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La boutique

La boutique de | "Office de
situ®e aux Points doAccueil
et de Monesti ®s vous r awi®leed
tion de bijoux,etgacawrtmassadisdkd®
mettant © | " honneur notre te
Pour |l es gour mands, vous tr o

de clra me de coh©tgaiidgin®p.i cdai s
mentl dbuile de col zpoet desa
VOS repas. Vous trrecwevterce zd em®|
pour faire d®couvrir | '"une d
Les coquettes se parlkaguows dacvV oee
col |l d®Frscat ement orem®s v ecroileoa |®U A4
ou glisseront, dans | eur sac,
Envie d'un cadeau autour de

sez | 'por-tde®s ~ | " effigie d(e's

p®t rol e ou "oltjaetbr em® adl eissr &s
souffleurs de verre du Mus®e /€

La billetterie

L6Office de Tourisme du S®gal 3
ser vhiclel etterie pounguil ese adduals |
dans | e CSa®rgnaakupseicnt al@l dsa  Sc  nSammhl
nale doAl bi, du COFESTé sans
|l a des grandes -Areitwat dpeoura tS
souhaitent tenter | eur chlanc

Les cartes de p°ch

Pour permettre aux p°cheurs passi
Il oi sir, | 60ffice de Tourisme du gs
vente de cartes de p°che dan S
mau X, pl ace Gambetta et de
rie. Les p°cheur ol arsti elue, scdras
|l eeri x ®voluédfpoemtres6enfan
12 ans)0etpolulGO0O une carte comp
p°cher dans t.oute | a France
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Les visitese gaulltdr®oe®s du jOU_r®, d
~ . ue € nest. S,
de 1 60ffice dpg/';C Jf eralusn\'ﬁ

Il ages d e
dans une boucle du CO®r c
Samedi 11 juin de 15h Danls6éhH3a0 douceur du soi-r

VI SI' TE DE AISNGERRE Yisite t h®otralis®e, v
AUXI]I ENS riche patrimoine m®di ®

Le S®fguri se-PSa-bn-&i ens Histoire, anecdotes et
cit® constltueront | e

D®couvrez [06histoire dgpicedfes ®olgiSee 4ai de
tant d&iX\w!l e, restaurf®@rt|fn]a®ent(§eé Can
reprises et d®cor ®e dgq resriddesede | Nigce
f
€c

Greschny.

Cette ®glise de s
au cours des si <cles
®l ®ments "du ~ XlVe, te
cl occherrj on de 20m d
déune meurtri re et

escalier. € |1 6int®rie
orn® | e chiwur m®di ®v a
cle de fresques met
"ne |l es douze ap?ttr 4
eux, un ®nonc® du ¢
occitan. @
artiste, f®ru doéobj e urglrques, a ®ga-
ment fait don ° la paroisse de |l a statue

boi s -RlieerSaei,nTdu  XVeMendr edi 22 juillet de
i orne aujourddhui IL6fabBAB8E] DE ROYALE DE
Pampel oPnlnaece du Foirail
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En parcourant |l a vaste
vill age et ses rues ad
couvrirez un exemple t
ou ville nouvell e, cr
X1 '$i “cle.
Coest en 1290 que | e s
de Beaumarchai s fonda
royal e, " proximit® de
domi n®e par floetch®@t erehw
fort pris® durant | a gt
C' est dans | ' Espace Ja
du centenaire dé&Nostar em
Janéy u'une <collecti ol
Jeudis 21 et 28 JU'||edtocu4meenttsllpra(§s/‘etnte | ' a
de 20h30 " 22h olitique au sein du te
Mones-tPil@sce de | a Mairge'j.l repr®sentait. On
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Mor el

J®r 1 me

Il e village sans ®voquédMercr@®dii 8 de¥%tvedaul @h?
qui I "entoure, la ric@BeaANT @ciod O9HBRWMA GHENS E |
gorges du Viaur et du \p|l apgau pdp PR BERA.
- Tanussire |l es Terrasses
/t e la fronti re entre |
I B se dresse un ouvrage
Viaduc du Viaur .
Consi d®r ® comme | dune
constructions m®tallig
X1 Xsi cle avec |l a tour
de Garabit, il ndoest p
de Gustave Eiffel. Bi el
propos® deux projets p
pr®f ®ra | diuvre de Pau
Mercredi 27 juillet e tP 3ot a'oe%t\_/'aur qul coul
de 10h30 " 12h30 viaduc gigantesque ®to
¢ LA D£COUVERIEEIABELLVES'teurS par s rio@e srse
echnlque qudi l repr ®s

DE LAS PLANQUES
TandBar king de | a Chap (TE Lgancela:afﬁ@gall&
FoAve . Venez d®cou

Pl anques ' travers Ies_commentalr
Joyau du premier art d@imaﬂomb@_rl'ﬂd:@ﬁﬁéﬁa | dh
Not-Dame de Las PlanquetSy et ifrd®v ¢t aHK]| e des

mar cheur s, au do®t our @d ude q)rrq)rpqarttqjlhraqaonlqu
rocheux surplombant | _

Construite Mernt rl esIKd X
et ancienne propri ®t®

Foy de Conques, cette
nom une passerelle f r
pour relier Tanus ~ Pa

I

Quand a beaut® dobéune

rejoint celle des viei
Consieidvoir des chauss
pour cette visite.

Samedi 8 octobre de 15%F
VI SI TE DE AIONBEINIOSHE S

Sai-Bieana@a’e€ar mafgd i se de S
Beno’ t

D®couvr ez | 6hi stoire d
tant dGs i X\ | e, restaur ®
reprises et d®cor ®e de
GrescRatyt ach®e Il 6or i c
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nast re b®n®dictin \ "jAn;pemQQnitomgs est
GuerreRseldegi on, |-Bde@ngol it Sai - -
est | dune des plus ‘u_m‘Xﬁ)esF OTf j c*e de
De 1947 ° 1950, Il e peintre d0|c1nes Ni co -
|l ap Greschny | 06orna dJoeuund,vqs;tqup“ertichegh

cycle de fresques, QUNNNUWEVHb&DlﬁﬂnéﬁmﬁRE
venir d®couvrir ou r..(f_d(r%c,\ﬁjjd Q[JETTE "

Cres-fPilmce de |l a Mairie
Participez ° une mat i n¢
dique sur Il e circuit o
km) .

Tout au |l ong du circuif

des arr°ts pour faire
muscul aire et observer
main et profiter ddune
sages (prairies, for°ts

Jeudi 21 juillet © 9h
BALADE | NI TUIRATIEQWBE NS
es gui d®esBGPAN|I QUEanNi s®es

1t

ffice de TouﬁdﬁﬂeloﬁwéhnepqqggalaLes Te
n part eﬂﬁasrsma-tvl BL§C -
e

oCes Vi
par |
Tarnai s

S
o
e
d

ciation s Guides Int r S du Tarn. .
FSd®couvrez I e senti

R®servations obllgat0|Thusr'en$re 8 et 5 km_.
Nombre de places | imit pus longerons e Vla_ur
Mer ci de vous pr®sentf6vIore cHanLLauS(?l I b
de rendeg 10 minutes anltsel' alreOus es @
de d®part. est c ve®g®t al sur
Quelles sont |l es essen
Tarifs bords de |l a riviTsedest
mf'pVeﬁn n®s ? Tout au |l ong du

Tarif r@®duit : 3 @ (eh?%ﬂ?s”%% Seens aBUXanasgue
personnes en situati ofm ; :
mandeurs d'empl oi)
-de 5:agsatuit

Renseignements et r ®s
Of fice de Tourisme du
Points do&dAccueil Tour
et Monesti ®s

+33 (0)5 63 76 76 67
accuei | @it @aucmairsmaeu x . f r
http:// ttoawcr@asmau x . f r/ ,
www. facebook. com/tour ig

Cal mel s

Nat halie
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N la recherche
% d'idées de souvenir ou
d'une place de concert ?
‘% Vous pourrez vous faire plaisir
au Point d’Accueil Touristique
de Carmaux:

‘ produits du terroir, bijoux,
fiches de randonnée...
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Jeudi 28 juillet © 9h
BALADE " FOSGR I GIL AED H
VALLEE DU VI AUR "
Mont FP@ant de | a Vicass_v‘
Aveyron pour se garer)s
r une m

Rej oi-mmeg pou
7,5 km envi

mar che de ,

Viaur . ' ‘

Au d®part du pont de

|l ongerons | e Viaur, n S
cho©t aigneraies et |l es anciennes cultures

de vignes de la vall® Ces balades sont org
Au d®tour des sentiersy fncwes dde®cbuwriigmeasdu
|l e four clandestin eténr epvairlvireonnasr i|aghias/tesi rSd «
de | a vall ®e.

Le parcours peut °tre
de | a m®t ®o et des i mpr

Renseignements et r®ser
Of fice de Tourisme du ¢
Points do6éAccueil Tour i
et Monesti ®s

+33 (0)5 63 76 76 67
accuei | @it @aucrmairsmaeu x . f r
http:// ttoawcrasmau x . fr/
www. facebook. com/touris
Jeudi 11 ao%t de 9h ~ 1
BALADE NATUREL GCORN)YUE
CarmadBar king de | a pass

Vendr edi 5 ao¥%t ~© 9h Roucari ®

BALADEU "GRAI N AU PAIIN Of fice de Tourisme dt
AVEC LES CHLIOROMPHY partenariat avec |l a Li

Mo n e s-tFie®sme des -IChéms obh9n des Oiseaux propo
au hameau de La Salvet

£vadweozus | e temps ddun
7 kén.|l ' issue de |l a ra
rons de retour 7 flla sfeg
nous feront d®couvrir
de transformation du

ElI'l es nous feront Vis eur
fournil. EIl es nous -
me nt |l e foncti onnleineeun.t
En partenariat avec | o -

rophiyens.
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nature centr®e sur | a Gtrh ®@rhattii ®u e |ocer nliatvhooi-r

|l ogique. En empruntantded eBrsueyntrieesr, dCeapl &®c 0L
l'ibellule bleue, au | actaes, al Kowearsie® deen L
compagnie de notre anpanymsdadeeen( odui raercit-i on de
mat eur) de | a LPO, n oRiesp acsb s'e rCvaepr' oDnBsc oealtv er t e
®couterons de nombr eussecsi te sy trriess uped ‘qoiier-® du
seaux comme | e pic ve-rstoi tl esqtmeorddsisre "d@&- br i q
cheur, |l a bergeronnet tneeudre's prruapsse®@ uxar. .| ' Ho
I sdagira doéune baladerde 2,5 8Kithpensi npormur
ouverte aux famill es edtesauPogrnansd dp vAbcliciuce.i-l T
N'" oubliez pas votre mart®%teeed oddmpds @ ukdune
jumelles et appareils apwhopai.n de campagne av
Pensez ®gal ement ~ porbtoenr ddee spayhsa,ussalrade ve
adapt ®es et " vous mureirchi'mu:m,e doé®cHeaud®,

d' eau. déeau et un frudbus.Ret c

Jeudi 25 ao%t de 9h =~ Tiaph f

JOURNEE " SAURE S EBE TLESCXFo mpagnement gratuit

NOI R " Cassreo%td& 0

Bl alyeMdi nebsomai ne de | a Verreri e ) )
R®servations obligatoir
Nombre de places | imit®a
Commande obligat@irmé&st o

Renseignements et r ®ser
Of fice de Tourisme du ¢
Points d6Accuei l Tour i
et de Monesti ®s

+33 (0)5 63 76 76 67
accuei | @it @aucrmirsmmaeu x . f r
http:// ttoawcrasmau x . fr
) ) www. facebook. com/tou
L'Of fice de Tourisme du S®gala Tarnais et
|l " Association de Sauvegarde du Patrimoine

r
I ndustrielCagmama@ASPI CT\\vous . .

proposent de passer une j oG S®eVigsirta@S CcO
donn®e et d®couverte en cohmpalgdires g®sci at i

anciens mineurs sur |e él}fmpadterliﬁlﬁ)a?pr@é du
charbonni re.

Circuit : Domai n-eCagppd | a Verrerie
D®couv-€rngelaeddi nes . Samedi 4 juin de 14h3C(
Au cour s de cette randoM®P®e Ede CORJLKMS SES D
(parcours facile), | essp | RMRCIT\EA B mi neur s
®voqueront I'hiStOirec%?m%\rﬁa(r{rﬂa{‘r@PlsqatWallte vV ®-

cu des mineur s.

I'l's donneront de nomblLQL(Péééngﬁjlei_cTaotuiroinssme d
sur la centrale, la cGRePREIEPE Bl &VEE I &

FI



toire et Patri moine

COFEST, organise une

sur |l e th me des c®I

Privat.

Pour 1l a premi re fois

|l isses du hangar qgui i -

tion des chars de | a i

Pl us gue centenaires, fyj“

Sai-mrti vat s ont-vouwrs rimm/"

tournable de |6® ® " C 7 i e

insolite vous permettra ue cCcunina L1 € 1001 S-

toire et |l es anekdiova@€etdtee | @mr oSraeinnatde ser a |

mai s aussi |l e pr efcacisrsebe prtodwersavoir

des b®n®voles en mati Cap der flabrpamti ensud

de chars fleuris. Au programme de cette v

Pour terminer, petitsléehi gra@aindes ¢® ukHaButbel eo ?

sdexercer " |l a confectsi'erstdaea ®floaud r® uenn apca -e

pier. |l a Lib®ration de Car ma
sage devant I "ancienne
de | " Oust al et devant
Filtres ; souvenirs de
Oro ; ®vocation de | a \

JeaBhapti ste Calvignac d
situ®e sur |l "avenue qu
son nom, etc.

Mar di 9 ao %t de 10h -~ ]
DU CEROU AU CANDOU

Car mdEmtr ®e principale
Jeavareill es

Mardi 19 juillet de 108
DU CdTE£ DES FILTRES
Car maRixace de | a R®publf

Denfert Rochereau

€ proximit® du ciur dg
Car maux est tout aus:

FSR



Avec cette visite, v oismadch®&chceu V3r0i roeczt obne de
partie du patrimoine [dB ¢laMBPECtRERCTIHEBENT E
Mines de Carmaux commegl 'na®hGh 8 ®Re gMaki met i r
son de I'AdministratiqubsotMygp%gre |l a Mai -
son Bl anche.

Il sera ®gal ement qu e S o= ey
ouvrier avec | e passa g ®
des Maisonnettes | -
tieu. Enfin, vous ver

Carmaux regorge de |

d®t ent e et aux Il oi si

g®n®r ations avec | e pE

ki osque du C®r ou et
Vareill es.

Jeudi 18 ao%t de 17h30 3

LA CITE IV”E'N&—BEANBE':Lc">association VOUS Ppr oy
Sai-BhenaeCar maBar king dumani “re originale | 'hi.
|l yc®e-Jae@ans de Carmauxpj re ° traver s | es a
Sai€®@ei | e.

Vous d®couvrirez ainsi
|l es parcours d' hommes

ont marqu® | " histoire
tants de | a Seconde €
hommes politiques, corm
ddentreprise, scienti fi
Ce circuit n®cropol itali
endroit sp®cifique du ¢
priv®e de | a famille di
de | "aventure industrie
Pl usieurs mar qui s y r
membres de | eur famill e

Situ®e -Be nSah'éCratr ma u x , d®cou-

viez cette cit® mini_GCerSem\air&qiutaGbS esodet org
| " eqdterugxuerres ! ciation Histoire et |
Lors de |l a concegtairaln mRel S¢ &'t t eeNcipa®@ t enari at
par | a Soci ® ® des Mineusnidd p@arema udxe, G&remaux

n'a ®t® | aiss® au hader dSBeomméaremugeet | C
moi gne son urbanisme slioupdrstnec Wlui SP®g@t asdarn
|l ogements con-us pour accueillir Il es mi -

neurs et |l eurs famill eBR®servations obligatoir
Cilt® patrimoine, vous Ngmhvere@ee plOaecsecsalliiemi t @
monument al , d®ambul erez dans |l es all ®es

jusqgu" " la place du maraah ®, ua ajiyte sdaeu fv ilsa -v i
ter |'int®rieur du gredoki ssodPada &%aijnnts ced it

au titre des Monuments historiques.

FS S



Renseignements et r®servatilogs Rewnmadwkor s

Of fice de Tourisme du S®gal

f'e?s Tdar‘gﬁdf it 'S uMj®r e

Point s ddAccuei l Tour i st dgle a-r.m

et de Monesti ®s

+33 ( 5 63 76 76 67 Mercredis 13 juillet et
accue @it adcrmai rsmaeu X . for de 9h30 -~ 12h

0)

il
http:// ttoamcrmsmaux . fr/ RANDONNEE CULTURELLE
www. facebook. com/tourigmemeeeNnst gt ar nad MOl RE |
TERRI TOI RE MI NI ER

. . Cagnrlaeddi ndsar ki ng en face
Les Vi sl t~eS Clgura-@tennap%§rtemental
de Cap0D®COLUaV§vJoethzseraconter la gr

I " exploitation mini re
Jeudi 21 juillet et 18DPe@olutexter @Gt iron1au fon
" S| LA DE£COSEVERTE VGgouverte sans oublier
CONTEE " Randonn®e de 8 k m, pr
i sures adapt ®es.
Le GaMaison de | a Musi ague de

Cap' D®couverte

Le S-KAP' D®couverte vol
visite ani m®e
ciation pour | &
du Patri moine
Car m&€wxnac sur
des Titans. R ef#
t emps gr ©ce a (%
gnages ddanc
neurs qui o]
n® | a D®co
cette mine 7 ci el ouv
de CapdD®couverte.
Venez admirer les ¢ Tapas £9 jCisS |RitIa&n- jer
tesques machines, qui geniows®us® Jdya D®-

couverte Sainte Marie'ATELIER FUSAI N
Car ma@Qent r e cu#BfaéortélstJee.

Del poux

Domi ni que

Ces Vi sites sont prcoaqq/s ensa dan’s
cadre du partenar-i at en{_lge Te SMAD )
CapoD®couverte et | ' Ashtelcier fusain parti
mine, © faire en famil!]l
Tari f um,iHWed : Cet atelier est bas®
fusain. Le charbon est
Renseignements et r ®sefakitymnpke cr®ation, col
SMA(Dap D®Rcouverte |isati0n artistique.

+33 (0)5 63 80 29 01 Les notions de perspec:
culture@capdecouverte.S®dhe des vabeaus) (soai
https:// www. capdecouve&h el KYornff-

FST


https://www.capdecouverte.com/

Les participants sont ]
Il a mine (casque, muset
retranscrivent avec | e fe-
|l ier est encadr® par
pl astiques et | e mat ®r _
Ani mation r ®alis®e en p >
service des archives d
[
o
=
£
= —_k
Vendredi 29 juillet 7 1

PROMENADE CONJIOMNCEE RETT

Cagnlaeddi n@&Psar ki ng en fac
Mus®éne D®partement al

Promenade cont®e ~ | a
visite de |l a Maison du
concert en partenari at
March® gour mand propos
pal it ® dleeMlangensa c

Mar di 16 ao %t de 14h
ATELI ERS ART POSTAL
BAl SERS DE LA MINE "

Car maBaint d' Accuei l T
Car maux

Jeudis 21 juillet et 18 _an3t

de 10h30 © 12h

VI SI'TE COMMENDBELA
CITE DES" HOMPS

Cagnlaeddi nePsar ki ng en f a
Mus®éne D®partement al

Accompagn® par un m®d

cien mineur ddorigi-ne t e
parcours de | a cit® d

1921 pour | 6accuei l d ¢ )
per met déaborder " | a

urbanistique (pl an, r

nale (gratuit® des 1| o0g

biliere), mai s aussi Il a vie quotidienne des
mineurs gro©ce ~ la visGate akeki en MEIrMed dua
mineur polonais @&. post al ou ma’i-di raer td 6 u nc




e correspondance cr ®pna u drie 7qyiui lalpptar™= 22h
ient aux domaines deJURAJSItC ®WaIRINDEE: el AP |
es arts visuels. Avec Chris Pratt, Bryc

es participants sont jighji teRS g1 Gyqnfecti on-
er et " r®diger une csayrntoepsplosstale en utili -

ant di vers mat ®r i aux
®rents ®| ®ment s.
Odatelier est encadr ®
el l e et |l e mat ®ri el o
ne fa-on originale d
ar
ul

il O ASSednP h3et g py -
truction dol sl a
€ nh's&fu& ST O gnt
bArtie du quotid
marridt @PrOERE i€ re.
ifibeeraddgnoide ¢

mettre en quest.i

e postale et de v
ur el minier.

coCoSranws-cra—~a
—
—

. . . mination de |0de

Tarif uGriameit mai ne maintenant qgudel
. son espace avec | es c

R®servations obligatoifgsgces que I dhistoire
Nombre de places | imit®.
Renseignements et r®ses“’jme£;__’j|I 016 juillet 22t
Mus@®tE ne d®partement al 82 C?‘_L'&IR
+33 (0)5 63 53 91 70 Synopsis

musee. mine@tarn. fr
http:/ Fhmunsee.et ar n. fr nesse déeclBaizrz,

toire du | ®gend:
del despace de To
qui a inspir® | ¢
nymec¢Vers | "i-nfir

-msmorif consacr®
Y - iz, LI

®.9

Cin® enaiprl del "¢ clomme | e di

. h®r os.
Cdest |l e retour des films, en sor i nati o-
nale, ° partager en fatfmad o33 jnLir eamls.22r

Cet ®t ®, ce sont cianLé/diSr®es progr am-
m®es pour vous donner AvbeoccAaston BethbewreTom
un film dans un pa@man-aSwencopusnes Vi si on

deur nature ddune Tuvr .t ivime a@tr t ! i uvi
Re n dweau s au parc du du Cla®gendaire EI
ma u x pour du ci n®ma ‘e tsroauvserlsesl e pr
®t oi |l es ! rapports compl e
Pensez ° amener un | aBSessss@psoounr nyes ®pe-eux

tites fra " cheurs de cecloom®le. Tobe sPar k
si ges sont d®j " inst a ex pploaece a l eurs
Repli au Cl ap cin® e sler marues avisngt ai n
t emps. de | "ascension du chant
Sous r®serve de modi fisdatri om®gtal ®e pmuot d-ond
cole sanitaire particuduletrurel s et de | a d®c

rique de la fin de | "ir

.|
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Jeudi 4 ao%t ° 21h30 Les soir®es do®t

LES MI NI OINNBART : UNE F O+=5

GRU ) Dans | edecs&0di e ®e £, d\W0&n &z
Synopsis partager, dans |l e parc
™ Al or s que I es oagmn ®e|sy 7goastronomie de
gﬁaﬂtqbattent leur pl@éd, aiGfdl fdimusique oY

(e %9grandit en banljeug| ag@jUsiM -gour mand sor
' lieu des jeansyotrePald®yustati on sdac
dd®l ®phant s et 0SS apBeYEerusic i

ale vari:
lures en fleur, ppetagesr Bh8E€mble doex
un plan machlﬁ&@'tﬁh@uVﬁalit@ et do®c
“dsouhait pour r®H§EHTrucks"tp®-®sents
grer un groupe c®l brgergde pywRAs eMPpopbsser
chant s, connu sous | e| gom rdlEtl\éi,CipqL&Sza@,, gl a
dont il est |l e plus grg%rlljc;lr@gp.Vihse|s(§célp)gé)n-
d® dans sa t©che par | es Minionsé
0
Samedi 13 ao¥%t ° (,éf;lflf‘fff (gk/.L £E§ :
THOR : LOVEDAWRD THU 11 | J—

Avec Chri s Hemswort h,
Christian Bal e, Chri s
Synopsi s

Apr s |l es ®v ne
- | "affront ement

= RESTAURATION
& ’ . W =BUVETE

’HT_‘“‘ Thor wvit des aVL-:nLUIe=5= Spa-
AOVE»STAY 3 :
z-;~~—~“""‘- en comple]é;r es29 i uin
Gardi ens
Cependant , quan%ugj T KEATON
chiqueteur de d@eéudlhcbmqn® musique irla
Gorr le prend pur’ ®@Remntrgi.re Folk ir
chaine cible ~ abattrteoUchgord Iy @sidselvidilre.
retrouver Jane Foster, sa copine d'antan,

ainsi que Valkyrie, rMemnerede 165 NbLVEL]I e
Asgard pour pouvoir baS®@®EAGHUQ

Prenez plaisir 7 ®cout e
Tari f udhilue : j apop.
R gl ement en esp ces et ch ques unique-
ment . Mercredi 20 juillet

WI NNI E6S QUARTET
Renseignements et r®sege/ agricdipse de jazz vous
Sur place (dans | a | i miet eadtecs places dispo-

ni bl es) .
R®servati omugpan se idlul &d ap
de Car maux.

WWwWw. Ci Rcearramsa u x . fr

FSW






Mer credi 27 juill et contre et d' ®change en

L'I NSTANT BALOCHE l es artistes et |l es b@®
Cette bande de potes VIdWPNSinvRYIWr - PgaREager
un moment festif sur BLUI #BL&,' du groove

et de |l a soul . Bar et restauration sur
Mer credi 3 ao Y%t

R GANG THE GANG

Passez une bell e soi

ryt hmes de soul , f un

bl ues.

ONCERTS ET GUINGUETTE

G STAURATI
Mer credi 10 a o ¥t GRATUITER &AL

KONCEPT TRI O
Un peu de vari®t® fr

cettecifodans | e Quart
jassi ® (et non au par
maux durant | d3®t ®.

OCes soir®es sont 0
Vi |l e de Car maux en

| association Poll ux,

|l a Boujassi ®, Fuji kap

touri s me, Magnol i as d ?ébsd I?(?G{‘I]{ISN[;?{HASS
£t oi | e -CSRaciinltee dans | e 2

r gles sanitaires en v SOUL PAPAZ

En cas dointemp®@ries, [REERELAE I
annul ®e.

Tar:iGfr at ui t Di manche 5 juin

Le S@®Rluace du village
Renseignements Les Rogers Brass et Sol
Mairie de Car maux gent |l eur amour pour |

+33 (0)5 63 80 22 50 jazz et | e swing !
http:/ /1w car maux. fr

Samedi 18 juin
Mones-tPl @se de | a Mairie

(\’“ S®gal a MusiTige TM@d bldy Makers soin:

mouvement rythméndbl ues
Le S®gal a Muésiecs tT ouunre ssé)rolgé & duo Boucan ] 0

concerts itin®rants ordganlhsa(é]ssoﬁar{ Ieeb Pe '
mausS@&gal a entre mai et Juillet_'_P artir

de 19h. Samedi 3 joui |l et

Ce projet, port® par %3led®Pigysg d¢ vl age
Ass o, est un Vv®ritabll' imsmeamt ®8al oeme est

FSY



qui vous invite 7 pasRemsemgmement sfestif

sur du rock, du grooveMeitr idee dea Baompgel onne

L ai svsoeuzs char mer par 83 gfr@upPe63EU-6 32 09
terpe, musiciens virtucosmist.e. pampel onne @gmai l
Samedi 3 septembre

Pampel-°Pimee du Foirail | gg Ani mati ons M
Les Fanflures Brass Ba|n% eétadurné fda@fqé p I
fran-ai se, originaire élou . I1s I n-
terviennent apr s une_,_.-prem art"F‘e mus i
(

non communi qu®e) . a cl ® des ¢

Tar iGfr at ui t

Programme complet ° wver
Renseignements
Association Pol |l ux
+33 (0)5 63 54 52 70
communication@pol |l uxas

http://www. poll uxasso. p ﬂ. J_J
7 . ) 3
. ¢
@@Les repas du Errf’ﬂ JJ',
J ~ Pampel crrmro———— %4

Di manche 10 juillet 7 1
Mercredis 13, 20 et 27Pgnupiellldeitrelail t 2Dédi | | et
REPAS SOUPE GHEU FROMA
DU MERCREDI Vendredi 22 juillet
Pampel-Pimee de | a MairfPampel-;imee du Foirail

Repas Soupe au fromageD_en plhein3lai_r_?\|/ec "
ani mation musical e. |man|c erml' Jout et
Sans r®servation. Pampel-dnrdalt Montsec

Au programme des ani mations

Le 13 : V®ronique Pomit&udi 18 ao%t ~ 20h30
Le 20 : Orchestre Pampel-drima t Prunet
Le 27 Les Baladins du S®gal a

Di manche 28 ao%t ~ 11h
Pampel-drnrmait Boyats

Tar:iGfr at ui t

Renseignements et r ®ser
Mairie de Pampel onne
+33 (0)5 63 76 32 09
mairie. pampel onne@wanac




re

Batut Labrugui —

Arthur

EXPOS| BIOONENI RS D" EPPARNTCE dbéAccueil Tour i

EPAMPELONBECBRMAUX €t de Monesti ®s

Voici une exp03|t|on+a§ r hi'e’s

prises entre 1890 et al@%'ﬂ)e'pla tcg\qcrrplﬁsweu>é1tr

tut et Louis V ne. On ); ?ééd\g%”&mw'@“ 0

traits ddédenfants de WWW- te0
e

proches de ces deux hommes
vif ou mis en sc ne. EXPOSITIONHONSOBEPCBE

Ces enfants grandi sse®U$FoUGARNASK HTr e

©
—
]

devant | a chambr e pheét codrMarpEhli OMEl E en

nous donnant 7 voir tedtes seq(rpto%stq%ql]mud-e pt

sements poup®es, jegeqpémutaatjleounn,esjseeuxdes

de plein air, sur une pMGMHUT & moTstii & ldeu. XX

Gratuit. T®moins des activit®s
vaill eur s, "membres" d
|l es enfants sont [ :
ment de | a vie agricol e
D s |Ile plus jeune ©ge,
battages, vendanges et
garder ou nourrir Il es
pour eux | apprenti ssa
déadul t e. En attendant
clt®s du p re et de re
tion familial e, |l a fer
j eu fantastique ; | es
chevaux, vaches. . .) s o

MDu mercredi 15 juin % fwdddmedi 209

juillet Ces i mages ont ®t ® con

Pampel ovanieri e de Pampe o% Cordae/La T‘.”"Vera

c0|tan|e souci eux d

Lundi ;- 193hhW 3102/h1 7 h 30

Mar di : -18%H 31R/h17h 30

Mer cr edi et Jeudi : 8

Vendredi -138B01216h30

Renseignements
Mairie de Pampel on

ne
+33 (0)5 63 76 32 09

HDu | uffalu rMercredi 31
Car maBai nt d'" Accuei |l

Talver a

Car mauXx , pl ace Gambett
Du |l undi au samedh/ 18
Di manche : 9h/ 13h

Renseignements
Of fice de Touri sme du

Cordael/ La




traces de | eur enfancmi nedwrusn gnuondseer @uiac hevd
sest transfor m®, heuCetkedexposstionr er®al i
les tr®sors de | eur p@As®o qiudt ieosnt paouusrs il al eS:
nttre. moi ne I ndust rGaednac€hr m
Exposition propos®e ppropoO®dé i parde dTOdUd- ce
ri sme du S®gala TarnaS®gaé¢m Parm@inariwaous f e
avec |l a Conservation Dh®mbrtemest plhotodess ce
mus ®e s du Tarn et | 'ta®no pirotfiecsrs i Comel | e a
dae/ La Talver a. tions propos®es.
Gratuit. Gratuit.

Du vendfaeudidilmanche 3 IhDjuuivlelnedtr edi 16 septem
Car maBaint d' Accuei l Tnoouvrei nsbtrieque de

Car maux, pl ace Gambettbaa | undi au s a-edi/ 1.7 hBH
Du lundi au samedh/ 18Mh30/ 12h

Di manche : 9h/ 13h Renseignements
Of fice de Tourisme du ¢

Renseignements Points déAccueil Tour i
Of fice de Tourisme du ®9dael MomEeSi d | s

Points do&Accuei l Tour ?l& QeSS q@s3 C_7a‘5rm7a€ljx67
et de Monesti ®s accuell@{tmucnalrsnnaeux.fr
+33 (0)5 63 76 76 67 http:// ttoawcra smaux . fr/
accuei | @t @ucrairsmaeu x . f r www. facebook. com/ touris
http:// ttoaHcrmismaux . fr/ .
www. facebook. com/ touri q
[HDu lundi 19 septemb F

novembr e
Pampel ovanieri e de Pampe

Lundi ;- 193hhW 3102/h1 7 h 3 0

Mar di D -18HHW3LR/h17h30
Mer credi et Jeudi : 8 h
Vendredi -138B01216h30

Renseignements
Mairie de Pampe

|l on
+33 (0)5 63 76 32

ne
09
EXPOSI TI ON

"LECOLE DES "MI NEURS
Car maBai nt d'" Accueil
Car mauXx , pl ace Gambett

En 1942, |l a soci ®t ® d
commence ce vaste pr o

FTR



EXPOSI ' THNFNANCE( S) LOENSEMBLE SJTAYAWI RE,
Jusqudau di manche 30 dcotoRTeMEDI £VAL

de 10h " 17h30 Jusqudau di manche 30 oc
Mo nesdMu®s®e Bajen Vegade 10h ° 17h30

Cette ann®e, I|-\wegnau si®evMBtae SdCih@p el |-FaSqu ad

' porter un nouveau pafgarcde SYreu! @$scret,
fuvres en r®pondant Tohm dhs®Pmadgy fdWe de | 6a
d®partemental e de | ' enfaggn e .daGst tyh ®XMG- de
sition s'®tend du mus ®ennell.a unhafpaecle € ac
Sai-Jn@acques. vingt statlsd due X¥rar

Les travaux de Franci 36 yBaj ®n et de Mar -
tine Vega permettent, oppvien fHlpictia|®,. sidey® s
se plonger dans | e mocgdredad & el ARElq@BRBARtde Co

Qudils ®voquent un monrdckq |Rroflanechalpu@ e Shrii
ment repr®sent® par de@ “MMeS& au |OSMEeawr o
fant, ou sacr® avec |9@®yoOgRtiO&ONeRt pld@rde-ca
pr®sentation de | 6enf gntazsk®Susguy titre des A
Cette th®matigque est tPpgaeasi oRpe®sEhPBItroi
un fil rouge avec | a gLihapel| epaUdiesdttelilsego,
abritera aussi des rqqler@%emtnqtqiuoensparrelsia- co
gieuses des deux peintarmepq,euern BEPPnce ' PENRen
semble statuaire m®di ®pdiler ni t ®.

Coest un monde C°|°r®uaacnr1ia”b®elqte raic"c_‘djreville |

cel ui des bancs d5®c°I|'eeSxpodsﬁ?tfi&)ﬁwég‘(ﬁpsrfoepsos®e
vacances et des mouve meniers dBoa@d@}hca\F’ég)e{‘ dans

popul air®siduclXeX qui setrha®n@vtqoqu(% culturelle
au mus®e gr ©ce ° | 6exposition ddédiuvres,
ddestampes et de cahiersp = y i '

cisco Baj®n issus de col

Tarpilfein billet unique po 4
Tari f o ®HJ,ud50 a

Renseignements

Of fice de Tourisme du S®

Points ddédAccuei l Touri st t d

Monesti ®s

+33 (0)5 63 76 76 67
accuei |l Ot aycrmirsmmaeu X . f r
http:// ttoamcr@smaux . fr/
Www.facebook.com/tourisme-“

Mairie de Monesti ®s
+33 (086G B8 02
monesties@orange. fr
https:// www. monesties. fr]

FT S
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Les mar cTlhr®tse | danMf@endil edud moi
de 8h " 13h
Toute | ' ann®e, t ous Ie'vcla,AF\Q/ct:a'ﬁ| redi s
de 8h ~ 13h era-rBdJauIrgnounac
MARCHE HEBDOMADA| RE Ce petit march® se tie
Car maux Foirail dans |l e village
Gratuit.
Le march® de Car ma-u x est un rendez
vous incontournabl e ! endis et r®ser
Ce march® existe dele""§r i § o g eBadigrgm cdgpdac
trouverez | es saveurs+a§s B}Bdﬁétgﬁ 20 g%1?
Ia r®gion sur ce pit
de sp®cialit®s |1 ocal
Le ’“Zblus i mportant de
plus de 200 forains _
Jaur s, Gambetta et { ©
ceniviid | e. o
Gratuit. =
Renseignements et r ®sg .@' £
Mairie de Car maux ~ - -
http:// www. car maux. fr -
Toute | '"ann®e, tous | es

de 8h © 12h
MARCHE HEBDOMADAI RE

Cagnlaeddi nes

Faites vos emplettes h
ce petit march® aluesiu

Mi nes.
Toute | ' ann®er,dil ed u3 mo PEatui t.
de 8h " 13h Renseignements et r ®ser
MARCHE Mai ri e d-beMiangensa c
Tanus +33 (0)5 63 53 73 00
. rie. gnac@wanadoo. f

En plus des produits Hjtut pte/r/rmﬂdvfem‘brgcb%%sr(@s
par | es producteurs | ocaux, vous aurez a
possibilit® de savourer delq ﬁewigednew j

omR-te €s VOoyageur S 17nh30 " 21h30
Gratuit.

MARCHEf HEBDOMADRAL RE

Renseignements et r®se|\/ronaet'dlﬂln®sme du Foirail
Mairie de Tanus

+33 (0)5 6 3 76 36 79 é partir de 17h30, ret
mairie@anusefr de | "'"®t® sur |l a place

http: Ftiands .ef r/ avec ses producteurs |

FT U



directe, adh®rents de | " agriculturfee gsbi ¢§.0i
rai sonn®e ou de Nature & Progr =s= R

vous restaurer, vous n'aurez que | ' embar -
ras du choix sur placeamedi 3 septembre pe
Renseiagnement s Dlmanche 4 septembre de
Of fice de touri sme du5(3 q:qlRI':I'arEr%<ap!OsSlTlON -
Points do6Accueil TourTEFf’ca'uuer ode” ¢ rlrlna{"@f

et de Monesti ®s =

+33 (0)5 63 76 76 67 v T N
accuei | @t @ucrmairsmmaeu x . f r @
http:// ttoacrasmau x . fr/ c
www. facebook. com/ touri 0}

Tous | es di manches en
de 8h 13h
MARCHE HEBDOMADRAAL RE

TandPRsl acefgdéa sled

(0]
o
—
—
[
o

|

Le samedi repas
d'"artifice.
Le di manche
la famille ani mati on:¢
de moto free styl e, e x
et de voitures ancienn
cole avec tracteurs anof¢
Visite |ibre de | despac
Gratuit.

Renseignements et
Comit® de | a Foire du ¢
+33 (0)6 84 98 55 94
foire.expo.segal a@mai l
juillet et ao%t

Di manche 25 septembre c
PLANTES

gour man

di ver ses ac

r ®ser

8ME= 0l RE AUX
Vill e segMivree

Le march® de pays de

des produits du terro -
ri e, conserves de cant es
et crues, far-ous, fr n,
fromages, mel ons, mi

produits en cuir, fl euw

Renseignements et r ®s d4

Tanus D®couverte et L

+33 (0)5 63 38 30 45

tanus. decouverte. |l oisi

FTV



A Vil l-sa¥urve c o6 €d'&tnhnl®e 8 Les yirgdami er

de | a foire aux plantes.

Devenu unvoruesndhrearticole incon-

tournable en plein ai

rassemble plus de 65

p®pini ®ri stes, des pr @ -

sans, des association a -

nie et r®gions Vvoisin

Restauration rapide s -

teur s, buvette.

Entr ®e et parkings gr

Renseignements et r ®s

Association pour |l a S

Patrimoine Villeneuvoli

https:// www. facebook.

28 Vllleneuve sur Vere

sept gem
Di manche 24 juillet de
VI BERENI ERS
Montitkbatcitadell e de La
Vi &g eni ers dans tout
des emplacements gratui
sant s.
Petite restauration et
Ani mations sur | a pl ace
Anne Pechou, Artiste [
gnera | es enfants et |
monde des montres et d
tastiques.
Cl aude Pages, vanni er
monde de | ' osier.
Gratuit.

Restauration rapide sur place / buvette
"‘“‘""“’“'n Renseignements et r ®ser

Association vivre Lac
+33 (0)7 86 25 88 49

vivreal agardevi aur @hotr

FT W



Samed.i 17
JEU DE L'

Car maGentre
Calvignac

LOAssociation

septembr e
Ol E NRAWDE WLttt ps: :
cul-Bauprteil s tJeefa fma ust n.

dehilsGhirekTpatri moineduc
| Fehtp s tt oii M@i ne

bl ogspot. com/
www. f acebook. com/ hi st oi
ducar mausin

Samedi 17 septembre 7 1
CONFERENCE 'TIIONE WVWEL U
L6HABI TAT DANS LE SE£E(
TARNAI S ( DYGHEOANEBN
DEBUT'M%XeCLE) "
Pampel oSnanlel e des f°tes
Ldinventaire du patrin
¢ habitat et producti or
la Communaut ® de Co-mmur
S®gal a.

€ | doccasion des Jour nd
Patri moine, cette inte
sera | 6occasion de pr®
r®sultats de | 86enqu°te.
La pr®sentation se fereé
de bO©timents visit®s a
|l onne que dans |l es col
nantes.

Gratuit.

Renseignements et r ®ser

Hi stoir¥aiehi ep e, ;Pagmped oppe

Carmaux revisite |e c®l3_3bt_(é’)]5e93dg6s§%i%9

t ® | " occasion des JBAIhbBsPEHMPRLhRRMGAWanac
du Patri moine !

Petits et grands, venez jouer et vous
amuser autour d'"un | e ' - ' £

avec I " histoire et I -
maux !

Organi s® par | "associ a -
trimoine du Car mausi

avec |
mau Xx .
Gratuit.

es

Renseignements
Hi stoire et
+33 (0)6 20 25

Archi ves

Patri

mu

m

oi
94 25

FT X



mie de Cagnac les s 2022
Présente

Cenienaire des Homps
g —

e Rt l'lJﬂIIOU[JRANl‘AlS[

f,f'lll“"'"" JITI[E

Il“lt ,

W

IMMIGRATION POLONAISE . 1921-1923 |

Qo -ousca ANimalions’

05/06 : Repas Speclacle

( Sur reservation: 05.63.537300 )

la colonie” "To i Hola’



Del poux

Domi ni que

19h : bal de fin de ]
chestre Salvatore Basi/l

M6 juin cltture de |
festivit®s.

Du mercredi 25 mai au @eﬂéfJ mﬂgrmgnJS et r®ser
CENTENAI RE MEDES HoMPS " elfiargensa ¢
Cagnlaeddi n&Gi t ® des Homphsttp:

e
(0)5 63 53 73 00
/| www.esagaacfr

La mairie c¢c®l bre |l e centenaire de | a
cr®ation de |l a Cit® des Homps.

Au programme : Jusqudau 23 juipn,

Du 15 mai #&anéemenn dtowsnles jeudis ° 19h
tenaire par | "inaugur atEiSonJ DIl $ eNvGrosViAR oA N
¢cLe coéoauechOt eau de svoHo mppso sTa® an-e du:“?ergnet
|l i s®e en partenaMinmae. gV asso‘90|'\4uc5(%en | magine
29 maioto des mineursses! memBl b8 @PBEHr des t
fotes. lit®. Les Jeudis de Ma
M4 jufilneuri ssement et cd®darreet,i ohesded®bats, d
| 3A1 | ®e D. spectacleé Bref tous |

I S ouvr|®e, S a®rer ou S €

b5 juami mati ons sur a’> journ

11h : accueil du consIBriplesmabiiéet@vede rest:
grouplkHolloa et |l e char duP@ihieurde 120.
12h : repmasl ofnrasinscoaveRe @déiMgnement s et r®ser

tion/spectacl4Hdlua geto ydasgithhe | 6Avenir

musiciens (actcroornupotntiisstgeessc 0)6 65 91 46 46
guitaristes chanteusesipaginel avenir@gmail.cc
16h : d®ambulation da@ww. fladcebbbdP. ddcﬁnﬁ/elnmargir
Homps sur Il e th me de Il a mine av

| " ®col e de danse
diri g®e par L
studi o Annamay

de Cagnac

x SalVeinalg,edi 3 38h3c
CHANTS DU MO E
AVEC PI ERRE ANTOI NE

Mont FrSaltl e des f°tes de
Sai-Ghr i st ophe

Caf® associatif avec r
d'"un concert avec Pierrt
Participation |ibre.

Renseignements et r ®ser

L NEURE Wl SLa Association Les Rencont

+33 (0)6 82 23 68 69
+33 (0)6 41 76 56 25
|l esrencontresdesaintchr
tophe@netcourrier.com

Samedi 4 juin de 14h30
DANS LES CORULI SSES D
LA SAHRNTVAT

Car maHangar-PBavat

Voir :page

FT z



Samedi 4 juin ° 17h30fants jusqu'"™ 3 ans, p

FESTI'VIC 2022 ment convivial et joyel
Mones-lLia@sMai son du Vicéet de comptines.

, . . . ratujt. Parents et enf
L'association Vic et ers ¢a vous accueille
pour | '®dition 2022 dRemrseikgnements ot pr&s.er
gramme : stand et visitS8s (#d51 &#3MmdBs8R &0
Vic pour mieux conna lt@amedieast hpagdijeetcar maux. f
|l dassociation, buvette ~* r~onm-~oc  ~onog

La Canaille du midi et
Entr®e | ibre avec adhj
demand®e. Chapeau pou

Renseignements et r ®s e\
| amai sonduvic@l il o. or g
https:// www. |l amai sond
www. facebook. com/ | amai

Jeudi 9 juin de 16h30
EVENEMENT BAMAKIEX CAR
Car ma8xade Jean Vareil!/l

La Mission Locale du Tz¢

nariat avec | a Communalt
Car ma-8®gal a, |l e Comit®
tade basket 81 et | ' US
organisent un ®v nement
mi ni mat ches de basket
mi xtes. L'"objectif ®t a
rencontre entre |l es je

en d®mar che de recherc

. 2 &
& FAIS UNE PASSE A TON EMPLOYEURET "=+

. REJOINS LA TEAM

pactager, in mamnk comvivial of dlisorit Dapcaliom. e of Tong

Di manche 5 juin 7 parti§ ‘ﬁ?
SEGALA MUSH{LICE TOEURU R £

Le S®Bluace du village i 4
Voir page : 17 § \

Jeudi 9 juin de 9h30
LI'ENS D' HI STOI RES
CarmaGentre cul-Baupteils tJec
Cal vignac

En coll aboration avec STADE VAREILLES

Tar n, deux ani matrices EARMACS

Mat ernel l e et I nfantil

gn®es d'une biblioth®Cge e solh " Byt DE=
tous Il es parents int®rggEafplhyg sooms cmn oupmn -

FT [



des entreprises | ocal Bamedie sl la sjsuoicni adtei oln5sh
et des interlocuteursVI]iSnsTthkt GUI @rtnfed BE elt 6 £
ainsi cr®er du Ilien. SAI-RT ERREXL INS
Gratuit. Le S®FglrisePiSasiuakti ens
Renseignements et r ®se/wovat iptakySe

US Car maux Basket

I nscriptigjneurdeuseur s Samedi 11 juin de 21h
https://bit.lyl3rtya2tol REE THEQTRECBRECE

I nscri pticgpnarjtoeungauirrse s OCCI TAN DE CARMAUX
https://bit.ly/l30aEx 4%armaﬂa||e Pierre B®r ®g

Samedi 11 juin de 9h30
JOURNEE | MMENRS|I ON DA
L' UNI VERS DES PLANTE
Moul atiwlit Cantaussel

Mati n®e : d®couverte de
vagasec 2h de balade 7 |

des plantes sauvages con ci -
nal es et toxiques, au ¢ re
pr®servant | a b'Od'Vers'aeLosdalGanoubre
Repas du midi pr ®par ® présente es
afin de d®couvrir |l es s LATOUPINA DE BOMBUT 1 e
veg®t al . samedi 11 juin 2022
Apr-misdi : fabrication de ~ 21h
& | '"issue de ce stage, v salle Bérégovoy Carmaux avec
un ®chantillon. Contact 06 15 80 40 11
Repo_rt_® en cas de _pIU|e Of“'a_____&ﬁ% de
participer l'a matin®e ocu. T ..
Taride 25 ~ 8golGrn®@eméty a des travaux sur
journ®e) de Ganoubrette qui per
. habi tants. Louisette n
Renseignements et r®servat| n . \
- - - caf l,a menine n
Associati on Les Jard'eqsleseclr‘eetssth®t|C|enne \
+33 (0)6 68 13 76 11 ! :
. . Ma.i qU| est Ni ni ? Un
|l esjardinssecrets81@g a|I C , .
ma eurs de | occi
www. | esjar di ns s eorlédtnse. cor?/ab r®C|er
www. f acebook. com/Jardlns ecrpept '

Tarif u81|uque

Renseignements et r ®ser
Cercle Occitan de Car me
+33 (0)6 15 80 40 11
cocsegal a@mail . com

Samedi 11 juin
JOURNEE SPECTELE PET
ENFANCEATELI ERS ET SP

Le GaMamison de | a musi
Une journ®e sp®ciale ¢
mi re |les projets cult
n®e par |l es personnel

cpetite eadaneeritoire




RPEé) aveqeltedg stodtouenr38veéod)bes82 23 68 69
mots, avec |l es sons, a\3e3c (l0es6 mMali n’s6, 5t6i KLHer
umr ®pertoire avec des lesxemdeornton gs desdierst chr
berceuses densofai it e®st olpihneg@niest-courrier. com
tiques qubelles v®hicul ent mai s aussi des
rituel s, des histoirepsi mghchdeesS12spuyY@aniges 11+
qudell es transmettentéREGATE CLUB MARI VEUR
Cette nouvelé@)upb%a-

tion de | a
gnie ACTA, at&e@nstre nautique U

une ®cr|tureR@gastueelsiuer parcours i mg
et sonore, “CGriagiujder -
section de dRdrAReieqrisments et r ®ser
llangages (lascmueil e

sique, le ce8ps(0)l5a 63 36 71 14

‘voix et | es wygdwoipllea@-aposte. net

tiqgues). http://www.uscvoile.fr
Mé partir de 9h : at cdueswimmmnee e,

rencontres.
Pi gomieque partag® | e 1
hé 15h, avant l e sped

pratique artistique
inscription).

Mhé 17h spectacl e.

mouvement et arts pla
spectacl e : 35 min s
entre |l es familles et

é partir de 18 moi s.
la Communaut ® de Co-mm
S®gal a.

Tari f s Di h 192 . d 15t
) R i manche juin e
ifelc.t‘a‘:de“ﬁ t?/ 6 tang SRECTACLE FLUIDANSE
etrer parenti &l an Cpaarmadearc du Candou

Renseignements et r®se|_resza¢t®|o—nvses
SMAaZCapoD®couverte de danse et de cirque F

+3i3 (0)5 63d80 29 01 ront Ieurs cr®ations 2
cul tur /e@cap ecouverte.tcaorpe r s convivial,

https:// www. capdecouvedratneseCOéq/ de cirque B\
gaufres maison.

(enfants et

Samedi 11 juin )

RANDONNEE Evmw Sl gg 2LLfs
Plein tarif : 10

VI AUR T it @d i nde d:
Sai-Ghr i stViplhleage ari r @q |etma.n' urs_
) i i personnes en situation
L a_s,SOC|at|on Les Rerb(;%qturiqspodlpr PakNthoins
Christophe proposent une journ®e rando
dans la vall ®e d®auwi S &1 € s et r®ser
Ass®mat qui contera cR3S%Cipd|ioN Fhuigdanse
Gratuit. +33 (0)6 81 68 10 01

] contact @ |l uidanse. org
Renseignements et r®sq1rtvt%t|/o/r\NsWW fluidanse. or
Association Les Rencontres de St Christophe



O 616 2022

Carmausin
Ségala

S

Kid Club a valdéries

du 8 au 29 juillet et
du 22 au 30 aoit 2022

05 63 56 49 74
kidclub@cs-segalatarnais.org

——

santé

la:nil!te a Carmausin
S Ségala




Lundis 13 et 27 juin denedhl15 8 juwimlisde 10h

ATELI ER S£NI ORS : " REEOIC®ENI REO  AREZC DL ES Y
CORPS ! " Sai-Ghri st®plhlee des asso
Mo n e s-tSia®d e p0|yva|entRencontre et d®couvert
- yezidie autour dtoanf ®-e
rence. Les femmes py®zi d
parer un repas traditi.i
avec | a popul ation.

Tarif wude q&ié :10
Re

seignements et r®ser
Cultures en partage

+3 (0)6 03 18 01 22
Devenez acteurs de votukt sraems ®&n masretca glee®@l ap o s
ateliers de regnBsegemn f or me

votaoaer pesanli m®s par CapSAmedt agejuin - partir
8let | e centre social dgm¢agr eomouayaco NEBEETR £ S
contenu de <ces s®ance,\§0n”sa[|§”t@ésa/'été®§ IszyMairi

e

w — IS

sigqgues adapt ®e s et I u. yarie

nombr euses activit®s kl/g ESCUlgathu®es

®t i rement s, renforcem air
exercices de respirat 8 fj' d%J®quli"'? (?E% 18h30
gym®moire, jeux de baIIesEe DE LA MUS|QUE
Ces ateliers ontdeddurdeal m@&ent reavill e

la pratique, de d®velo®@pedi rSadeCongf ifaenicee de |
en soi, de pr®server cegphs C\addd adt tSeandte®t u
mai s aussi de mainteng@dr npaGunx . aut onomi e.

Autrement dit, de mier"b%\u"kebéﬁué Tolbsi®ue |

red®couvrant le plaisiy 4§48 cehdsfcPa8hl €8

s ol !. des chanteurs a capell.
Gratuit. ®qui.pement histori ue
Ateliers r ®ser ves aux Deretsr éot®5CaJr£rH1ano|%
cription, places I|m|t|® SRenalssance |taI|enr
Renseignements et r ®s eDrev ait9iholnss :*  Clh9%hrd4abl e En s ¢
Centre social interconmnnmthmnalsons fran-aises d

+33 (0)6 70 36 61 40 nos jours).
centreciozs-@ICT

https:// www-carmausin
segal a. fr {sarciimdtei on
www. facebook. com/ centre

Du mercredi 15 juin au -
juillet -
Lundi : -98h3@h17h30 o
Mardi : -B3W3a@hi17h30 o
Mercr edi et Jeudi : 8 h/ _
Vendr edi =1 38hh3/01/21h6 h 3 0 g
EXPOSI TI ON RS SOUVENI
D' ENFANCE S
Pampel ovanieri e de Pampel o N
Voir :palg% c
w

FUU



De 20h 7: £2@®@h80Muzi k @&&Eddipcatreod e et musi que, |
(rock) . mythes de peuples prem
De 20h45 QHdrl&dIl e irriegn wmeelsé sd 6 Australie, ar
(vari ® ® fran-ai se) parl ent autrement des
De 21h30 "Un22 musi capeutdeaxai F avec | es °
maux (classique, | azz hluataiimas),. ani maux ou V®c
Buvette sur pl ace. R eTmluit d e

Mitterrand ou

Pierre

B®ran®yworoy en cas

pabl ec Fr ama rtsisr
e

pluie. J Renseignements et r®ser
MSur | a Place GamPettaairie de Car mauxX

De 20h ": 2Jlohh3nOny Makarmt¢tpr ansveww. car maux. fr
rock orientale). Fond® Il stanbul et P -
sormais bas® Toul ouSame dio hht,yj uMank adnf] g1 7 h
propose une musique “"BAB TfT®IASD pur eme

traditionnell e et r®soclaqm¢ar|gtb<oegqqtuléel--lqn.usique
De 22h 23h @& Gonzal mus i guye

afro cubaine). Ell e p

originales avec beauc

et de spontan®i t® sur

de mouvement s l atinos

gue de bol ®r o, Il atin

cubain.

Mé | a M®di@drht rgeu ec

JeaBhaptiste Calvi

Boul oc Torcatis)

De 19h45 cohhsEad vat oi

sique.

De 21h MAMAO Godi | |l oPagsmuseqeadre de Il a re
du monde) . Mettez vosdesolularnnm®&e !suAveltes mu
|l eurs voix, une guitanellkéstoltsum®ltasesdedu
percussions, | e trio Musugud est mle i aese du

d'artistes du monde. OR®s| ipadgallleurmi eprmref es:
B®r ®govoy en cas de plfweireont danser | e public
Gratuit. Liexp®rience de |l a sc
Renseignemen®s avec |l es spectateurs c¢
Mairie de Carmaux Mments essentiels au pl
n +33 (0)5 63 80 22n§dﬂsse_ment des appren
http:// www. car u>I.antIS_’ jeunes et agulte
Gratuit.
Vendredi 24 juin omRenseignements et r ®ser
SPECTADMARNS" LES BO| sConservatoire d®parteme
CarmaBarc du Candou et danse-Adnut eTnanren de Car
+33 (0)7 86 91 30 34
accuneorld @c mdt ar for
https:// www. cm&tarn. fr/
Di manche 26 juin de 10F

FUV

PLANTES SAUVAGES ET
COMESTI BLES
Sai-Ghr i st®plhlee

Cuei l partage

des asso

l ette, d e



pr®paration d'un repa
une accompagnatrice.
s®e par | '"association

Plein taparftior de 10

Renseignements et r®servations

Cultures en partage Du®"au 31 juillet

+33 (0)6 03 18 01 22 Du | undi au samkdh/ 18Bh

culturesenpartage@ apdst fdigmagnche @ 9h/ 13h
EXPOSI TI ONHONBOS PI C

Di manche 26 juin DE CHEZ NOUS

RANDONNEE CarmaBaint d' Accueil To

Mi r aBdalr gne@aacul s Carmaux, place Gambett e

L'association Viaur VVOARtP®EG®do propose

une randonn®e d" une di zaine de kil o-

m tres passant par La S@aneidd, 2Ldidll etts deLa 4t
Besse, Cazoul s. D®par tl EU @D dd SAa=z-0f 0 AR SL E
Au retour, sauci sse grdalrin®earc du Candou
Gratuit. Une particip=td-" "o 2
mand®e pour | a saucis3%_

Renseignements et r ®se.
Comit® D®partemental

P®destre du Tarn (CDRuﬁ-
+33 (0)5 63 47 73 06
ccal mel s@f frandonnee. fi g
http://www.-tandonname &’

Mardi 28 juin de 20h
THEQTRE FLUI DANSE
Car maAssociation FIl ui

Les ® "ves de | ' ®col e e
pr®senteront | eur Cr®"’\_t'°parc02d2u Candou s' an
Participation libre. ., 5isdi pour devenir | e
Renseignements et r ®sedrewsatpiotncshouns ! Leur m
Association Fluidanse appr ed®@tiescti ves ! Pour
+33 (0)6 80 68 00 01 fants devront, " leur
contact @ luidanse.orgun questionnaire, r®al
http://www. fluidanse. @prraunter | es bonnes al |«
ront participer : I ®p
faudra faire preuve de
soudre | es ®nigmes et
toire finale ! Les en

accompagn®s par un adul
Organi s® par Hi stoire

Car mausi n. En partenar
Mercredi 29 juin de 1¢FHi-vesgynunicipales de ¢
SOl REEE £D" de To_urlsme du S®gal a 1
Gratuit. Go%ter offert.

"BUSKET ET "KEATON
Car maBarc du Candou

Voi r :palgb

Renseignements et r ®ser
Of fice de Tourisme du ¢

FUW



Points dd&Accuei l Tour Rehbsgugneme nCtay meatu xr s er
et de Monesti ®s USC Voil e
+33 (0)5 63 76 76 67 +33 (0)5 63 36 71 14
accuei |l @t @ucrairscmaeu X . fr uscvoil e@ aposte. net
http:// ttoacrmaismaux . fr/ http:// www.uscvoile.fr
www. facebook. com/ tourisme. segal atarnai s
Mer credi 6 juillet de 1
Samedi 2 juillet SOl REEETED'SOB6FA DUO
PETI T FESTII WAL DE S/&armaaarc du Candou
CHRI STOPHE Voir :palgse
Sai-Ghr i st@iphhre du vill age
Au programme de | a | ouWwrenu®d :7 rjaunddren®e,
concert de La ®Rhgissbsantel | ER " EESASARNTUBR
spectacle circasceérein, 3VO®LRiite de Cap' D®c o u\
l'a Rugissante, repas, concert et bal vec
|l e groupe Combo Karibvenez "d®couvr|r €s ¢ch
Participation | ibre. ces t.ra\{ers unopeu
une initiation I But i
D Q Ani mation propos®e en

|l a F®d®r ation D®partem

. seur.s du Tarn.
Renseignements et r®servat.

Association Les Rencontot Qg“&éeéﬂ €Eh f phe

+33 (0)6 82 23 68 69 Ml14h Tat2el ier

+33 (0)6 41 76 56 25 [H15h30%atelie

Iesrencontresdgsaintchsruirs-inscription dans | &

tophe@netcourrier.comMgyes places disponibles.

Samedi 2 juillet ° parlk@d fgadigQe

SEGALA MUSIWALTODAEJR € SRenseignements et r®ser

Val dePi ase du village SMA@ap D®couverte

Voir :palgle +33 (0)5 63 80 29 01
culture@capdecouverte.c

s.. |/

Di manche 3 juillet dehtZtI"P 1/WhWW capdecouver

REGATJELANCHEVOELEA

ROUCARI £ Jeudi 7 juille h
. ) CI NE EN PLEI
Mo nes-tBiaBs nautique USCEC Y]%dASSIC wd
LE MONDE D' AP
Car maBarc du C
Voi r :palgde
Du vendredi 8 au di manc

2°MEFOUR CYCLI STE DU C.
SEGALXOUPE BECER

JUNI ORS

Car ma-6®gal a

L' USC Voile organise bfie r0®Ugraté:aéﬁna|"§|5|si®g

sur planche ° voile an}an@d’nuel de gbay Co
Gratuit. s) . Cette ®preuv

Ie terrltoire des cour

FU X



r ®gi ons fran-ai ses met ®pano®i tabase det pl an:

m° me de pays | imitrophes.r | es saveurs du mo
MLe vendredi : soir@dnidiec tabmkcatijogn de
salle des f°tes de Valed®r®|'_3hss.u‘t3,(|“|3 ce SRtage,t

- .oun a i on. eport
ML e sameﬂﬁbtapel CLM 'n/gcl)vs'igt?ielpit® de particirp
entre CapoD®coulve!\mtnaesI agpac

e

-21 km B R |
MLe di mandi®e ape2Le Gardliides, 25 8qg olr Md@e mi

journ®e)

Carmait26 km

Renseignements et r ®ser
Association "Les Jardir
+33 (0)6 68 13 76 11

|l esjardinssecrets81@gme
www. | esjardi nssemrldatnse. c
www. facebook. com/jardir

Renseignements et r ®sce

+33 (0)6 43 71 27 23

tourcarmausinsegal a@gr
https:// www. tourcar mat

www. facebook. com/ Tour ¢ .

Du vendredi 8 au dimanche 10 juillet

19h Samedi 9 juillet de 18t
FCTE DE VILLAGE SUR LES PAS DE M. DE
Sais®eemer|l ace du villagéniigaltie des f°tes de
Comme chaque ann®esy | ®ai-Ghri st ophe

comit® des f°t & \te Sehi®rbtiq de | a derni " re
Ge mme organi se( &a ¥ Quilles organis®e par
du village. BO"’""/Qh”mlﬁd‘ﬁ de Noum®a. Regard
et partage garan sur Vanikoro apr_s |e
Renseignements et r ®s evriwveatsi ares M. De Lap®r ous
comitedesfetes. saintedgambea@dmai |l . com

https:// wvwvenrglntem/ pepnseignements et r®ser
www. facebook. com/ Cultures en partage

comitedesfetesdesainte+gSe3mnan)6 03 18 01 22

culturesenpartage@l apos
Samedi 9 juillet de 9h30 17h

JOURNEE | MMENBSS|I ON DAji manche 10 juillet = 1

L* UNI' VERS DES PLANTEA§| MATI ON MBWSSCAEE D
Moul abLki@ut Cantaussel CADRE DE LA PROGRAMM,

Mati n®e : d®couverte "desyapN@Nt RS MEOYDUE P
vagasec 2h de balade | lIca DdE(@SCOCE‘MS\MtPES n

des plantes sauvages ,gomesld_mmjsut .I.n‘g®o|'|et
cinales et toxiques, i natur e

pr®servant | a blodlver\/é%'tr®pa]§%pas du mi di

FUY



Mer credi 13 juillet deOryma:nl s® 1p2ahr | a vill e
RANDONNE£E CULTURELLREenariat avec | a Commu
COMMENTEE " MEMO| RE Mgnegs CasS@gasian | 06US
TERRI TOI RE MI NI ER » rugby XV.
Cagnlaeddi nes Gratht.
Mus®éne D®partement al Wemgg:;a

. al ril e e u X
Voir :palg +33 80 22 50

Mer credi 13 juillet

REPAS SOUPE GHRU

DU MERCREDI

Pampel oPflnaece de | a Mai
Voir :palg8

Jeudi 14 juillet 9 h

MARCHE NORDILQGUES ES\UR

DE'L' ANDOUQUETTE
Cres-fPilmce de | a Mairi
Voir

'p aBg e

FROMASS

(0)5 63

gy

Samedi 16 juillet 221
CI NE EN PLBRUIZNE AL'RI R
CarmaBarc du Candou
Voi r :palgde
Di manche 17 juillet d e
HI STOI RE DH EL A EF L CMIAR
Sai-Ghri stOlphdeel | e de Na
Jeudi 14 juillet 19MHi stoire de la famille
FCTE NATI ONALE Cordes et seigneur de D
CarmaS8«kade Jean Vareil|Ahdsmation organis®e par
Rendwewus au stade Jeant W a® eeinllpeasrtpaoguer'
c®l ®brer |l a f°te natiPhela.deedeffl’els ddarti -
fice et | e traditionn&l bal ont])ulaire so(én
de retour pour ambianbggsqug?éggtifletiIgéjs-er
miner le ciel. :ultur)esen arltaoé@la 0 S
Buvette et restauration sur placpe. 9 P
Foodtrucks pr ®sent s : aligot saucisse,
burgers, plats et potMawseirit8 jmhbirlolcati ntkes 101
poulets rttis, pizzasPRR@VRlHAS® EiTEE&E] iLennes,
gaufres, cr°pes, vins "DacaudkT£.DES FI LTRES
M19h ouverture des gartmafkace de | a R®publ
™2 1h bal (assur® pardpPerifiergafRochereau)
M22h30 feux doartifiVOd rpwidlglep a|

FUZ



Se b-a.ignz'z
en @atmauﬁin’.(’iga[a

Ly

Lac de la PPoucaric

DU 9 JUILLET AU 28 AOOT

tous les jours, baignade surveillée, de 13h30 a 19h

Piseine (Odyssée

DU 11 AU 29 JUILLET
du lundi au vendredi de 10h15 a 13h et de 15h15 a 19h15

DU 29 AOOT AU 4 SEPTEMBRE
du lundi au samedi de 10h15 a 13h et de 15h15 a 19h15
et le dimanche de 9h30 a 12h30

Lac Szinte-Marie
DU 9 JUILLET AU 28 AOOT

tous les jours, baignade surveillée, de 12h a 18h30

Ion = Carmausin " .
C%D"”“'e’& ¢ 9 ségala & L' Odyssée




Mar di 19 juillet de 10m30matiloh propos®e en

ATELI ER EUSAI N |l a F®dI®ration du Tarn |
CarmaGentre cuIBauprtellstherOteCt'on du Milieu Ac
Calvignac atuit.

Voir :palg Renseignements et r ®ser

SMA&I:apGD@couverte
Mercredi 20 juillet de ]19h(0)5 P 80 29 01
. ture@capdecouverte.c
SOl REEE £D https://www.capdecouver
"WI NNI E6S QUARTET

Car maBarc du Candou Mercredi 20 juillet . .

Voir :palgsk REPAS SOUPE GEJ FROMA
DU MERCRED] ~
Me r di 20 juillet T

cre B~

de 10h ~ 12h et de 14$Zm&§ﬁﬁﬁc%°e ﬁ ’

LE NATUROBUS Voir :pagee \J
a

Le GaPareis de | a Maison de

D®couverte

Jeudi 21 juillet de 9h
VI SI'TE " S LA BE£COU
ETAI T CONTEE

Le GaMmison de | a Musi c

Cap' D®couverte
Voir :palg2e

Jeudi 21 juillet . 9h
BALADE | NI URAYS®PRE S
LE SENTI ER BOIgA M
Pampel oOhanmep i ng
Terrasses du Vlal
Venez d®couvrir et obsyern veirmpabga biodiversi -
t® CapdD®couv@Nateuraovbeucs | e

ani m® par | a F®d®ratigg,4qu 2T1arnu|p|o|uert lg% 10t

{iaue. Cet observatoilleS ahipy ¢QWE®%ZEL'A

permettra : DES® Hom

-Ddapporter des connalc\sasganha%' negsﬁfk'lﬁgn%n fac
. P arteme al

ture qui nous entoure 'SP RGo ifen  en

adoptant une approcheVQbhspﬁlﬂ% ludi que

et interactive,

-De faire d®couvrir lJaeudicRedsdali Fhahide 20t
tique et floristique &ilrmbsiTEHueUIBSEIi nterac-
tions existantes entreLElgsN@@]pAqmeBsUL,ﬁts | e

milieu naturel, MONESTIESAINE i

-De susciter | ' ent houspygensemetpi| @dsde cherl
| " ®merveill ement , |l e pvearitrage et | " ®c
-D6inciter et sensibiVdisernpagedeveni
citoyen, acteur | ocal de |l a pr®servation

de | "environnement .

FV R



Vendr edi 22 juillet derlophhdEnt d2hulx5 soir ®es
VI SI' TE GUA DEASTI|I DE RO Lmercredifl amenco du

DE PAMPELONNE tacle " la restauratior
Pampel oPiilneece du FoirailbLe jeudi Gompagni e [
Voir :padge pour |l eur spectacle de

¢Horuene Le march® gourm

Vendredi 22 juillet di soir permettra ®gal
ion sur place.

ANI MATI ON MBASIBCAEE [ratuit

CADRE DE LA PROGRAM%AEgeOiNqnements et r ®ser

"QUAND LA MUBN@UEAP&(’)ftfice de Tourisme du ¢

DES CHAMPS Points do&oAccuei l Touri

Pampel oPnlnaece du Foiraiét de Monesti ®s
accuei | @it @aucmairsmmaeu x . f r

Samedi 23 juill zéwhttp://t-toamralsmmeux.fr/_
www. facebook. com/touris

CI NE EN PLEI N

"ELV1 S Mairie de Monesti ®s

+33 (0)5 63 80 14 02

Car maBarc du C ’
monesties@orange. fr

Voi r :palgde

Di manche 24 juillet de 8h " 18h
VI BERENI ERSETBE L'
Mont tcbatcitadell e de Lagarde Viaur

Voir :paxygbe

Mer credi 27 juillet de 10h30 " 12h30
VI SI'TE GUIIDEAEDECOUVERTE

DE LA CHAPELLE DE LAS

PLANQUES

TandRBarking de | a Chapelle de Las

Pl anques

Voir :pakge

Mer credi 27 et jeudi 28 juillet
LA ROUTE RANDONNEE
DECOUVERTE ENFLAMME MONESTI £S

Mones-tPil@&sxce de | a Mairie

Depuis 2013, |l a Route Randonn®e D®cou-
verte propose 7 ses randonneurs dans un
esprit convivi al et festif de cheminer
travers | ' Occitanie " Mead cd@egouUuvegrfjeideesode
patri moi ne, de ses pa§éﬁ92%§£F£Dl'e tout au
pas des chevaux. Wy "

€ | '"occasion des 40 arITsI STAIJNI B eoact:J?'E
Villages de France, |&anm a1'alaargce ddjecl@leﬁgé'

ti ®s et La Route RandVonn®eg al®couverte

FV S



