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Communauté de Communes Carmausin-Ségala

Siége social : 2 rue du Gaz 81400 Carmaux

Tél: 0563361403 | Fax: 05 63 36 14 04 - Courriel : contact@3c-s.fr

www.carmausin-segala.fr | 0

ACCUEIL DU PUBLIC
53BIS AVENUE BOULOC TORCATIS - CARMAUX
Du lundi au jeudi :
de 9h a 12h et de 14h a 17h
Le vendredi : de 9h a 12h

Application du droit des sols
05 63 43 43 46 | urbanisme®3c-s.fr

Permis de louer
05 63 43 43 48 | permisdelouer@3c-s.fr
Mobilité
05 63 36 14 47 | tousavelo@3c-s.fr

Transport a la Demande - TAD
0 805 60 81 00

32TER AVENUE BOULOC TORCATIS

BATIMENT L'ANNEXE - CARMAUX

Espace Entreprises "Les Tisserins"
05 63 80 15 64 | economie@3c-s.fr

CIAS | Insertion socio-professionnelle
05 63 36 14 43

CIAS | la CaSa - Centre social du Carmausin-Ségala
05 63 36 14 40 | centresocial-cias@3c-s.fr

OFFICE DU TOURISME DU SEGALA TARNAIS
05 63 76 76 67 | accueil@tourisme-tarn-carmaux.fr
Point d'Accueil touristique de Carmaux & Monestiés
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ZONE D'ACTIVITES DE LA CENTRALE
RUE ANDRE AMPERE - CARMAUX

Prévention et collecte des déchets
05 63 80 50 40 | preventiondechets@3c-s.fr

Péle des Eaux
Eau potable : 05 63 76 20 70
Assainissement collectif : 05 63 80 13 30
Assainissement non collectif (SPANC) : 05 63 36 15 03

Odyssée - Centre aquatique du Parc
Rue Camboulives 81400 Carmaux
05 63 76 64 91 | odyssee@3c-s.fr

Pole numérique & France services
2ter rue Chanzy 81400 Carmaux
05 63 38 63 31
polenumerique®@3c-s.fr | franceservices-cias@3c-s.fr

Creche du Ségala
La Croix de Mille 81190 Pampelonne
05 63 36 98 18 | crechedusegala@3c-s.fr

Créche I’Espélidou
9 bd Charles de Gaulle 81400 Carmaux
05 63 76 62 24 | creche.lespelidou@3c-s.fr

Relais Petite Enfance (RPE, ex-RAM)
9bis bd Charles de Gaulle 81400 Carmaux
05 63 43 18 60 | rpe@3c-s.fr
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Didier SOMEN

Carmausin-Ségala

En cette fin d’année 2024, nos élu-es vont achever leur réflexion
sur le Projet de territoire. Il sera présenté dans la prochaine édition
de ce magazine. Je souhaite néanmoins revenir avec vous sur la dé-
marche de co-construction qui a été mise en place.

Un projet de territoire, ¢’est une perspective sur 10 ans.

Ou voulons-nous aller ? Quel Carmausin-Ségala en 2034 ? C’est une
démarche essentielle que de pouvoir prendre le recul nécessaire a la
réflexion. Pres de 400 élu-es ont été conviés a ces temps d’échanges,
ils et elles représentent les 31 communes du Carmausin-Ségala.

Quelles sont nos forces, quel est notre potentiel ? Quelles sont aussi
nos difficultés ? Aprés une premiére étape de diagnostic partagé, nos
élu-es se sont ensuite projetés pour identifier les axes prioritaires des
politiques a mener sur le territoire et tracer la feuille de route des
années a venir.

C’est un travail complexe et je veux ici remercier celles et ceux quiy
ont contribués. Venus de tout le territoire, les élu-es se sont investis
dans cette démarche partageant leur regard, leur expérience et leurs
ambitions au service du Carmausin-Ségala.

Une fois les grandes orientations données, nous devrons nous doter
d’outils communs pour penser ’aménagement de facon concertée et
efficace. Le PLUi - Plan Local d’Urbanisme intercommunal est un de
ces outils et sa mise en place devra étre débattue au sein de la Com-
munauté de Communes.

La coopération, un levier de rayonnement

Vous lirez dans ces pages, le développement d’une marque touris-
tique commune avec nos voisins aveyronnais SEGALA Tarn - Aveyron,
Sauvage de caractére. L’aboutissement de ce projet vient confirmer
’adage qui nous rappelle qu’ensemble, on va plus loin. Si la coo-
pération intercommunale fait partie de ’ADN des Communautés de
Communes, nous avons souhaité cette fois-ci, dépasser les frontiéres
administratives et construire un pont par-dela le Viaur, pour faire du
Ségala, une identité touristique forte et cohérente.

Un rapprochement naturel au vu de notre engagement commun au-
tour du projet de classement du Viaduc du Viaur au patrimoine mon-
dial parmi 6 ponts a grande arche de la fin du XIX® siecle. C’est d’ail-
leurs avec bonheur que je vous annonce que ce projet est désormais
inscrit sur la liste indicative allemande, la candidature sera donc pré-
sentée officiellement dans les prochaines années en vue d’un clas-
sement au patrimoine mondial. Quelle fierté pour notre territoire !
Preuve s’il en est, de la force de la coopération pour relever les défis
d’aujourd’hui et de demain.

Je vous laisse a la lecture de notre nouveau magazine intercommunal
a la découverte de U’actualité du territoire !

Au nom des élu-es du Carmausin-Ségala, je vous souhaile de belles fétes de fin d'année.

Didier Somen

Président de la Communauté de Communes
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Le Carmausin-Soégala

Du coté de ses communes

Le Carmausin-Ségala est riche d'initiatives, d'évenements, de projets. ..
Retrouvez les actus pres de chez vous avec des sujets proposés par les communes !
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Villeneuve-sur-Vere Mirandol-Bourgnounac Monestiés Pampelonne
Premiére séance de sport La plus longue passe Rassemblement de Une randonnée sur les traces
avec les enfants le 14 rugbystique organisée par véhicules anciens sur la de Jean Jaures, parsemée de
septembre, apres l€5 portes la commune dans le cadre place du Foirail lors de la panneaux informatifs repro-
ouvertes de l'association d'Octobre rose remise du label, le 23 juin duisant ses écrits
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Depuis la rentrée, une cinquantaine d’enfants pratiquent
les activités physiques de la nouvelle "Association mul-
ti-sports Veére Lézert". Affiliée a ’UFOLEP, elle accueille les
enfants de 3 a 11 ans des communes de Bernac, Castanet,
Mailhoc, Milhavet, Sainte-Croix et Villeneuve-sur-Vere, avec
’ambition de leur offrir de multiples disciplines adaptées a
leur age.

Handball, foot en salle, basketball, gym, motricité... Les ac-
tivités varient tout au long de l’année. Les cours ont lieu au
gymnase de Villeneuve-sur-Vere, tous les samedis (hors va-
cances scolaires) : de 9h a 10h30 pour les 3/5 ans ; de 10h30
a 12h pour les 6/8 ans ; de 13h a 14h30 pour les 9/11 ans.

Pour faciliter [’accés de toutes et tous a une pratique spor-
tive, ’adhésion est de 40 € par an et par enfant. Une belle
initiative locale trés appréciée !

+ d'infos aupres de l'association : 07 69 50 04 00 - pages.myriam@gmail.com

MONESTIES

L'obtention d'un nouveau label

Les passionné-es d’automobiles anciennes sont les bienve-
nu-es a Monestiés ! Le village accueille chaque année des
expositions de voitures et de motos de collection, attirant
une foule de curieux-euses et d’amateurs-trices.

Cet engouement pour le patrimoine automobile a été salué
par I’attribution du label "Village d’accueil des véhicules
d’époque” a la commune en juin dernier. Une distinction
remise a Denis Marty, Maire de Monestiés, par Yves Claval,
Vice-Président de la Fédération francaise des véhicules
d'époque, en présence de Jean-Philippe Pietropoli, Pré-
sident de l'association Monestiés village qualité.

Avec ce label, Monestiés s’affirme comme une destination
incontournable pour les collectionneurs-euses de véhi-
cules anciens, renforcant son image de village accueillant
et dynamique.

+ d'infos aupres de la mairie : 05 63 80 14 00 - www.monesties.fr

Habitant-es, bénévoles, associations et commercant-es de
Mirandol-Bourgnounac étaient unis et présents samedi 5
octobre pour soutenir la toute premiére édition d’Octobre
rose dans le village. Lancée par la municipalité sous |’égide
de la Ligue contre le cancer, cet événement solidaire a
rassemblé prés de 200 participant-es.

Chacun a contribué a cette noble cause. Certains ont orga-
nisé une tombola, des jeux, des animations sportives (ran-
donnée, défis et tournois sportifs...), tandis que d’autres ont
proposé a la vente des objets personnalisés pour l'occasion,
des vétements, des gateaux... tous au profit de la Ligue.

Un bel élan de solidarité qui a permis de récolter plus de
1 500 €, reversés a la Ligue contre le cancer.

+ d'infos auprés de la mairie : 05 63 76 90 11 - www.mirandol-bourgnounac.fr

A Uoccasion des 100 ans de son entrée au Panthéon, Pam-
pelonne rend hommage a Jean Jaurés. La commune a inau-
guré, le 8 juin dernier, un sentier en hommage a l'élu
socialiste : "Sur les pas de Jean Jaureés".

Cette randonnée symbolise les pérégrinations du célébre
tribun tarnais lors des campagnes électorales qu’il effec-
tuait en milieu rural. Le 25 septembre 1910, un banquet fit
donné en son honneur a Pampelonne. Depuis, la commune a
toujours manifesté sa fidélité au grand Homme.

A travers ce parcours facile de 6,5 km, profitez des beaux
paysages et imprégnez-vous des pensées et des écrits
de celui que 'on appelait communément autrefois dans le
Ségala "Lo nostre Joanon".

Le point de départ de la randonnée est devant la mairie,
dans laquelle un espace muséal lui est dédié.

+ d'infos aupreés de la mairie : 05 63 76 32 09 - www.pampelonne-tarn.com

© Xavier Floutard-Vayleux
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| L'actu en bref

Au service du Carmausin-Ségala

Mieux accuetllir

le public

L’accueil principal de la Communauté de Précisgr les contours
Communes se fait désormais au 53bis de
I’avenue Bouloc Torcatis a Carmaux.

Notre équipe vous accueille du lundi au
jeudi de 9h a 12h et 14h a 17h et le ven-
dredi de 9h a 12h. Nous vous renseignons
également par mail, téléphone, sur Face-
book et sur notre site internet.

du futur musée
du verre

En novembre, 5 équipes de maitrise
d’ceuvre ont été recues suite a un
appel a candidature. Celles-ci se com-
posent de professionnel-les en archi-
tecture, scénographie, muséographie
et conduite de travaux. La derniére
phase de sélection est en cours.

contact@3e-s.fr | 0563 36 14 03
www.carmausin-segala.fi/contact | ﬁ

L'équipe lauréate aura pour mission de
préciser les contours du projet et d’af-
finer le colit et la durée des travaux du
futur musée du verre.

L’Odyssée fait peau
neuve !

Afin d’améliorer le confort et assurer
la sécurité de ses usagers, la piscine
intercommunale a dii fermer un mois
cet été pour des travaux de réfection
et de révision technique.

Aprés avoir fait la vidange, place au
grand nettoyage ! L’équipe de I’Odys-
sée a profité que tous les bassins
soient vides pour désinfecter les
surfaces et réparer les zones carrelées
abimées. Les grilles de protection des
haut-parleurs subaquatiques, le sys-
téme d’éclairage défectueux, la baie
vitrée fissurée et les billes de verre du
systeme de filtration ont été changés.

['0dyssée - Rue Camboulives d (armaux
www.carmausin-segala.fr > TOURISME ET LOISIRS

Améliorer la qualité des comptes

Signature d'un partenariat entre la 3(S et la DDFIP du Tarn
pour l'amélioration de la qualité des comples publics

En octobre, la Communauté de
Communes a signé une convention
avec la Direction des Finances
publiques du Tarn et le Service
de Gestion comptable d’Albi.

Cet engagement intervient
dans le cadre de la modernisa-
tion de la gestion publique lo-
cale et de I’amélioration de la
qualité des comptes. Il s’agit
d’une démarche volontariste
qui vise a accroitre ’efficaci-

té des circuits comptables et
financiers et du service rendu
aux usagers ainsi qu'a renfor-
cer la coopération entre les
partenaires.

La 3CS va également faire pro-
fiter ses communes membres
des services de la DDFIP avec
notamment [’organisation de
formations pour développer
’expertise comptable au ser-
vice des décideurs locaux.

De gauche a droite : Didier Somen - Président de la 3CS, Anne-Marie Audureau - Directrice Départementale des Finances publiques du Tarn, Philippe Robert -
Comptable du Service de gestion comptable d'Albi, Bernard Ravel - Conseiller aux décideurs locaux
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Collecte de pneus agricoles usageés :
C

Uheure du bilan !

En 2022 / 2023, la 3CS a organisé
une grande opération de col-
lecte et de traitement de pneus
usagés aupres des exploitations
agricoles. Une démarche qui a
remporté un franc succes !

Les pneus ont été acheminés vers
un site de traitement de recy-
clage pour étre valorisés. Une fois
broyés, ils sont utilisés comme
combustible de substitution pour
les cimenteries et les aciéries,
comme matiére premiére pour la
fabrication de dalles, ou méme
de gazon synthétique.

Développer Uénergie photovoltaique

La 3CS poursuit son engagement

en faveur du développement des
énergies renouvelables. Portées par
la Compagnie d’Aménagement du
Ségala Carmausin en partenariat
avec OYA et Energies des territoires,
des ombriéres photovoltaiques ont
été construites sur les parkings de la

Communauté de Communes, avenue
Bouloc Torcatis a Carmaux (accueil
3CS et parking de l’entreprise Konec-
ta). Cela représente 550 panneaux.

Mis en service il y a un an, ces pan-
neaux ont produit plus de 330 MWh
dont 43 MWh en autoconsommation
pour alimenter la piscine I’Odyssée.

EN QUELQUES CHIFFRES :
e 63 collectes organisées
e 20 points de collecte

o 137 agricultrices et
agriculteurs bénéficiaires

o Prés de 800 tonnes de
pneus collectés et traités,
’équivalent de 93 000 pneus

Portes ouvertes

France services

Les 14 et 18 octobre dernier, les agents
France services vous accueillaient

dans leurs locaux, au Pole Numérique
Carmausin-Ségala, afin de présenter
les différents types d’accompagne-
ments aux démarches administratives
proposés.

Santé, famille, emploi, droit, impots,
accés au numérique... Les champs
d’accompagnement sont vastes ! Mais
pour les portes ouvertes, [’accent a été
mis sur les retraites ! France services a
proposé deux ateliers, présentés par la
CARSAT Midi Pyrénées et I’Agirc Arrco,
pour aider les assuré-es proches de la
retraite a mieux préparer leur départ.

Aire des grands passages

Actuellement en fin d’aménagement, cette aire répondra aux besoins de déplace-
ment des gens du voyage en grands groupes a l'occasion de rassemblements tradi-
tionnels ou occasionnels. Avec une superficie de 5 hectares, elle pourra accueillir
jusqu’a 200 caravanes. Son implantation, en bordure de [’A68 sur la commune de
Montans, a été définie par le Syndicat mixte grands passages Tarn Nord.

Celui-ci regroupe trois intercommunalités que sont le Carmausin-Ségala, ’aggloméra-
tion albigeoise et [’agglomération Gaillac-Graulhet. En ordre de marche depuis juillet
2023, ce syndicat conduit un projet d’aménagement et de gestion partenarial afin
de répondre aux exigences imposées par la loi pour accueil des gens du voyage.

L’aire devrait accueillir ses premiers grands passages a partir du printemps prochain.
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E PACE

Les Tisserins, hotel d’entreprises & (oworking

L’espace Entreprises les Tisserins, interface de la Communauté de Communes au service des

entreprises, est désormais géré par une équipe de 3 personnes.

Au quotidien, l'espace Entreprises ac-
compagne les entrepreneurs et entre-
preneuses dans leur projet de création
ou reprise d'entreprise et répond aux
problématiques des entreprises en dé-
veloppement.

C’est aussi un espace de travail de
400 m? a Carmaux qui propose un pa-
nel de services (location de bureaux,
salles de réunion, zone de coworking)
a des tarifs attractifs.

ENTREPRI

Originaire de Montpellier, Thomas
cherchait a s’installer dans le Sud-
Ouest, a proximité d’un pole écono-
mique dynamique. C’est finalement
en Carmausin-Ségala qu’il pose ses
valises et développe son entreprise.

Fort de sa propre expérience d’entre-
preneur, Thomas Segui conseille au-
jourd’hui des porteurs de projets issus
de secteurs d’activité comme la cos-
métique, [’alimentation, les logiciels.
La Face B a déja accompagné prés de
300 entreprises, une majorité installée
en France dont 30% en Occitanie et 25%

.

“ Les Tisserins

12 bureaux privés de 15 a 25 m?
Un espace de travail partagé

Des espaces de réunion modu-
lables (jusqu’a 30 personnes)

Des animations a destination
des entreprises

Un espace de convivialité

Un accés WIFI et internet ~
en tres haut débit

entreprises innovantes.

a Uétranger. Thomas ne suit pas plus
de 15 projets simultanément afin de
pouvoir consacrer une grande disponi-
bilité a ces jeunes entreprises a qui il
propose un accompagnement intensif.
En moyenne, les entreprises restent
a La Face B 3 ou 4 mois seulement
afin de résoudre leur problématique.
Quand elles rejoignent l’incubateur,
c’est souvent pour un enjeu précis,
par exemple un changement d’échelle
ou une recherche de financement pour
se développer.

Trés polyvalent, Thomas propose son
expertise de gestion d’entreprise en
droit, finances, fiscalité, marketing

8 | INTERCO’MAG le magazine de la Communauté de Communes Carmausin-Ségala
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Locations d'espaCes

COWORKING | TELETRAVAIL
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ESPACE ENTREPRISES les Tisserins
Accompagnement - llotel d’entreprises -
Salles de réunion - Espace de coworking
32ter av. Bouloc Torcatis - I’Annexe @ (armaux
coworking. lisserins@3c-s.fr - 05 63 78 22 67
www.carmausin-segala.fr

RUBRIQUE ECONOMIE & EMPLOI

Un incubateur de start-up aux Tisserins

\
A la téte de La Face B, Thomas Segui utilise I’espace coworking des
Tisserins. Son entreprise est un incubateur, c’est-a-dire une structure
d'accompagnement des porteurs de projets, et particuliérement des

et notamment sur la levée de fonds
avec le montage de dossier de fi-
nancement aupres de structures pu-
bliques et privés.

L’accompagnement se faisant princi-
palement a distance, Thomas Segui
a fait le choix de l’espace coworking
pour rencontrer et échanger avec
d’autres professionnel-les.

+ d’infos : La Face B - incubateur de start-up
lafaceb.fr | 06 50 13 49 77 | thomas@lafaceb.fr



La 3($ favorise Uinstallation et la pérennite des commerces

Depuis avril, la Communauté de Communes a mis en place un nouveau dispositif de soutien, avec

une atde aux loyers pour les nouveaux commercant-es. La prise en charge financiere s'échelonne

sur une année et se couple avec un accompagnement au démarrage de l'activité. Zoom sur deux

entreprises bénéficiaires de l'aide aux loyers et qui viennent de s’installer en Carmausin-Ségala.

Aprés 30 ans en tant que préparatrice
en pharmacie, Isabelle Rousseau a osé
franchir le cap en ouvrant en octobre
son magasin de prét-a-porter. Son golit
pour la mode, le soutien de ses proches
et l’aide au loyer de la 3CS, l'ont en-
couragé a concrétiser ce projet.

Située en centre-ville de Carmaux,

cette boutique joliment décorée ré-
pond au doux nom de « Les folies de

—
o —

S GRARRAGE JRLADE
. BT b 5

Rosa », en clin d’ceil a sa fille, Rose.
On peut y dénicher de jolies piéces
tendances qui vont du XS au XXL pour
convenir a toutes les morphologies.

Pour Isabelle, l’important est que tout
le monde puisse trouver son bonheur !
Sa devise est de proposer a ses clientes
des vétements alliant qualité, confort
et originalité a des prix corrects. Pour
cela, elle n’hésite pas a se déplacer

Tout semble rouler pour David Jalade
qui a réalisé son souhait d’avoir un
jour son propre garage. C’est chose
faite depuis le 1° juillet ! En effet,
ce passionné de mécanique a repris la
gestion du garage automobile a Almay-
rac suite au départ a le retraite de son
prédécesseur.

Pour ’occasion, le batiment a entiére-
ment été rénové, de la facade a l'ate-
lier de 240 m? en passant par ’aména-
gement d’un espace bureau et d'une
salle d’attente, permettant d’offrir
des conditions de travail et d’accueil
optimales.

David a également investi dans de
nouveaux outils professionnels pour
traiter toutes les marques de véhicules
légers, y compris la motoculture.

Avec 15 ans d’expérience a son actif, il
est formé aux dernieres technologies.
L'objectif est clair : offrir des répa-
rations de qualité dans les meilleurs

dans des showrooms pour sélection-
ner ses prochaines collections, voir les
produits, leur matiére, leur coupe...

Actuellement, elle collabore avec
deux marques francaises et une
marque danoise. De par les couleurs,
les imprimés, les finitions, le style... Il
y en a pour tous les golts et tous les
ages | Coté accessoires, Isabelle vend
de jolis bijoux et compte élargir son
offre avec des ceintures, des sacs, des
bonnets et écharpes.

Souriante et commercante, elle pro-
pose un programme de fidélité. Un
geste sans aucun doute apprécié de
ses clientes, déja ravies par ’ouver-
ture de sa boutique !

Les Folies de Rosa

{1 avenue Albert Thomas a Carmaux
0563387792

Kd Boutique Les Folies de Rosa Carmaux
@ lesfoliesderosa

délais. Le garage propose une large
gamme de services, allant de l'entre-
tien préventif, comme les vidanges
et les révisions, aux réparations plus
complexes, comme le changement de
piéces mécaniques ou électroniques.

Méme si ’aventure vient de commen-
cer pour David, il a déja des idées de
projets pour la suite. A court therme,
il songe a mettre en place des offres
promotionnelles pour ses client-es.
Sur le long terme, il aimerait dévelop-
per la vente de véhicules d’occasion
et que son épouse, également asso-
ciée de Uentreprise, le rejoigne pour
s’occuper de la partie administrative.
Une belle aventure que nous leur sou-
haitons d’écrire !

Garage Jalade Automobiles

770 route de la plaine a Almayrac
05647215 03 | garagejalade@gmail.com
Kd Garage Jalade Automobiles
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COMMERCE : ANIMATIONS DE NOEL

(armaux féte Noél

A l'approche des fétes de fin d'année, la magie de Noél s'invite

dans le centre-ville carmausin, notamment chez les commercant-es.

De nombreuses animations sont prévues pour émerveiller toute la

famille. Découvrez le programme !

Qui dit Noél, dit cadeaux ! Pour rendre
les fétes inoubliables et accompagner
la dynamique commercante, la 3CS or-
ganise en partenariat avec la ville de
Carmaux et les commercants, tout un
panel d'animations.

Du 1¢ au 21 décembre, participez
au grand jeu-concours des commer-
cant-es de Carmaux et au concours de
la plus belle vitrine de Noél.

31 commerces se sont inscrits pour
I'occasion et proposent de nombreux
lots ou bons d'achats a gagner !

Le samedi 21 décembre sur la place
Jean Jaureés a Carmaux, venez parta-
ger la féérie de Noél.
i Rencontrez le Pere Noél
et ses mascottes
§i Ecoutez les musicien-nes de
I'Union musicale de Carmaux
Représentation a 16h30
§i Promenez-vous en caléche dans le
centre-ville illuminé - gratuit
Soyez nombreuses et nombreux a nous
rejoindre et a participer a ce beau mo-
ment de convivialité !

ANIMATIONS

e+ = LCarmauy - .

Deécembre 2024

Tirih oS dew pummeTTanis
Sopamlarrun Codesin ) ey
Cninrwss iln s @rines
hid it by il nbe
Seurprieey de Sl
Tasmr em ralerhe

CENTRE VILLE

plare ol oy, dram Jauris
v, Allert Thumas

Pour participer aux jeux-concours : rendez-vous chez vos commercant-es, a l'0ffice de Tourisme du Ségala tarnais ou au (lap ciné a (armaux.
Reglement, liste des lots a gagner el des commerces participants sur : www.carmausin-segala.fr | K

ZONE D'ACTIVITES CROIX DE MILLE

Bilbodis, partenaire privilégié des chocolats Leonidas

L’entreprise Bilbodis est installée Zone de la Croix de Mille deputs quelques mots. Cette société

dirigée par Patricia Bilski Bousquié emploie 5 personnes et une équipe d’intérimatires qui vient en

renfort pendant les fétes, car la spécialité de Bilbodis, c’est le chocolat !

L’entreprise assure pour le célébre chocolatier Leonidas, la
logistique, l’animation et le développement en collaboration
avec les équipes Leonidas du réseau des magasins franchisés
du Grand Sud-Ouest de la France. Leur philosophie : créer
des moments de bonheur pour toutes et tous. De Saint Na-
zaire a Montpellier et de Nevers a Biarritz, Bilbodis travaille
avec 65 magasins sur les 330 que compte la marque belge en
France. Ce fonctionnement permet a Leonidas de se concen-
trer sur la fabrication et la stratégie marketing et ainsi de
confier le déploiement a des partenaires dans chaque région.
C’est donc depuis la Croix de Mille que ’équipe gére ’ap-
provisionnement, les livraisons, les commandes, le dévelop-
pement commercial. Attachée a s’investir dans le tissu éco-
nomique local, Bilbodis confie a des prestataires certaines
missions spécifiques comme le transport, ’infographie...

Jusqu’a ’année derniére, U'entreprise était basée en Ven-
dée. Patricia Bilski Bousquié en a pris la direction en 2022
aprés 15 ans a la Confiserie Leonidas - Bruxelles dont 5 ans
en tant que Business Unit Manager France. La question de
déplacer la plateforme logistique vers un emplacement plus
central entre Toulouse et Rodez s’est rapidement posée du
fait de ’augmentation des colits du transport et de I’énergie
et dans un souci de diminution de ’impact environnemental.

Accompagnée par le service Développement économique de
la Communauté de Communes, c’est sur la Zone d’Activités
de la Croix de Mille que la chef d’entreprise a choisi d’im-
planter son activité, dans un batiment basse consommation,
idéalement positionné a proximité de la RN88.

10 | INTERCO’MAG le magazine de la Communauté de Communes Carmausin-Ségala

240 tonnes de chocolats transitent chaque
année sur la plateforme de la Croix de Mille !

Un retour aux sources
pour Patricia Bilski
Bousquié, native de
Carmaux, heureuse de
poursuivre la voie de
’entrepreneuriat, une
fibre bien développée
dans sa famille !

Offre entreprises et collectivités
Tarifs spécifiques pour cadeaux
d’entreprise el achals groupés

Ecoles et associalions : financez vos
projets grace a la vente de chocolats !

(ontactez-les : contact@bilbodis.fr



ZONE D'ACTIVITES DU PRE GRAND

(a bouge du coté du barage du (armausin !

Apres plusieurs mois de travaux, le garage du Carmausin, situé dans ’avenue Albert Thomas,

s’agrandit et déménage vers la zone d’activités du Pré Grand a Carmaux !

Soutenus par la Communauté de Communes dans leur nouvelle implantation, les deux gérants,

Alain Iversenc et son fils Thomas, nous font part de ce grand projet.

Repris en 2013, le garage du Car-
mausin, agréé Peugeot, a su faire ses
preuves et s’est développé au fil des
ans. Une équipe de huit personnes y
travaille actuellement, répartie entre
’atelier, ’accueil et le service com-
mercial.

Désormais trop a LUétroit, Alain et
Thomas ont investi pour se doter d’un
nouveau garage, plus grand, qui pourra
également leur permettre de proposer
une nouvelle offre : activité agricole.

Une idée portée par Thomas qui
a commencé a travailler dans une
concession agricole en tant que tech-
nicien avant de rejoindre son pere il y
a deux ans. Fort de son expérience, il
souhaitait mettre ses compétences au
service d’un territoire rural dont les
besoins sont présents.

Disposant d’un terrain de 7 000 m? et
avec un batiment refait a neuf d’une
superficie de 1 300 m?, le nouveau ga-
rage ne manquera pas de place !

Les premiers clients devraient y étre
accueillis courant décembre. Ils décou-
vriront les nouveaux aménagements :
un spacieux showroom exposant des
véhicules neufs des marques Peugeot
et Citroén, un magasin en libre-ser-
vice de piéces détachées, sans oublier
’espace atelier, plus vaste. A l’exté-
rieur, des travaux de terrassement ont
été entrepris pour pouvoir accueillir
un grand parc automobile, voitures
comme tracteurs.

ZONE D'ACTIVITES DES ATELIERS CENTRAUX

| ZONE D'ACTIVITES DES ATELIERS CENTRAUX |
Palmieri Mécanique : une reprise en SCOP réussie

Nous sommes fiers de nous
diversifier et de devenir un des
acteurs incontournables de vente
," et de réparation, automobile et
' agricole, sur le Carmausin-Ségala.

Garage du (armausin
Nouvelle adresse : Chemin des acacias a (armaux
0563 80 74 58 | garageducarmausin@hotmail.com
K Garage du (armausin - @ garage.du.carmausin
@ garage_du_carmausin

v U

L’entreprise a été rachetée en juin 2022, apres son placement en redressement judictaire, par le

constructeur d’équipement industriel AEREM, basé dans le Gers. Depuis, Palmieri Mécanique,

devenue une SCOP, a retrouvé une stabilité financiere et souhaite se développer.

Deux ans apreés sa reprise, le bilan est
plus que positif pour Palmieri Méca-
nique : 25 emplois ont été pérennisés,
U'entreprise a 7 associé-es, le carnet
de commande se remplit, de nouveaux
projets d’investissement se profilent...

Implantée a Carmaux depuis 1984,
Uentreprise est spécialisée dans la
production de piéces mécaniques de
haute précision pour les secteurs de
’aéronautique, du spatial, de la dé-
fense et du nucléaire.

Dotée d’un parc machine performant
et d’une équipe de technicien-nes
qualifié-es, la société sait s'adapter
aux exigences de ses client-es. Elle
possede dailleurs les certifications ISO
9001 et EN 9100, gage de rigueur du
process de fabrication.

Soucieux de répondre aux besoins
croissants de leur clientéle

et d’améliorer les condi-
tions de travail du per-
sonnel, Joél Bry, le gé-
rant et Nancy De Roock,

la directrice du site, envisagent des
travaux de rénovation et d’agran-
dissement. Ils pourront notamment
compter sur ’appui de la Communau-
té de Communes, favorable au projet
d’extension.

Egalement sensibles aux enjeux du
Développement Durable, ils prévoient
de réaliser un audit énergétique sur
le batiment et ses aménagements.
Panneaux photovoltaiques, isolation
thermique avec des bottes de paille,
géothermie... sont des solutions en-
visagées pour augmenter les perfor-
mances énergétiques et environne-
mentales de la SCOP.

+ d'infos sur : www.palmieri-mecanique.com
0563 36 66 91 | conlact@palmieri-mecanique.com
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DEVELOPPEMENT TOURISTIQUE

Ségala, sauvage de caractere !

L'Office de Tourisme du Ségala tarnais intégre la marque SEGALA - Aveyron-Tarn - Sauvage

de caractere. Cette marque de destination est née en 2021 de la volonté commune de deux offices de

tourisme aveyronnais d’offrir au Ségala la place qu’il mérite parmai les destinations de tourisme
8

Nature qui comptent en Occitante.

Aujourd’hui, c’est tout naturellement
que le Ségala tarnais intégre la marque
qui se déploie désormais des deux cotés
du Viaur, composant un nouveau terri-
toire a l'échelle de trois intercommu-
nalités : Carmausin-Ségala, Pays Ségali
et Aveyron Bas Ségala Viaur ; territoire
qui partage les mémes valeurs et qui
enrichit son offre touristique avec de
nouveaux atouts.

(u’esi-ce qu’une marque de
destination ?

Véritable signature touristique, la
marque Ségala a été créée pour par-
ler d’un territoire qui s’affranchit des
limites administratives. C’est un lan-
gage commun, qui traduit la culture et
les valeurs du Ségala, ancienne terre
de seigle, ses espaces naturels pré-
servés et le charme d’un patrimoine a
taille humaine.

Ségala, sauvage de caractére nous
parle d’authenticité, de simplicité
et de qualité. La simplicité des habi-
tant-es du Ségala, fiers de leurs ra-
cines, se manifeste par un accueil
authentique des visiteurs et visiteuses
autour du petit patrimoine, naturel et
préservé, de la gastronomie tradition-
nelle et locale, de ’itinérance douce.

Ensemble, les offices de tourisme
construisent un projet de destination
commun afin de conjuguer les atouts par-
ticuliers et complémentaires de ce ter-
ritoire ; un tourisme qui préserve et va-
lorise le Ségala, ses paysages, sa culture
et le bien-étre de ses habitant-es.

La force touristique du Ségala repose
notamment sur son environnement na-

turel mais aussi sur son important pa-
trimoine, notamment industriel.

Parmi les projets de coopération a ve-
nir entre les trois offices de tourisme,
une mutualisation d’outils de commu-
nication et de promotion tels que le
site internet de la destination, une
carte et un guide touristique communs
sont prévus.

Une nouvelle charte graphique est déployée par I'0ffice de Tourisme sur ses oulils de communication.

OFFICE DE TOURISME DU SEGALA TARNAIS

05 63 76 76 67 | accueil@tourisme-tarn-carmaux.fr

www.tourisme-tarn-carmaux.fr

SAUVAGEDEGARACTERE

SUIVEZ ET PARTAGEZ !

@ #Segalatarnais [[] Découvrir le Ségala tarnais
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VALORISATION DU PATRIMOINE

Viadue du Viaur : la coopération inlernationale
est un atout pour le projet de candidature

Le projet de classement du Viaduc du Viaur et des autres ponts a franchi une nouvelle étape.

11 a été sélectionné pour étre inscrit sur la liste indicative allemande des biens culturels pouvant

solliciter une inscription au patrimoine mondial.

RS

PONTS EURDPEENS A
GRANDE ARCHE DOE LA
FIN DU ¥1%e SIECLE

Le projet en quelques mots

Le Viaduc du Viaur est engagé de-
puis 2018 dans un projet de classe-
ment au patrimoine mondial d’un
ensemble de ponts métalliques a
grande arche construits a la fin du
XIXe siécle en Europe.

Cette démarche rassemble au-
jourd’hui 4 pays : la France, l'Alle-
magne, lltalie et le Portugal avec
6 ponts dont 2 en France, le Via-
duc du Viaur et le Viaduc de Gara-
bit dans le Cantal.

Chacun des autres pays doit inscrire le
projet sur sa propre liste nationale a
la suite de ’Allemagne qui est le chef
de file de ce projet ; une démarche
facilitée par le signal positif envoyé
par le comité allemand. Au vu des
candidatures en cours, la candidature
européenne des Ponts métalliques a
grande arche du XIXe¢ siecle pourrait
étre présentée a [’'UNESCO en 2029.

La démarche de coopération interna-
tionale entre les différents territoires
a joué en faveur de ce beau projet
qui a bien sir, vocation a valoriser le
patrimoine mais qui permet aussi de
tisser des liens entre ces territoires
européens et a U’échelle francaise, de
créer des ponts entre la 3CS, le Pays
Ségali et Saint Flour Communauté.

Saison touristique estivale

Allemagne - novembre 2024. Les représentant-es des collectivités participanies poursuivent le travail commun.

T =

C'est l'heure du bilan pour l'équipe de 'Office de Tourisme du Ségala tarnais ! Voict les tendances

de l'été enregistrées sur le Carmausin-Ségala entre avril et aotit 2024.

Origines des visiteurs étrangers

Royaume-Uni
Espagne

Réseaux sociaux :

6 800 visileuses el visiteurs
dans les Points d'Accueil Touristique
de Carmaux et de Monestiés cet été

dont 57 % viennent d'Occitanie

((Q

Belgique

Produits autour du pastel

Bieres - Distillerie Castan

Affiches et cartes postales
Les P’tites Villes

Huile d’olive, olives vertes,
croq’olives - Domaine Rigaud

Chocolats et tisanes au CBD
Hempaya

Planches a découper et de
décoration, magnets...

Sites touristiques

15 350 visites 9

au Musée-Mine
Départemental d'avril a ao(it

4 951 visiles

au Musée Bajén-Véga et a
la chapelle Saint-Jacques a
Monestiés d'avril a ao(t

un nouveatu record !

98 000 vues

pour la publication
sur le lac de Fourogue
de la page Facebook
de l'office de tourisme

55 500 visiles

a Cap'Découverte
en juillet et aolt

4 9 8 6 personnes

au lac de la Roucarié
du 6 juillet au 16 aolt
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Dans les médiatheques, une vie culturelle bouillonnante

Les six médiathéques du Carmausin-Ségala fonctionnent en réseau depuis de nombreuses années.

Impulsé par la Communauté de Communes, ce fonctionnement permet aux usagers de bénéficier des

services d’une médiatheque proche de chez eux et d’avoir acces aux ouvrages de I’ensemble du réseau !

Une possibilité offerte par la navette
organisée par la 3CS qui parcourt le
Carmausin-Ségala deux fois par mois
pour faire circuler les documents ré-
servés entre les médiathéques.

Les usagers peuvent emprunter gratui-
tement des livres, des BD et mangas,
des CD et DVD, de la presse mais aussi
avoir acces a des ressources numé-
riques en ligne : films, livres, dévelop-
pement personnel, soutien scolaire et
méthodes de langue.

+ d'infos : hitps://mediatheques.dlireetplus.fr
Inscription gratuite

Des médiathéques vivantes
LA SELECTION COUPS DE CCEUR

Chaque trimestre, l’équipe de l'une
des médiathéques propose ses coups
de coeur. Au choix : romans, BD, jeu-
nesse, CD ou DVD ou encore documen-
taires... il y en a pour tous les godts !

CENTRE AQUATIQUE L'ODYSSEE

Denis assure la'navette des documents
entre les 6 médiatheques du réseau.

DES ANIMATIONS CULTURELLES

Chaque année, les médiathéques ac-
cueillent des événements comme des
spectacles de conte, des conférences,
des rencontres avec des auteur-es, des
ateliers pour les enfants et rythment
la vie culturelle du territoire.

Le réseau des médiathéques

(armausin-Ségala
Chiffres novembre 2023 /novembre 2024

Les 6 médiatheques du réseau :
Carmaux, Le Garric, Monestiés,
Pampelonne (SIVOM), Valdéries
et Saint-Benoit-de-Carmaux

e 4 229 adhérent-es actifs
e 124709 préts

e 3 217 documents réservés
via le portail et qui
ont circulé entre les 6
médiathéques du réseau
par le biais de la navette

en partenariat avec la Médiathéque
Départementale du Tarn qui no-
tamment, préte des collections aux
médiatheques, propose une offre de
spectacles et de formations

Une nouvelle dynamique a UI'US (armaux Nalation

Depuis la rentrée, I’USC Natation bé-
néficie d’un nouveau souffle ! Las-
sociation a renouvelé son bureau et
a accueilli Marjorie Dupuy, une édu-
catrice diplomée, aux cotés d'Alain
Vigne, présent depuis 1987. Cette
nouvelle équipe souhaite insuffler une
ambiance motivante, inclusive et fa-
miliale aupres de ses 250 adhérent-es.

Le club propose des cours collectifs
pour tout public, de 4 a 99 ans, a la
piscine intercommunale U’Odyssée. Ils
sont adaptés a ’age, au niveau et aux
attentes (loisirs ou compétition) des
nageuses et nageurs.

MARJORIE

Notre objectif est de trans-
mettre les valeurs du sport en
apprenant a chacun-e a donner
le meilleur de soi-méme tout en

prenant du plaisir et en se sou-
tenant mutuellement.

Nous souhaitons faire vivre
cette passion commune qui nous
unit autour du bassin.

Un club engagé
Au-dela des entrainements, le club

joue un role social important en s’im-
pliquant dans différents domaines :

o Il participe aux dispositifs de ’Edu-
cation Nationale "J’apprends a na-
ger" et "Aisance Aquatique”. Ainsi,
une cinquantaine d’enfants, identi-
fiés par leurs enseignant-es, ont pu
bénéficier d’un stage de natation
gratuit en 2024.

o Il propose des temps privilégiés
avec l'animation "Je montre mes
progrés” ol les parents peuvent ve-
nir observer les progrés de leurs en-
fants et échanger avec les coachs.

o Il accompagne les jeunes, venant
en soutien aux entraineurs le same-
di, dans leurs formations aux gestes
de premiers secours, a la surveil-
lance et au sauvetage aquatique.

Inscription possible en cours d'année
+ d'infos : uscnatation8]@gmail.com
0629631989 - B U.S Carmaux Natation
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Pour en savoir + sur les activités du
centre aquatique l'0dyssée, scannez
le OR code !

ou allez sur : www.carmausin-segala.fr
> RUBRIQUE TOURISME ET LOISIRS



PETITE ENFANCE

Des métiers qui nous font grandir...

Conscient des besoins des familles et soucieux d'apporter un accueil de qualité aux jeunes enfants

du territoire, le Relatis Petite Enfance Carmausin-Ségala promeut et souhaite faire découvrir au

plus grand nombre les métiers de la petite enfance.

Le Relais Petite Enfance Carmau-
sin-Ségala joue un role clé dans le
quotidien et le bien-étre des familles.
Souvent connu aupreés du grand public
pour ces temps d’animations auprés
des tout-petits, c’est avant tout un
lieu ressource qui répond aux besoins
croissants auxquels sont confrontés
les parents et les professionnel-les du
secteur.

Les animatrices du RPE les conseillent
et répondent a toutes leurs questions,
qu’elles soient d’ordre pratique, ad-
ministratif, contractuel ou social.

84 assistantes maternelles

agréées étaient accompagnées
par le RPE en septembre 2024
contre 105 en 2019

Un nombre en baisse qui s’explique par
de nombreux départs a la retraite et
par une pénurie de personnel formé.

Face a ce constat, le RPE s’est engagé
a valoriser et a promouvoir les métiers
de la petite enfance. Tout un travail
de collaboration a été mené avec un
réseau de partenaires dont la PMI (Pro-
tection Maternelle Infantile), la CAF et
France Travail, acteur du marché de
’emploi.

Une matinée portes ouvertes au RPE a
également été organisée en présence
d’assistantes maternelles afin qu’elles
puissent témoigner et partager leur
expérience.

Le RPE accueille les matinées thématiques de "emploi autour de la petite enfance, en octobre

Relais Petite Enfance Carmausin-Ségala

> Vous souhaitez avoir + d'infos sur les métiers de la petite enfance ? 9bis, boulevard Charlles de Gaulle a Carmaux
> Vous avez envie de travailler ou vous reconvertir dans ce secteur ? rpe@3c-s.fr - 0563 43 18 30

www.carmausin-segala.fr > RUBRIQUE ENFANCE JEUNESSE
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SANTE ENVIRONNEMENTALE

Accueillir les enfants dans un environnement sain

La santé environnementale impacte tout le monde, a chaque age, dans son cadre de vie personnel,

éducatif, social et professionnel.

Qualité de Uair, de I’eau, expositions
aux produits chimiques, aux facteurs
physiques ou biologiques, risques vé-
hiculés par des espéces végétales ou
animales, etc. sont autant de préoc-
cupations identifiées de la population.

La santé environnementale a ainsi été
inscrite dans le Contrat Local de Santé
par la Communauté de Communes qui
s’engage pour prévenir les risques dans
une approche favorable a la santé hu-
maine, animale, végétale et des éco-
systéemes (approche Une seule santé).

La santé environnementale au
ceeur d'une dynamique territoriale !

La 3CS se mobilise sur un projet
construit en transversalité avec le
Plan Climat Air Energie, les différents
services de la Communauté de Com-
munes (petite enfance, enfance-jeu-
nesse et santé) et ’ARS du Tarn.

PREVENTION DU SURPOIDS

Ce projet vise a réduire U’exposition
aux substances chimiques préoccu-
pantes au sein des structures accueil-
lant des enfants de tous ages.

C’est dans ce cadre qu’une conférence
sur le théme " Accueillir les enfants
dans un environnement sain " s’est
tenue en octobre ; au programme
notamment le lien entre polluants,
augmentation des pathologies et des

allergies ; comment agir a son niveau
pour des lieux de vie sans polluants...

Eleni Graviere - chimiste, consultante
et formatrice en santé environnemen-
tale de U’Agence Environnement &
Santé a présenté cette conférence et
répondu aux questions des personnes
présentes. Un temps d’échanges enri-
chissant sur une thématique qui nous
concerne toutes et tous.

Agir contre le surpoids et Uobesiteé chez les enfanls

La prévention du surpoids et de l’obésité infantile est un besoin qui a été identifié sur le

Carmausin-Ségala et inscrit dans le Contrat Local de Santé. Pour répondre a cette problématique

complexe, un dispositif associant différents professionnel-les de santé a été construit pour

accompagner les jeunes en situation de surpoids et les familles.

Depuis 2018, plus de 100 enfants ont
participé au programme " Je bouge,
je grandis ", qui soutient les enfants
et ados de 6 a 16 ans vers l'activi-
té physique, le bien-étre et la santé

avec notamment des ateliers sportifs
ou cuisine, un suivi personnalisé et des
conseils en diététique. La coordination
avec tous les acteurs et actrices de la
santé et du social du territoire fait la
force de ce dispositif. Les enfants sont
orientés aussi bien par des profession-
nel-les de santé, du social ou du milieu
éducatif ainsi que par le Programme de
Réussite éducative du CIAS.

Un parcours sur-mesure et une
approche globale

" Je bouge, je grandis " a été concu
comme un parcours de soin avec une
approche globale. L’obésité peut étre
causée par de multiples facteurs : une
alimentation inadaptée, le manque
d’activité physique, des trauma-
tismes, un mal-étre de lU’enfant ou
encore d’autres pathologies comme
’apnée du sommeil ou le diabéte...
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C’est pour cela que !’équipe pluripro-
fessionnelle s’adapte a chaque enfant
pour proposer des ateliers ou des soins
particuliers, au plus prés de ses be-
soins et de sa famille.

Véritable travail partenarial, ce dis-
positif est le fruit d’une collaboration
étroite entre la Communauté de Com-
munes, le Pole Prévention Filieris, la
MSP de Carmaux, ’USC Athlétisme,
U’ARS du Tarn et la CPAM.

Découvrir les témoignages vidédos de familles
parlicipantes " Je bouge, je grandis "




BIEN VIEILLIR

Les résidences seniors, une solution qui se développe

Adaptées au niveau d’autonomie de la personne, il existe différents modéles de résidences seniors,

une solution d'hébergement alternative entre le domicile et la maison de retraite. Pour les résident-es,

ces établissements conjuguent l'indépendance du logement et Uacces a des espaces et services

collectifs pour faciliter le quotidien, le sécuriser mais aussi maintenir activité et le lien social.

Le Ségali, une résidence
pour Uautonomie a Valderies

La MARPA le Ségali est une association qui gére une Rési-
dence Autonomie labellisée par la MSA et située a Valderiés.
24 résident-es autonomes et/ou en perte d’autonomie sont
accompagnés par une équipe d’agents polyvalents. Chaque
résident-e dispose d’un appartement et bénéficie de ser-
vices collectifs : repas, entretien du linge, animations et
d’une présence permanente. En complément, les résident-es
peuvent également faire appel a des professionnel:les (mé-
decin, soins infirmiers, coiffure, podologue...)

Des actions de prévention de la perte d’autonomie comme la
prévention des chutes, des ateliers d’art plastiques, d’écri-
ture ou de chant sont proposées. Elles sont financées par le
Département du Tarn. Co6té lien social, un réseau de béné-
voles assure |’animation de jeux et des sorties...

Dans le cadre de rencontres intergénérationnelles avec [’école de Valderiés,
des collages réalisés par les éléves, inspirés par les récits de résident-es au
sujet de la Guerre d’Espagne ont été exposés a la Médiathéque de Valderies.

MARPA le Ségali 8 rue Jean Moulin 81350 Valderiés
05635338 64-0687847194 | marpa@lesegali.fr

L'Oustalou de la Zere, habitat
partagé a Labastide-Gabausse

La commune de Labastide-Gabausse a transformé [’an-
cienne école en Habitat Partagé, ['Oustalou de la Zére qui
propose depuis 2021, 6 chambres et un espace de vie com-
mun pouvant accueillir jusqu’a 9 personnes. La gestion a été
confiée a I’Association " Douce Vie Bastidole ". Cette maison
s'adresse a des personnes autonomes qui ne souhaitent plus
vivre seules et qui ont besoin d’accompagnement.

Au ceeur du village, ’Oustalou de la Zére propose des activi-
tés diversifiées, assurées par deux animatrices trés investies
qui ont a cceur le bien-étre des résident-es :

e des ateliers a I’Qustalou : cuisine, culture de légumes
et de fraises en jardinieres surélevées, danse, chant,
gymnastique douce, vannerie.

« des activités extérieures : concert, cinéma, visite de
lieux mémoriaux, restaurant, théatre, fétes votives.

Les Jardins de Pampelonne,

une résidence au ceur du village

a été

La résidence senior " Les Jardins de Pampelonne "
créée en 2023 par un collectif de particuliers. Elle s’adresse
a toutes les personnes de plus de 60 ans, autonomes, seules,
ou a plusieurs, désireuses de disposer d’un logement privé,
adapté et sécurisé.

Cette résidence propose 20 logements climatisés, meublés
et équipés, disposant chacun d’un espace extérieur. Les
appartements sont regroupés autour de nombreux espaces
communs, véritables lieux de vie, de convivialité, pour dis-
cuter, boire le café, lire la presse, ou regarder la télé, avec
une multitude d’activités et d’animations proposées.

Coté extérieur collectif, on retrouve des jardins potagers,
un poulailler, un terrain de pétanque et une grande terrasse.
Les commerces et les services médicaux de Pampelonne sont
accessibles a pied.

Le maintien de ’autonomie et le mieux vieillir en toute sé-
curité sont les priorités de cette résidence a taille humaine,
équipée d’un systéme de vidéo protection des espaces com-
muns et de la téléassistance 7 jours/7 et 24 h/24.

Renseignements et visites sur rendez-vous : 05 81 63 05 70
lesjardinsdepampelonne@gmail.com | wu.lesjardinsdepampelonne.eu | @}

(ontact Douce Vie Bastidole : 09 7262 7569 | 06 1521 81 00
2205 route de Labastide basse 81400 Labastide-Gabausse
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CENTRE SOCIAL INTERCOMMUNAL

10 bonnes raisons de venir a la (aSa !

La CaSa, centre social Carmausin-Ségala, est un lieu de convivialité, d'initiatives et d'écoute fait

par et pour les habitant-es. Tout le monde trouve une bonne raison d'y venir... Voici notre top 10!

a Développer des projets

ciloyens

La CaSa accompagne toutes
vos initiatives et vous aide a
concrétiser vos idées de pro-
jets collectifs pour votre quar-
tier, votre village...

Peu importe votre age, votre
situation, vos origines... la
CaSa propose un panel d'activi-
tés quotidiennes. Ateliers créa-
tifs, d'éveil, bricolage, cuisine,
couture, jardinage... Il y en a
pour tous les goits !

ﬂ Se sentir utile

La CaSa accueille de nombreux
bénévoles sur différentes ac-
tions. Ils s'impliquent a leur
rythme, selon leurs envies et
attentes. Apporter son soutien
et appartenir a un projet est
valorisant et porteur de sens.

Parlot'dge : des bénévoles rendent visite a des persones dgées isolées

a Partager des valeurs

La convivialité, la solidarité
et l'entraide sont au coeur des
projets soutenus par la CaSa.
Toutes les personnes sont re-
cues dans le respect, la bien-
veillance et le non-jugement.

Vous pouvez tout simplement
venir boire un café, papoter,
lire, jouer... dans l'espace sa-
lon de la CaSa (acceés libre) ou
lors des itinérances de la CaSa
Mobile, chaque mois, dans les
villages du Carmausin-Ségala.

la CaSa Mobile sur le marché de Carmaux

1ol la (aSa, Centre Social (armausin-Ségala
c as g~ Datiment L'ANNEXE - 52ier av. Bouloc Torcatis a (armaux
056336 1440 | centresocial-cias@3c-s.fr | K laCaSacentresocial
Curmsusin-Sigals  WWW.carmausin-segala.fr - Rubrique Politique sociale > ANIMATION SOCIALE

Centre Social

Chaque mois, des sorties cultu-
relles et intergénérationnelles
sont organisées. Elles per-
mettent aux participant-es de
vivre de nouvelles expériences,
de se rencontrer, d'échanger...

Sortie découverte des lieux insolites d'Albi

e

o

En étant adhérent-e de la CaSa,
profitez de tarifs préférentiels
sur une sélection de spectacles,
sorties cinéma, entrées piscine,
séjours de vacances...

Bénéficier de bons plans

Sortie a la neige pour les familles a Laguiole

.

Etre acteur et actrice @

de son territoire

Chaque habitant-e peut s‘inves-
tir dans la vie du centre social :
construire la programmation
des activités, co-animer des
ateliers, proposer des projets
qui lui tiennent a coeur...

Les animatrices sont a l'écoute
des besoins des parents et des
familles. Elles échangent avec
eux, les orientent, les infor-
ment et leur proposent des
temps privilégiés.

Atelier d'éveil co-organisé avec la médiathéque cantonale de Pampelonne
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L'équipe est super sympa

Héléne, Sandrine, Elisabeth,
Dominique, Camille, Mounia
ainsi que toute l'équipe de bé-
névoles, vous accueillent tou-
jours avec bonne humeur et
avec le sourire !

Pour en savoir +
sur les itinérances
de la CaSa Mobile,
scannez le (R code !




INSERTION SOCIO-PROFESSIONNELLE

Les chantiers d'insertion, un tremplin vers l'emploi

Porté par le Centre Intercommunal d'Action Sociale (CIAS), ce dispositif permet a ses bénéficiaires

de renouer avec la vie active, d’acquérir de nouvelles compétences et de créer du lien social.

A

54 bénéficiaires

La pension de famille " L’Ostalada " a Carmaux est redevenue
comme neuve suite au passage des salarié-es du chantier
d’insertion. Six personnes ont participé a la rénovation d'un
appartement de cette résidence sociale : nettoyage, pein-
ture, pose d’un nouveau sol...

Une implication saluée par les membres du conseil d’admi-
nistration du CIAS, qui ont visité le chantier pour se rendre
compte du travail accompli et les remercier.

Les membres du conseil d'administration du CIAS sont venus rendre visite aux
salarié-es du chantier d'insertion lors de la rénovation de ['Ostalada en juillet.

Le chantier d’insertion in-
tervient sur tout le Carmau-
sin-Ségala, a la demande des
communes, des collectivités
et des bailleurs sociaux pour
différents types de travaux :
petite maconnerie, entretien
d’espaces verts, rénovation
de patrimoine bati...

En 2025, 3 nouvelles com-
munes rurales se sont posi-
tionnées pour faire appel a
leur service. Les bénéficiaires
répondront aux besoins de
chacun et apporteront un
soutien aux agents des services techniques.

Encadrés par un référent technique, ils et elles bénéfi-
cient en paralléle d’un accompagnement individuel par une
conseillére en insertion professionnelle tout au long de leur
contrat CDD d'insertion, qui s’échelonne sur des périodes de
4 a 6 mois renouvelables.

du chantier d'insertion
ont été accueillis de
janvier a octobre 2024

+ d'infos : 05 63 36 14 44 | a.cazolles-cias@3c¢-s.fr
www.carmausin-segala. fr/insertion-sociale-el-professionnelle
Rubrique politique sociale > INSERTION PROFESSIONNELLE

Pour Uamelioration du centre-ville, le permis de louer
désormais demandé a (armaux

Depuis le mois de septembre, chaque propriétaire
d’un logement locatif situé dans le centre-ville de
Carmaux doit demander un permis de louer avant

de signer un nouveau bail avec des locataires.

Cette formalité permet de vérifier que ’état du bien ré-
ponde aux regles de décence, de salubrité et de sécurité.

Attentive aux délais, les premiers dossiers ont rapidement
été traités par ’équipe du Permis de louer, un binome issu
de la Communauté de Communes et de la Ville de Carmaux,
composé de Nadine et de Yoann.

(onseils et accompagnement des propriétaires

Nadine réceptionne les dossiers, étudie les diagnostics et
accompagne les propriétaires dans la démarche. Yoann ef-
fectue les visites et évalue |’état du logement a l’aide d’une
grille de critéres portant par exemple sur Uinstallation élec-
trique ou de gaz, ’état des équipements, la présence des
dispositifs obligatoires de sécurité comme les rambardes.

Si plusieurs propriétaires ont émis des inquiétudes en dépo-
sant leur dossier, celles-ci se sont dissipées en échangeant
avec les deux agents. L’objectif du permis de louer est avant

Yoann et Nadine, l'équipe du Permis de louer, accompagne les propriétaires
dans leurs démarches, déja pres de 50 dossiers depuis septembre.

tout de permettre ’amélioration du parc de logements en
centre-ville de Carmaux. Pour cela, [’accompagnement est au
ceceur du dispositif.

Les deux agents apportent conseils et recommandations aux
propriétaires, rappelant que le permis de louer est comme un
état des lieux, sécurisant a la fois propriétaires et locataires.

+ d'infos : 05 63 43 43 48 | permisdelouer@3c-s.fr
www.carmausin-segala. fr/permis-de-louer Rubrique > HABITAT et URBANISHE
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PREVENTION DES DECHETS

Pour le tri, on ne se pose plus de questions !

Au fur et a mesure des années et de ’amélioration des techniques

de recyclage et de traitement des déchets, les consignes de tri ont l

évolué et se sont sumplifiées. Les regles sont maintenant les
mémes partout en France et nos résultats s'améliorent.

Aujourd’hut, c’est plus facile de trier !

1. Avant de jeter, je me pose la question :
est-ce que je peux réparer ou donner cet objet ?

2. Au moment de jeter, j’identifie le type de déchets.
3. Et je trie vers la bonne poubelle !

DECHETS DE CUISINE | EMBALLAGES ET PAPIERS | - VERRE |

Dans les bornes dédiées
(ou aupres dassociations

Dans le bac jaune EN VRAC, pour les textiles)

sans sac et sans emboiter les
déchets uns dans les autres !

Quand c’est possible,
priorité au compost !
Sinon direction la
collecte en sac orange.

Piles, ampoules, encombrants, déchets

Pour UEnvironnement et pour
notre porle-nmnnai(’. cesl

!

important. Chaque geste comple!

verts, gros cartons, matériel electronique,
produits chimiques, électroménager...

8 Déchéterie

Service Prévention des déchets : 05 63 80 50 40 | preventiondechets@J3c-s.fr
www.carmausin-segala.fr > Rubrique ENVIRONVEMENT & www.trifyl.fr
Sacs orange disponibles en mairie ou @ l'accueil de la 3(S - 53bis avenue Bouloc Torcatis a Carmaux

Trions sans emboiter !

Merci pour votre engagement,
Ensemble, conlinuons q trier !

ET CHEZ NOUS,
COMMENT CA SE PASSE ?

La Communauté de Communes col-
lecte les déchets puis confie leur
traitement a Trifyl, un établisse-
ment public formé par différentes
intercommunalités du Tarn et alen-
tours.

Les déchets de la poubelle noire
rejoignent une usine de tri et de
valorisation des déchets pres de
Graulhet. Les déchets de cuisine
dans les sacs orange sont valorisés
par production de biogaz puis de
compost.

Le tri sélectif est envoyé a Labru-
guiére, au centre de tri des embal-
lages et des papiers qui sépare 12
flux différents (emballages en plas-
tique, carton, acier, aluminium, pa-
piers...) grace a de multiples tech-
nologies. Les déchets ainsi préparés
sont expédiés vers des recycleurs.

Trifyl gére également les déchéte-
ries du territoire. Il en existe 4 en
Carmausin-Ségala (Blaye-les-Mines,
Le Ségur, Pampelonne et Valderies).

Pour gagner de la place dans la poubelle jaune de tri, on peut écraser, aplatir ou compresser

nos emballages. En revanche, on ne doit pas emboiter ou imbriquer les déchets au risque de

compromettre leur recyclage. Explications.

Lorsqu’on emboite des emballages avant de les déposer dans
le bac jaune, on empéche leur séparation par matiére au
centre de tri Brugeria.

En effet, une canette en aluminium cachée dans une boite
en carton risque de ne pas étre reconnue par les appareils
de tri. De méme, il est important de séparer les composants
d’un méme emballage avant de les déposer dans le bac.
Exemple pour un paquet de biscuits : séparer la boite en
carton et la barquette en plastique

S’ils ne sont pas dissociés les uns des autres, nos emballages
sont mal identifiés et ne seront donc pas envoyés vers leur
filiere de recyclage respective.

Pour que nos emballages soient recycleés,

trions-les SANS LES EMBOITER !

EN VRAC, péle-méle directement dans le bac jaune !
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JE TRIE SANS EMBOITER!
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EMBOITES, LES EMBALLAGES ME FEUVENT PAS ETRE RECTCLES. -
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BIODIVERSITE

Plan d’eau de Fourogue, un reservoir de biodiversité

Entre Cagnac-les- Mines et
Mazlhoc, redécouvrons les rives
du lac de Fourogue et ses zones
humides ou se développe une
riche biodiversité.

A quelques kilomeétres des sources de
la Vére, ce plan d’eau a été construit
en 2001 par le Département du Tarn
pour le soutien d’étiage de la riviére
pendant I’été. L’eau est stockée en hi-
ver puis relachée progressivement pour
permettre |’écoulement permanent du
cours d’eau et compenser les préléve-
ments d'eau en aval effectués en été.

Un site classé Espace Naturel Sensible

Les importantes variations du niveau
de l’eau dans l’année, donnent au
Plan d’eau de Fourogue ses multiples
visages et favorisent l'installation
d’espéces animales et végétales ca-
ractéristiques des zones humides.

Entre terre et eau, différentes es-
péces de poissons, d’amphibiens et
d’oiseaux d’eau trouvent ici un espace
calme propice a leur reproduction et
a leur développement. Une végétation

présente au Plan d’eau de Fourogue.
On note par exemple la présence du
héron bihoreau, la libellule déprimée
(au corps aplati) ou encore les larges
herbiers de renouée amphibie.

Avec la volonté de préserver et de
promouvoir la richesse de cette bio-
diversité, le Département du Tarn en
a aménagé les abords avec un chemin
de découverte qui fait le tour du lac.
Une passerelle qui affleure le niveau
de ’eau en hiver, promet une expé-

rience immersive au milieu des saules.
En été, les racines se retrouvent hors
d’eau a la maniére des palétuviers
d’une mangrove !

A venir : des panneaux d’informations
et des aménagements pour observer
les oiseaux.

(hemin de découverte de Fourogue
Acces parking de la digue a Maithoc - 3,7km
Facile - https://randopleinenature.tarn.fr

humide et aquatique particuliere est

Une parcelle dédiée a la biodiversité a Sainl-Christophe

En 2022, la commune de Saint-Christophe a acheté une parcelle située a la sortie du village avec le

souhait d’y consacrer un projet de protection de la biodiversiteé.

Non constructible, ce terrain est une prairie vacante, assez
humide d’environ 1 hectare qui n’a pas été exploitée depuis
longtemps. Un ancien chemin rural a été rouvert pour per-
mettre la balade autour de la parcelle. Sollicitée par la com-
mune pour étudier un projet en faveur de la biodiversité sur
cette parcelle, la Fédération des chasseurs du Tarn a identifié
plusieurs enjeux en fonctions des milieux naturels identifiés.

Favoriser la continuité écologique des milieux naturels

Saint-Christophe se situe aux abords de la vallée du Viaur,
la commune bénéficie de plusieurs zones naturelles classées
Natura 2000 et ZNIEFF - Zones Naturelles d’Intérét Ecolo-
gique Faunistique et Floristique. L’enjeu est de maintenir ou
de reconstituer un réseau d’échanges pour que les espéces
animales et végétales puissent, circuler, s’alimenter, se re-
produire, se reposer... et assurer ainsi leur cycle de vie.

Des recommandations propres a chaque milieu identifié ont
été émises : zone herbacée, haies champétres, zones humides.
L'objectif est a la fois de limiter les perturbations sur la faune
et la flore, mais aussi de permettre aux différentes espéces
de s'installer (petite faune, oiseaux, amphibiens, insectes...).

Entre autres recommandations, coté prairie, une attention
particuliére est portée sur la période d’intervention (fau-
chage hors période de reproduction de la faune et aprés

montée en graines des végétaux). Au niveau des haies, on
veille a la diversité des espéces et a ’équilibre entre les
strates (arbres, arbustes, buissons épineux) et on contient
les invasives.

On conserve le bois mort qui accueille de nombreuses es-
peces de champignons, bactéries et insectes, notamment les
coléopteres et le lierre dont les fleurs sont trés melliféres !
Pour aller plus loin, la commune pense a créer un petit étang
au fond de cette zone humide.
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ENERGIES RENOUVELABLES

Le Carmausin-Ségala, un territoire a énergie posilive

Depuis longtemps, la production d’énergie joue un réle prépondérant dans le développement du

Carmausin-Ségala.

Le charbon est extrait dés le Xll¢ siecle
au bord du Cérou par les paysans qui
travaillent la terre et c’est aux XIX® et
XXe siecles que |’exploitation miniére du
bassin carmausin connait son apogée.
Aprés Uarrét de Uextraction du char-
bon, c’est vers les énergies renouve-
lables et notamment vers |’énergie so-
laire que se tourne le territoire avec le
développement de la production pho-
tovoltaique, d’abord sur les toitures
puis au sol sur les friches industrielles
héritées de la mine.

Identifiée dans le Plan Climat Air En-
ergie du territoire, U’énergie est le
principal levier d’action dans la lutte
contre le changement climatique et
la pollution de l’air avec trois axes
de travail : la sobriété énergétique,
’amélioration de l’efficacité énergé-
tique et le développement des éner-
gies renouvelables.

L’énergie photovoltaique est trés dé-
veloppée en Carmausin-Ségala.

Renouvelable, elle est également
dite décarbonée. Elle n’émet pas de
dioxyde de carbone lors de sa produc-
tion, un gaz a effet de serre a ’origine
du réchauffement climatique.

La production d’électricité en (armausin-Ségala en 2023

AUTRES

9% — A

PHOTOVOLTAIQUE
86%

e

=

La production photovoliaique dans le Tarn en 2023

La production photovoltaique du Carmausin-Ségala repré-
sente plus d’un quart (26,4%) de U’énergie photovoltaique

produite dans le Tarn.

Source : Observatoire francais de la transition écologique par Enedis

SUR LE TERRITOIRE

26,4%
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Ségala
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Aller + loin : Consuller le Plan (limat Air
Energie du (armausin-Ségala sur
www.carmausin-segala.fr
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Marines, Géothermie, Stockage non hydrau-
lique, Thermique non renouvelable, Installa-
tion sur filiere non indentifée

LE

Super U produit 30% de ses besoins en électricité.

C’est en 2021 que Uentreprise Super U a Blaye-les- Mines a fait installer des ombrieres

photovoltaiques sur une partie du parking du supermarché, un choix motivé par les multiples

intéreéts de cet investissement.

Le support permet de proposer un par-
king ombragé et protégé de la pluie,
un avantage apprécié de la clientéle
de Uentreprise.

La production d’énergie solaire pho-
tovoltaique sur les ombriéres répond
elle, a la fois a des enjeux environne-
mentaux puisqu’il s’agit d’une électri-
cité décarbonée et renouvelable et a
des enjeux économiques.

L’électricité produite est ainsi utilisée
en autoconsommation par Super U.
C’est-a-dire qu’elle alimente directe-
ment Uentreprise et représente prés
de 30% de la consommation électrique
du supermarché.

Les ombrieres photovoltaiques représentent une surface de pres de 1 600 m2. L’installation comprend
924 modules photovoltaiques pour une production de 309 kWc (kilowatt-créte).
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C'est vote

Echos des Conseils communautaires

TOUTES LES DELIBERATIONS PRISES EN CONSEIL
COMMUNAUTAIRE SONT CONSULTABLES :
> a l'accueil de la Communauté de
Communes - 53bis avenue Bouloc

Afin de mieux connaitre le fonctionnement de
la Communauté de Communes Carmausin-

Seégala, cette rubrique vous propose un aperc¢u Torcatis & Carmaux

> sur le site internet de la 3CS :
WWW. carmausm -segala.fr

des décisions prises par vos élu-es en séance de
Conseil communautatre.

Mise en place

d’un Médicobus

La 3CS s’est positionnée pour la mise
en place d’un médicobus, en partena-
riat avec l’ARS, la Préfecture du Tarn
et les communautés de communes
des Monts d’Alban et du Villefranchois
et Val81. Il s’agit d’un cabinet mé-
dical mobile qui se déplacerait tout
au long de la semaine dans plusieurs
communes d’un territoire.

Le fonctionnement entre les trois ter-
ritoires, le type de professionnel-les

Soutien au dispositif
Ecole et cinéma

Dans le cadre de sa politique cultu-
relle, la 3CS a pour objectif de favo-
riser l'accés a la culture pour le jeune
public.

La 3CS soutient depuis plusieurs an-
nées Ecole & Cinéma pour les éléves
des cycles 2 et 3 et Maternelle &
Cinéma pour les enfants de Petite,
Moyenne et Grande Section. Le dispo-
sitif est confié a Média Tarn et diffusé
a Clap Ciné. Les enfants peuvent alors
assister a 3 projections par an.

Pour ’année scolaire 2024/2025, la
3CS poursuit son engagement et par-
ticipe financiérement aux frais de
billetterie et au dispositif porté par

Un atlas de la
biodiversite

Le conseil communautaire s’est posi-
tionné pour déposer un dossier aupres
de U’Office Francais de la Biodiversité
visant a accompagner la 3CS dans

la réalisation d’un ABC Biodiversité.
Cette démarche comprend un inven-
taire et un diagnostic des milieux et
espéces. Il implique les élu-es, les ci-

de santé et les tournées sont ac-
tuellement étudiés par le groupe de
partenaires impliqué dans le projet.

L’ objectif est d’apporter une offre

de soins de proximité dans les terri-
toires les plus touchés par la raréfaction
médicale. Ce dispositif bénéficie d’un
financement de U’Etat et du Départe-
ment du Tarn.

Les fonds de concours
au service de attractivité

Afin de financer un équipement, des fonds
de concours peuvent étre versés par la
Communauté de Communes aux communes
membres. Les élu-es ont validé le réglement
et les critéres d’attribution des fonds de
concours aux communes.

Les projets présentés devront s’inscrire dans
le cadre du Projet de territoire et des poli-
tiques de développement et d’attractivité et
participer a ’amélioration du cadre de vie
des habitant-es de la 3CS. La Communauté
de Communes sera notamment attentive aux
investissements et qui permettront d’accélé-
rer la transition écologique et de prendre en
compte les effets du changement climatique.

MediaTarn.

toyen-nes, les associations, les entre-
prises... en faveur de la préservation
du patrimoine naturel. Il permet de
cartographier les enjeux et d'établir
un plan d'actions pour préserver la
biodiversité.
L’atlas est aussi un outil d’informa-
e tion et d’aide a la décision pour les
. collectivités, qui facilite l'intégration
des enjeux de biodiversité dans leurs
démarches d'aménagement et de ges-
tion. Une réponse a cette candidature
est attendue pour fin novembre 2024.

Pour une féte a moindre risque

Dans le cadre du Contrat Local de Santé et du
CISPD, un plan d’action a été mis en place sur le
territoire de la Communauté de Communes Car-
mausin-Ségala pour lutter contre les conduites
addictives en favorisant la prévention.

Pour que la féte soit plus belle, la Commu-
nauté de Communes accompagne notamment
les associations festives dans la prévention
des conduites addictives en partenariat avec
’Association Addiction France. Une charte de
bonnes conduites et une communication ont
été validées et seront déployées avec les asso-
ciations du Carmausin-Ségala.
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