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Vous avez
+ de 60 ans ?

C'est le moment
de vérifier si tout
va bien avec
ICOPE !

S

la mfﬂ‘mn
I

ladmobilitélduicorps

SANTE - page 10
Avec ICOPE, un nouveau dispositif pour vérifier si tout va bien et vieillir en bonne santé !

ENVIRONNEMENT - pages 16| 19 ECONOMIE - pages 14| 15
L'eau, une ressource essentielle @ préserver Le Carmausin-Ségala, Territoire d'industrie

Qualité et partage de l'eau au cceur de nos Portrait de l'entreprise Hydro Extrusion
préoccupations Zone d'activités Jean Savy - Le Garric
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Communauté de Communes Carmausin-Ségala

Siége social : 2 rue du Gaz 81400 Carmaux
Tél: 0563361403 | Fax: 0563 36 14 04
Courriel : contact@3c-s.fr

www.carmausin-segala.fr | ﬁ

HORAIRES D’OUVERTURE AU PUBLIC
Du lundi au jeudi :
de 9h a 12h et de 14h a 17h
Le vendredi : de 9h a 12h

OFFICE DU TOURISME DU SEGALA TARNAIS
05637676 67
Point d'Accueil touristique de Carmaux
Point d'Accueil touristique de Monestiés (d‘avril a octobre)

BATIMENT 53BIS AVENUE BOULOC TORCATIS
81400 CARMAUX

Application du droit des sols
05 63 43 43 46
Mobilité
05 63 36 14 47

Transport a la Demande - TAD
0 805 60 81 00

32TER AVENUE BOULOC TORCATIS
BATIMENT L'ANNEXE 81400 CARMAUX

Espace Entreprises “Les Tisserins"
05 63 80 15 64

CIAS | Insertion socio-professionnelle
056336 1443

CIAS | la CaSa - Centre social du Carmausin-Ségala
05 63 36 14 40
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ZONE D'ACTIVITES DE LA CENTRALE
RUE ANDRE AMPERE 81400 CARMAUX

Prévention et collecte des déchets
05 63 80 50 40

Pole des Eaux
Eau potable : 05 63 76 20 70
Assainissement collectif : 05 63 80 13 30

Assainissement non collectif (SPANC) :
05 63 36 15 03

Odyssée - Centre aquatique du Parc
Rue Camboulives 81400 Carmaux
05 63 76 64 91

Pole numérique & France services
2ter rue Chanzy 81400 Carmaux
05 63 38 63 31

Créche du Ségala
La Croix de Mille 81190 Pampelonne
0563 36 98 18

Créche I’Espélidou
9 bd Charles de Gaulle 81400 Carmaux
05 63766224

Relais Petite Enfance (RPE, ex-RAM)
9bis bd Charles de Gaulle 81400 Carmaux
05 63 43 18 60
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Preésident
Communauté de Communes Carmausin-Ségala

Bien vivre en Carmausin-Ségala, c’est avec cette ambition que les élu-es et
les agents de la Communauté de Communes ménent leurs missions au quotidien,
au service des habitantes et habitants, des associations, des entreprises. Cela
se concrétise par la mise en place de services, par le soutien et [’accompagne-
ment de celles et ceux qui font vivre le Carmausin-Ségala.

La santé au cceur de nos préoccupations

Entre autres sujets essentiels, la santé est au cceur de nos préoccupations sous
de multiples aspects tels que [’accés aux soins, la prévention, la santé mentale,
la santé environnementale, le bien vieillir. Sur le territoire, nous travaillons ces
thématiques identifiées par le Contrat local de santé, un outil de coordination
sur mesure pour réduire les inégalités territoriales et sociales de santé, en par-
tenariat avec ’ARS (Agence Régionale de Santé).

Vous découvrirez dans ces pages, ICOPE, un nouveau dispositif développé par
’OMS (Organisation Mondiale de la Santé) et déployé en Carmausin-Ségala, des
tests simples pour vérifier si tout va bien et vieillir en bonne santé.

Du coOté de l’acces aux soins, les travaux de l’annexe de la Maison de Santé Plu-
riprofessionnelle du Carmausin vont bient6t démarrer rue Raspail a Carmaux,
un projet porté par la Communauté de Communes qui permettra d’accueillir
en 2025 des dentistes et plusieurs autres professions de santé. La création d’un
« médicobus » est également a l’étude avec ’ARS du Tarn, un cabinet médical
mobile qui proposerait des consultations de médecins généralistes, dentistes,
santé mentale et prévention.

L’eau, une ressource a préserver

Le changement climatique est le défi majeur qui se pose a nos sociétés. La
gestion de [’eau sur nos territoires est un enjeu fort de [’adaptation au réchauf-
fement climatique. Nous consacrons dans ce magazine plusieurs articles a la
défense de la propreté de nos riviéres, notamment dans la perspective de la
production d’eau potable. Afin de développer une stratégie de gestion des eaux
pluviales et des eaux usées a méme de répondre aux nouveaux enjeux, nous
allons réaliser un schéma directeur, une étude permettant de définir un plan
d’actions et une programmation des travaux nécessaires.

Territoire d’industrie, un signal positif

Nous vous l’annoncions en fin d’année derniére, le Carmausin-Ségala est re-
connu comme Territoire d’industrie au méme titre que les agglomérations de
’Albigeois et de Gaillac-Graulhet. Cette labélisation est un signal fort et un
soutien pour nos entreprises industrielles dont les premiers effets se font sentir
sur le territoire.

Santé, environnement, économie, autant de sujets essenliels el qui participent au bien vivre en (armau-
sin-Ségala. Je vous laisse a la lecture de nolre nouveau magazine intercommunal d la découverte de
ces sujels el bien d’autres !

Didier Somen
Président de la Communauté de Communes Carmausin-Ségala
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Afin de mieux connaitre le fonctionnement de la
Communauté de Communes Carmausin-Ségala,
cette rubrique vous propose un apercu des sujets
abordeés et des décisions prises par vos élu-es en

séance de Conseil communautaire.

{2%/ Depuis novembre, plusieurs entreprises ont été sou-
tenues par la Communauté de Communes avec des
dotations Création ou Reprise d’entreprises :

e Un controle technique a Carmaux

« Une boutique de photographie et graphisme a Carmaux

« Une boulangerie a Mirandol-Bourgnounac

« Un tabac-presse a Saint-Benoit-de-Carmaux
Ce soutien a Uinstallation de commerces et d’entreprises
artisanales a été mis en place en 2017 avec l'objectif de
maintenir et développer, sur I’ensemble du territoire Car-
mausin-Ségala, une vie économique de proximité, indispen-
sable a la population et d’appuyer ainsi I’emploi.

PERIODE 2017 - 2023

entreprises soutenues en 7 ans pour une
enveloppe totale de la dotation : 95 000 €
versés par la 3CS (plus de 13 500 € /an)

montant moyen de dotation
versés selon différents critéres

des dossiers consacrés a la création et 50%
dans le cadre de reprise d’entreprise

En 2024, ce dispositif évolue avec une simplification des cri-
teres d’éligibilité et un accompagnement renforcé des por-

Le Conseil a validé un soutien financier a la Compa-

teurs de projet.
gnie Les Boudeuses pour de nouvelles représentations

) g.

de leur spectacle « Chantal et Josiane vous protégent »
sur la prévention a la vie affective et sexuelle pour les éléves
2nde au lycée sur ’année scolaire 2023/2024.

Ce spectacle est adapté aux interrogations des adolescents
et tente d’y apporter réponses et réflexions. Il traite des
stéréotypes de genre, mais aussi informe sur les différentes
méthodes de contraception et des IST. Il s’inscrit pleinement
dans le cadre du Contrat Local de Santé 2022/2026. La Com-
munauté de Communes soutient la compagnie depuis 2021
dans le cadre de ce projet.

En mars 2024, le Conseil a approuvé la vente d’un ter-
rain de 8 500 m2 a UEURL Trans Fr pour y développer
’entreprise basée a Sainte-Gemme et spécialisée dans
le transport de produits alimentaires et agricoles.
Ce projet de développement va permettre a U'entreprise
de se diversifier sur le transport industriel et prévoit ’em-
bauche de chauffeurs supplémentaires.
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an.a. Le budget 2024 de la 3CS a été voté en Conseil
Communautaire du 11 avril 2024, voir article page

suivante. Pour en savoir plus sur les finances inter-
communales, rendez-vous sur le site internet de la 3CS :
www.carmausin-segala.fr

» Pour la note synthétigue : Rubrique
L'INTERCOMMUNALITE > Les moyens financiers

« Pour l'ensemble des piéces budgétaires votées :
Rubrique DELIBERATIONS > Décisions du conseil

e

% Chaque année, la Communauté de Communes ap-

porte un soutien financier aux voyages scolaires des

éléves du Carmausin-Ségala. Le montant de U’aide

peut aller jusqu’a 10 % du prix du voyage, plafonnée a 30 €
par éléve.

En 2023, plus de 260 éléves de collége et de lycée ont béné-
ficié de cette aide au voyage. Cela représente un montant
total de 6 000 €, pour 9 projets de voyage sur des théma-
tiques culturelles ou sportives ; en France principalement : a
Angouléme, Paris, Sainte-Enimie, Font-Romeu ou encore au
Futuroscope mais aussi a Barcelone et en Grece.

Depuis le 1¢" janvier 2024, l'organisation du Trans-

port a la demande est pleinement gérée par la Ré-

gion Occitanie. Les réservations se font désormais au

0 805 60 81 00 dans les mémes conditions : trajets le vendre-
di matin vers et depuis Carmaux.

Le TAD a été créé en 2003 sur le territoire. Il combine les
avantages du transport collectif et la souplesse du dépla-
cement individuel. Dés le début, ses objectifs étaient d’ap-
porter un transport de proximité, d’aider au maintien de
la population en zone rurale, de permettre aux plus agés
de conserver leur autonomie, de se rendre au marché de
Carmaux, d'effectuer des démarches administratives ou mé-
dicales et de faciliter les correspondances avec les lignes
réguliéres de bus ou de train.

Les agents France services accompagnent les habi-
tant-es dans leurs démarches administratives et numériques
du quotidien. Ce service de proximité est installé au Pole
numeérique a Carmaux depuis 2 ans. Au vu de ’augmentation
de la fréquentation de ce batiment, des travaux de réamé-
nagement sont programmés afin de garantir de meilleures
conditions d’accueil du public.

Le montant de l’opération est estimé a 45 700 € TTC avec un
financement de 50% par des fonds de U’Etat et 30% de ’Union
Européenne. La 3CS prend en charge les 20% restant.



Finances iniercommunales 2024

Découvrez les principales
Budget 2024 - 35 dépenses inscrites au titre de c;‘;;\ Budget 2024 - (1AS
Fonctionnement : 27,5 M€ 2024 sur le budget prévisionnel =~ Fonctionnement : 1,45 M€

farmasic nvestissement : 8,2 ME

de la 3CS et du CIAS stqan®  Investissement : 54 000 €

i\ /4
= 4,8

ECONOMIE & TOURISME

Entretien ZA - Soutien aux entreprises
locales - Espace Coworking
Office de Tourisme

dont

| @ M€ /4 400 000 €

investissement

505 000 € T
requalification
friches industrielles ——

hors subventions

—1 DECHETS
E ‘,LL] Prévention, collecte

= F
[
e et traitement

/ p FRAIS GENERAUX A é}
% \S— a ADMINISTRATION RV
= 1 ’2 ‘ INGENIERIE
Me€ T
1,7
LOISIRS & SPORTS M€
Centre aquatique ['Odyssée _
Gymnases - Lac de la SERVICES TECHNIQUES k| EAU POTABLE &
Roucarie - Entretien ENTRETIEN & TRAVAUX

ASSAINISSEMENT

sentiers de randonnée Bati ts - Voirie - Rivie
atiments oirie 1vieres Régies du Pble des Eaux

du Carmausin-Ségala

ACTION CULTURELLE HABITAT - MOBILITE - CLIMAT
Cinéma - Projet Musée du verre Urbanisme - Permis de louer - Aire d'accueil

Soutien aux médiathéques - Associations / des Gens du voyage - Plan Climat Air
et manifestations culturelles Energie - Promotion du vélo

S =
N & 'l §.'- 4:
CIAS - dont 0,98 M € s

. . investissement MSP
Insertion professionnelle hors subventions

_‘,V

AVAVAVAV. .5 B

Programme de réussite éducative B
France services - Centre social la CaSa ACTION SOCIALE & SANTE B
Politique de la ville - Pble 8 PP
numérique - Prévention santé I
2 publique - Projet Maison de santé
M€ 1,04

Py M€
PETITE ENFANCE - ENFANCE - JEUNESSE .i’_\

Creches / Haltes-garderies - Centres de loisirs
Relais Petite Enfance

ATION AU SDIS
NDIE & SECOURS

I
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Le Carmausin-Ségala est riche d'initiatives, d'évenements, de projets. ..

retrouvez les actus preés de

chez vous avec des sujets proposés par les communes !

La ville de Carmaux travaille a la réhabilitation et a l'attrac-
tivité du centre-ville avec la volonté de favoriser le dévelop-
pement commercial et économique, linstallation d’entre-
prises ou de professionnel-les de santé mais aussi de faciliter
les relations sociales.

Le projet de travaux de la ville tient compte du changement
climatique tout en valorisant son histoire et son patrimoine.
Prévu sur la période 2024/2027, Carmaux promeut un projet
pragmatique, adapté, ou l'équilibre entre les déplacements
en voiture, a pied ou en vélo, la revégétalisation et le sta-
tionnement trouvent leur place.

De nouvelles terrasses pour les commerces pourront voir le
jour, les zones piétonnes vont se multiplier et des espaces de

rencontre, des jeux seront créés. L'accessibilité sera renfor-
cée et des zones seront désimperméabilisées.

En 2024, les travaux ont commencé place de la Révolution et vont se poursuivre
sur la place de la Libération (devant la mairie) et la place Gambetia.

+ d'infos sur www.carmaux.fr

Depuis juillet dernier, Moularés ac-
cueille l'une des trois ceuvres
« la Marche du Temps » édifiées par U’ar-
tiste Nicolas Bonnafous et un groupe de
travail intercommunal. Les deux autres
se trouvent dans les communes de Ber-
nac et Naucelle. Ces trois villages par-
tagent une histoire commune, de plus
de 600 ans : celle de U’Abbaye cister-
cienne de Bonnecombe dans |’Aveyron.

Des moines rattachés a ’abbaye tra-
versaient le Ségala pour travailler
leurs domaines agricoles du Tarn appe-
lés « granges ». Ils y cultivaient entre
autres, le blé, le seigle et élevaient
ovins et bovins. Ils se déplacaient de
granges en granges pour s’entraider
et transporter leurs productions.

Ce chemin monacal s’étend sur envi-
ron 90 km reliant Bernac, Moulares et
Naucelle jusqu’a Bonnecombe.

Leurs passages ont inspiré ’artiste qui
a fait marcher un enfant, un adulte
et un ainé de chaque commune sur
de largile, érigée ensuite sur un mur
vertical. Par la symbolique des em-
preintes laissées, il a souhaité repré-
senter, le passé, le présent et le futur
et traduire de facon contemporaine ce
que les générations faconnent sur les
territoires, effacent ou transforment.

En cours, la création d’un sentier de
randonnée, portée par la 3CS, qui
reprendra le parcours des moines,
faisant le lien entre territoires, patri-
moine et culture.

(ontact Mairie de Moularés : 05 63 76 33 07 | moulares.mairie@wanadoo.fr

« Louinou », c’est le nom de ce jardin participatif ornemen-
tal et pédagogique créé il y a maintenant trois ans. Avec ses
aménagements, c’est un lieu propice a la détente, a la ré-

(troc de plants, ateliers compostage, confection de nichoirs,
permaculture...).

A Uinitiative des élu-es de la commission Environnement de la

verie, aux rencontres intergénérationnelles... qui peut aussi
accueillir des expositions extérieures et des manifestations

commune, la gestion du jardin s’est ouverte sur un collectif
citoyen : le Comité jardin. Les membres en sont des habi-
tant-es du village de tous ages, jardiniers/ jardiniéres ou pas.

L’école s’est également associée a ce projet et y améne
réguliérement les enfants pour les initier aux joies du jar-
dinage. Entre plantation, culture, désherbage, arrosage et
autres petits travaux de bricolage... le jardin prend vie ! A
chaque fois, des membres du comité sont présents dans un
esprit de transmission de savoirs.

Si vous aussi, vous souhaitez participer a cette belle aven-
ture, vous pouvez rejoindre le collectif ou tout simplement
venir visiter et profiter du jardin situé Chemin de Musac a
Valdériés.

Contact Mairie de Valdéries : 05 63 56 50 05

mairie.valderies@wanadoo.fr
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Coup de projecteur

sur le Clap Ciné!

\
A Uaube de ses 10 ans, le Clap Ciné réserve aux cinéphiles de nombreuses projections

exceptionnelles et inédites. Une multitude de séances a ne pas manquer !

Le cinéma, un vecteur culturel incontournable

« Le cinéma de tous les cinémas » c’est le mot d’ordre du
Clap Ciné qui veille a proposer, depuis son ouverture en aolit
2014, une programmation éclectique de qualité a des tarifs
abordables. Blockbuster, films jeune public, documentaires,
retransmission de concerts, de spectacles, de conférences...
il y a tout pour ravir les amatrices et amateurs de 7¢ art. Un
travail qui a porté ses fruits puisque le Clap ciné a été classé
« Art et Essai » et récompensé par U'obtention des labels
« Jeune public » et « Patrimoine et Répertoire ».

Des animations

autour du cinéma

Véritable outil de divertisse-
ment et de médiation cultu-
relle, le cinéma invite a la
découverte ! Pour séduire
et répondre aux attentes
du plus grand nombre, des
animations conviviales sont
réguliérement  proposées
au Clap Ciné : ciné petit
déj, ciné golter avec jeux,
soirée ciné débat... Lais-
sez-vous tenter !

Deux festivals et de nombreux invités prestigieux

Le Clap Ciné accueille chaque année deux festivals : au
printemps celui des Seconds roles au premier plan et a l’au-
tomne celui du Cinéma Social & Ouvrier.

Porté par l'association Clap Actions, chaque festival est une oc-
casion de rencontre entre le public et les acteurs/actrices, réa-
lisateurs-trices, équipes de films invités a parler de leur travail.

La 5* édition du festival des Seconds roles au premier plan sest déroulée en mars dernier. Un millier de spectateurs onl pu assister a
la projection de 11 films en présence d’invités d’honneur lels que Dominique Pinon, Annie Grégorio, Manuel Sanchez, Serge Regourd,

Gérald Laroche et Philippe Duquesne.

-

Toute 'actualité de la Communauté de Communes sur Www.carmausin-segala.fr

et maintenant sur Facebook @carmausinsegala

I’anniversaire des 10 ans : une programmation

remarquable et symbolique

Qui dit anniversaire, dit événement spécial ! Pour l’occa-
sion, ’équipe du cinéma vous réserve plusieurs surprises.
La premiére aura lieu a la rentrée de septembre avec une
avant-premiére exceptionnelle. Pour la seconde, il faudra
attendre le premier week-end de décembre, lors de la Sainte
Barbe ou se tiendra la 10¢° édition du Festival du Cinéma So-
cial et Ouvrier.

Pour célébrer ces deux temps forts, une programmation de
choix sera proposée en lien avec U’histoire de notre terri-
toire. Michel Cadé, Président du festival, Jérome Quaretti,
responsable du Clap Ciné, Jean-Francois Kowalik, vice-pré-
sident de la commission culture a la 3CS, en accord avec
Jean-Louis Bousquet, maire de Carmaux, ont décidé de
rendre hommage au 100 ans de la Panthéonisation de Jean
Jaures en 2024. Un clin d’ceil a cette figure emblématique
du mouvement ouvrier qui présage de belles projections.

(lap (iné a (armaux
3 avenue Jean Jaures - 05 63 36 84 28 - Facebook : @clapcinecarmaux
Infos, programme el larifs sur : www.cinemas-carmaux.fr
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Ce printemps, le point d’accueil de UOffice de Tourisme du Ségala Tarnais a Carmaux déménage

dans un nouvel espace. L’équipe rejoint ’avenue Albert Thomas, a quelques pas de la place

Gambetta qui accuetllait le point d’accueil touristique deputs des années.

Ce déménagement est prévu avant les travaux de réhabi-
litation de la place Gambetta qui doivent démarrer en fin

d’année 2024.

Un nouvel espace de découverte du territoire
Plus spacieux, le nouveau local offre une belle vitrine sur la

Des services pour les habitant-es et les touristes

L’ Office de Tourisme, c’est aussi :
« Une billetterie : réserver des spectacles, repas,

tickets, proposés par nos partenaires comme le comité
des fétes de la Saint-Privat par exemple ;

rue et laisse plus de place a la boutique de I’Office de Tou- « Un point de vente de cartes de péche ;

risme qui valorise ainsi le travail des producteurs/produc-
trices et artisans locaux. Un espace dédié permettra d’ac-

o Des vélos électriques a louer ;

cueillir de belles expositions dans de meilleures conditions. « Une borne d’affichage numérique pour trouver des

La valorisation du Carmausin-Ségala reste le cceur de Uactivité
du point d’accueil. C’est dans ce nouvel espace que les conseil-

léres en séjour recevront visiteurs et habitants pour les guider
dans leur découverte du territoire et de ses animations.

OFFICE DE TOURISME DU SEGALA TARNAIS

05 63 76 76 67 | accueil@tourisme-tarn-carmaux.fr
www.tourisme-tarn-carmaux.fr/agenda

informations touristiques a toute heure !

A bientét dans le nouveau point d’accueil touristique de (armaux !

SUIVEZ ET PARTAGEZ !
@) #Segalatarnais [ Découvrir le Ségala tarnais

Le tourisme de savoir-faire est une activité en plein développement qui valorise les savoir-faire

locaux autour par exemple de la visite d’entreprise. Une nouvelle facette du tourisme,

un tourisme durable qui met en valeur les femmes et les hommes qui font le territoire aujourd’hut.

En complément de ’accueil des visi-
teurs, I’Office de Tourisme du Ségala
Tarnais accompagne les acteurs et ac-
trices du tourisme dans la profession-
nalisation et le développement de leur
offre.

Cela concerne traditionnellement les
propriétaires d’hébergement, les entre-
prises de la restauration, les prestataires
qui proposent des activités de loisirs.

Depuis quelques années, les produc-
teurs locaux, les artisans, les entre-
prises industrielles aussi, valorisent
de plus en plus leur métier, leurs
savoir-faire auprés du public. Si le
produit fini intéresse le client, la dé-
couverte des savoir-faire nécessaires
a la production offre également une
véritable expérience appréciée du
public.

L’'Office de Tourisme développe un
projet autour de la valorisation des
savoir-faire, en partenariat avec Tarn
Attractivité.

L’ambition est de proposer de nou-
veaux outils aux professionnel-les pour
les accompagner et les conseiller dans
la découverte de leur savoir-faire.

Visites guidées, portes ouvertes,
ateliers, démonstrations ou encore
dégustation... les possibilités sont
nombreuses et ’essentiel reste la ren-
contre humaine, le partage autour des
savoir-faire et des métiers de la part
de professionnel-les souvent passion-
né-es et toujours investi-es !

L’enjeu pour les entreprises est multiple :
vente directe, reconnaissance, attracti-
vité du métier, ancrage sur le territoire.
Les visiteurs et visiteuses, de plus en
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plus attiré-es par les visites insolites,
cherchent de nouvelles expériences.

En Carmausin-Ségala, de nombreuses
entreprises s’inscrivent dans cette dé-
marche. On y retrouve notamment des
producteurs et productrices : distille-
rie, vignoble, élevage, fromagerie ; de
l’artisanat et artisanat d’art : coutel-
lerie, travail du cuir, tissage, poterie.

Photos - a gauche : 'échappée Béééle,
production de fromages de brebis

Le Garric

| en haut : Imprimerie Nouvelle a
(armaux qui fabrique notamment des
lickets de cinéma



Cette année, I’Odyssée reste ouverte Une des grandes baies vitrées don-

jusqu’au 12 juillet avant de fermer nant sur le parc va étre remplacée, les
pour 5 semaines. La piscine rouvrira billes de verre du systéme de filtration
ses portes le 20 aolt aprés quelques renouvelées et enfin ce sera la vidange
travaux d’entretien nécessaire. réglementaire obligatoire.

['0dyssée - Rue Camboulives a (armaux
0563 76 64 91 | odyssee@J3c-s.fr

Plus d'infos sur la baignade : www.carmausin-segala.fr > Rubrique TOURISME ET LOISIRS ﬁ

A savoir
L’entretien d’une piscine est complexe. Filtration de ’eau, de
I’air, chauffage, alimentation, maintien de U’équilibre physi-
co-chimique... De nombreuses étapes sont essentielles au bon
fonctionnement de l’équipement.

Cest dans le sous-sol de I'Odyssée que nos agents surveillent,
ajustent, interviennent si besoin pour que la piscine puisse ac-
cueillir le public dans les meilleures conditions sanitaires.

- I -ng
Ba St

La zone de baignade autorisée a la Roucarié sur la rive
d’Almayrac, ouvrira du samedi 6 juillet au dimanche
18 aolit inclus de 13h30 a 19h.

Pendant cette période, une équipe de maitre-na-
geurs-sauveteurs de la Communauté de Commmunes
veille a la sécurité des nageurs et nageuses, pour que
tout le monde puisse profiter de l'écrin de verdure de
cette de zone de nature a préserver !

A savoir

Cette année, la saison de baignade a la Roucarié  d’eau potable. Le niveau de ’eau sera abaissé
doit étre raccourcie. En effet, le lac est avant de 1 métre cet été, afin de répondre a des exi-
tout une retenue d’eau dédiée a la production  gences techniques.

R M i Y % La baisse du niveau d’eau s’accentue générale-
el Y : ' : ment au mois d’aoit du fait de la température,
impactant d’autant la zone de baignade. C’est
pour cette raison que la période de baignade au-
torisée est écourtée.

Néanmoins, le Centre aquatique |’Odyssée rou-
vrira ses portes a ce moment-la pour permettre
a tous et toutes de profiter des joies de la bai-
gnade sur le territoire.

Pour les amateurs et amatrices de baignade en
plein air, la plage de Cap’Découverte, labellisée
Pavillon bleu pour la qualité de !’eau, vous ac-
cueille cet été !

+ d'infos : htips:/ /capdecouverte.com . E

Toute U'actualité de la Communauté de Communes sur WWW.carmausin-segala.fr
et maintenant sur Facebook @carmausinsegala
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La Communauté de Communes et la Caf

du Tarn viennent de signer la Convention

Territoriale Globale 2024/2027.

e P T P

Signature de la (TG le 25 mars 2024 par la Directrice et le Président de la CAF du Tarn et par
le Président de la (ommunauté de (ommunes Carmausin-Ségala en présence du Vice-Président
Petite enfance - Enfance - Jeunesse et de la Vice-Présidente Action sociale

Véritable projet social du Carmausin-Ségala, la CTG s’appuie
sur un diagnostic partagé avec les partenaires (associatifs,
institutionnels, habitants, élus) et permet lidentification
des priorités. La convention permet de renforcer les coopé-
rations et la définition des moyens dans le cadre d’un plan
d’actions adapté afin de :

o Repérer les besoins collectifs des habitant-es et
apporter des réponses et solutions concretes.

o Assurer un acces a toutes et tous a des services
complets, innovants et de qualité.

Cette nouvelle CTG porte sur les thématiques : petite enfance,
enfance, jeunesse, parentalité et animation de la vie sociale.

Développé par I’Organisation Mondiale de la
Santé (OMS), le programme ICOPE a pour
objectif de permettre au plus grand nombre de
vieillir en bonne santé.

ICOPE est complémentaire au suivi médical du patient. Ce
sont des tests simples et rapides qui permettent dés 60 ans,
d'évaluer 6 fonctions : la vue, "audition, la mémoire, la nu-
trition, la mobilité du corps, le moral.

Si besoin, une évaluation approfondie est réalisée et un suivi
personnalisé est proposé au patient. Cet accompagnement
individualisé permet de maintenir ses fonctions le plus long-
temps possible et de préserver sa qualité de vie.

ICOPE est déployé sur ensemble du territoire grace au tra-
vail partenarial entre le Péle Prévention Filiéris Sud (porteur
de U’expérimentation), les deux Maisons de Santé Pluripro-
fessionnelles (MSP du Ségala et MSP du Carmausin) et la 3CS.

In savoir + sur le site internet : www.carmausin-segala.fr/santé
> Rubrique POLITIQUE SOCIALE
ou aupres du Pole Prévention FILIERIS au 05 63 80 10 35
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Le Carmausin est depuis plus de 30 ans,
engagé dans la prise en compte de sa

population la plus fragile.

quartiers2o3o

Le périmétre concerné est défini par 'Etat. Depuis 2014, il
s’agit d’un ensemble de quartiers situé sur la commune de
Carmaux qui concentre prés de 1 800 habitant-es : Rajol -
Cérou - Gourgatieu - Bouloc - Verrerie.

Des actions visant a la réduction des écarts ont été dé-
ployées, adaptées, développées au fil des contrats et des
besoins repérés comme ’accompagnement des familles en
difficulté, ’accés aux droits et aux services publics, Uinser-
tion professionnelle, sociale et culturelle ou encore ’amé-
lioration du cadre de vie.

Le renouvellement du Contrat de Ville pour la période 2024-
2030 permettra de poursuivre et d’améliorer les engage-
ments de la collectivité et de ses partenaires pour toujours
mieux répondre aux besoins des habitants et des habitantes
de ces quartiers.

Les documents complets sont consultables sur le site internet :
www.carmausin-segala.fr > Rubrique POLITIQUE SOCIALE

BIEN VIEILLIR

Vous avez
+ de 60 ans ?

C'est e moment
die vévifier si tout
wa bien avee

ICOPE !

0.9



La Maison des Ados du Tarn - MDA 81

La Mazison des Adolescents du Tarn est un lieu d’accueil et d’écoute
pour les jeunes de 11 a 25 ans et leur entourage (parents, famille,
amis). Chacun peut venir pour parler de différents sujets : santé,
mal-étre, souffrance, vie amoureuse, sexualité, relation familiale,

scolarité, harcélement, consommation, violence, projets...

Quelques chiffres ...

En 2023, prés de 60 personnes ont
été recues a Carmaux : 29 jeunes
sont venus seuls, 15 jeunes sont
venus accompagnés d’un parent
ou d’un-e professionnel-le, une
dizaine de parents sont venus sans

L’acces a la Maison des Adolescents est

nyme et confidentiel. Deux psycholo-
gues et une éducatrice spécialisée y ac-
cueillent les jeunes qui peuvent venir
seuls quel que soit leur age ou accom-

pagnés (parent, ami, professionnel...). » maisondesadolescents81@gmail.com
De méme, les parents peuvent venir «  www.mda81.fr

seuls ou avec leur adolescent.

Le Planning familial du Tarn

9.

leplanning
familialal

Le Planning familial du

Tarn est un lieu d’orientation,
d’information et d’écoute sur la
vie affective, la santé sexuelle et

les violences.

Une conseillére conjugale et familiale accueille
gratuitement et de maniére confidentielle les
jeunes, les jeunes adultes, les parents et les pro-
fessionnel-les du territoire.

Une conseillére conjugale et familiale peut vous
accueillir lorsque vous rencontrez une difficulté
dans votre vie amoureuse, conjugale ou dans la
parentalité, ou encore quand vous avez un ques-
tionnement sur la sexualité, la contraception,
’avortement, U'identité de genre.

COFF

Elle a pour principaux objectifs de :

« favoriser l’accés aux droits
par I’écoute, l’information gratuite,
’accompagnement et |’orientation

« favoriser la promotion de |’égalité
entre les femmes et les hommes

« développer des actions en matiere de lutte
contre les discriminations et les violences
faites aux femmes

L’association propose un accompagnement psycho-
logique pour les personnes victimes de violences,
ainsi qu’un temps d’expression avec une psycho-
thérapeute pour les enfants exposés aux violences.

Groupe de paroles Entr'elles

Depuis 2020, le CIDFF porte l’action Entr’elles,
animée par une psychologue, sur deux de-
mi-journées par mois le mardi matin.

Ces temps consacrés a l’échange et |’expression
autour du vécu de violences au sein du couple,

Toute 'actualité de la Communauté de Communes sur Www.carmausin-segala.fr
et maintenant sur Facebook @carmausinsegala

PERMANENCE A CARMAUX
ouvert a toutes et tous, gratuit, ano- « Tous les mardis de 9h & 17h

leur ado. Par ailleurs, une cin-
quantaine de professionnel-es ont
été rencontrés.

au 2 rue du Moulin

e Prise de RDV au 05 67 57 71 03
du lundi au vendredi

Parlons ados

Depuis 2023, la Maison des Ados
et le Planning familial proposent
un atelier pour les parents en par-
tenariat avec le Centre social la
o @ CaSa : Parlons Ados, une occasion
pour se rencontrer, échanger et
s’informer sur l’adolescence.

PERMANENCE A CARMAUX

e Un mercredi aprés-midi par mois
au 2 rue du Moulin

« Dates des prochaines permanences en 2024 :
19 juin, 10 juillet, 10 septembre, 9 octobre,
13 novembre, 11 décembre

o L’accueil est gratuit, confidentiel et anonyme.

e Le Planning familial du Tarn dispose d’un
bus itinérant pour les personnes ayant des
difficultés pour accéder a nos permanences.

e 06 51 60 54 49 - contact@planningfamilial81.fr

* www.planning-familial.org/fr/
le-planning-familial-du-tarn-81

CIDFF - (entre d’Information sur les Droits des Femmes et des Familles

Le CIDFF a une mission d’intérét général. Cette association est agréée par I’Etat.

Le CIDFF accompagne par ailleurs les femmes hé-
bergées, victimes de violences au sein du couple.

PERMANENCE A CARMAUX

« Permanence juridique tous les mardis
matins sur rendez-vous a la Maison de la
Citoyenneté

0563470134 - www.infofemmes.com

Le service recoit gratuitement tout public

concernant l’accés au droit (principalement le

droit de la famille) et accompagne des per-
sonnes victimes de violences sexistes et/ou
sexuelles.

ont réuni 19 femmes en 2023, avec 100 partici-
pations sur ’année.

Fducation

Le CIDFF est également intervenu en mars, au-

prés des classes de 5¢ du collége Victor Hugo sur
le sujet de I’égalité femmes/hommes.
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Ils et elles donnent de leur temps et de leur énergie pour les autres, voict trois portraits de bénévoles

ceuvrant au sein de la CaSa - centre social du Carmausin-Ségala.

La CaSa s’appuie sur un réseau de bénévoles pour mener a
bien ses missions, des bénévoles qui font pleinement partie
du projet de la structure.

L’équipe travaille a la structuration du bénévolat pour ga-
rantir un accueil et un cadre clair aux personnes qui sou-
haitent nous rejoindre : fiche mission, charte du bénévolat,
parcours du ou de la bénévole, propositions de formations...
tout est mis en ceuvre pour assurer l’épanouissement des
habitant-es qui donnent de leur temps !

Devenir bénévole a la CaSa, c’est faire partie d’une équipe,
C'est étre accompagné-e dans ses missions et étre acteur ou
actrice du projet.

Exemple de missions proposés par des bénévoles :

accueil, animation d’activités créatives (couture, arts plas-
tiques...) ou autre (marche, jardinage...), visite de personnes
agées a domicile, accompagnement a des sorties

« Le bénévolat permet de grandir, d’apprendre
des autres. On senrichit mutuellement ! »

Ancienne couturiére, Francoise se rend
plusieurs fois par semaine a la CaSa pour
y animer bénévolement des ateliers de
broderie, de couture et de patchwork.
Une passion et un savoir-faire débor-
dants qu’elle aime partager et mettre
au service des autres.

Récemment,
les doigts de
fées des par-
ticipantes aux
ateliers ont
confectionné
des bavoirs et
des serviettes
pour la créche UEspélidou (photo)
mais également des rideaux pour le
centre de loisirs du Puech la Joie. Des
projets collectifs porteurs de sens qui
permettent aussi d’échanger et de
s’ouvrir a d’autres personnes.

« Etre bénévole, cest se faire plaisir
en faisant plaisir aux autres. »

Ancien responsable d’embarquement
a la gare d’Austerlitz a Paris, Domi-
nique s’est engagé comme bénévole a
la CaSa Mobile dés son arrivée dans le
Tarn, il y a deux ans. Chaque mois, il
participe, aux cotés de l’équipe d’ani-
mation, aux itinérances du camion
jaune dans les villages de Cagnac-les-
Mines et de Villeneuve-sur-Vére. Un
service de proximité qui propose aux
habitant-es de se retrouver autour
d’un thé, d’un café ou d’activités.

Nouveau sur le territoire, cela lui a
permis de découvrir le coin et de ren-
contrer du monde. Avant tout tourné
vers [’humain, Dominique aime pou-
voir se sentir utile auprés des gens,
les écouter, les accompagner, les voir
sourire.

« Le bénévolat c’est super ! On est engagé
lout en élant libre el on fail ce qu'on aime ! »

Auxiliaire de vie a la retraite, Chan-
tal est une des 3 bénévoles référentes
de « Parlot’age » : un réseau de visi-
teurs-euses bénévoles a domicile au-
prés de personnes agées isolées. Elle
accompagne une vingtaine de béné-
voles. Elle facilite leur mise en rela-
tion avec les personnes agées et suit
de loin toutes les rencontres.

De par son métier, c’était pour elle
une suite logique de continuer a ap-
porter son aide aux personnes fragiles,
d’essayer de combler les besoins. La
notion d’échange, de soutien, de sa-
voir que ce qu’on fait peut avoir un
impact sur leur vie quotidienne, donne
un sens a sa vie.

Devenir bénévole

la (aSa, Centre Social (armausin-Ségala

Batiment ['ANNEXE - 32ter av. Bouloc Torcatis a Carmaux
0563 36 1440 | centresocial-cias@3c-s.fr | facebook : laCaSacentresocial
www.carmausin-segala.fr - Rubrique Politique sociale > Animation sociale

LA CASA MOBILE VOUS DONNE RENDEZ-VOUS :

caSa Cagnac-les-Mines | Carmaux | Le Ségur |
mobile Monestiés | Mirandol-Bourgnounac | Pampelonne
Saint-Jean-de-Marcel | Tanus | Villeneuve-sur-Vere

Coanre baris
Carmawiin-Shgals
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Si comme Frangoise, Dominique et Chantal,
vous souhaitez mettre a profit ou dévelop-
per vos compétences, vous sentir utile,

rejoignez U'équipe de la (aSa!

Tout le monde peut devenir bénévole :
impliquez-vous a votre rythme,
selon vos envies et vos attentes.




Créche I’Espélidou

des ateliers intergénérationnels qui rapprochent

Toutes les trois semaines, six résident-es de UEHPAD de Carmaux et six enfants de la créche

intercommunale attendent de se retrouver autour d’un temps commun.

On ne sait pas lesquels sont les plus impatient-es, mais une
chose est siire, c’est que les échanges de sourires entre gé-
nérations sont bel et bien au rendez-vous.

Débuté en 2019 puis stoppé a cause de la crise sanitaire, ce
projet a repris l’an dernier pour le plus grand bonheur des
participant-es, petit-es et des grand-es. Ces ateliers intergé-
nérationnels sont bénéfiques a tous.

Partager du temps el créer du lien

Pendant une heure et demi, les enfants de 2 a 3 ans par-
tagent avec les personnes agées des animations favorisant
les interactions : jeux de mémoire, gym douce, activités de
motricité fine, peinture et dessin, cuisine... Derniérement, le
groupe a pu profiter d’un atelier d’éveil musical avec Uinter-
venant Frédéric Bardet, musicien et chanteur.

Les équipes d’animation veillent tout particuliérement a la
création de liens et tentent de constituer des bindmes inter-
générationnels au fur et a mesure des rencontres et des affi-
nités. De belles relations ont vu le jour suite a ces moments
de complicité et de découverte !

Créche du Ségala

Un pari gagnant que les parents des enfants seront invités a
constater lors d’un grand goliter avec tous les participant-es
a la fin de ’année scolaire.

médiation animale, les enfants passent du temps

avec les toutous

Eveil sensoriel, sociabilisation, motricité, confiance en sot, régulation émotionnelle,
la rencontre d’animaux est a la fois apaisante et tres stimulante pour les enfants.

Chaque mois de mars a juin 2024, [’association K’niteam et
ses petits chiens sont venus a la rencontre des enfants, pour
un moment privilégié enfant/animal sous U'ceil attentif des
éducateurs canins et de l'équipe de la créche. L'association
est de Saint-Benoit-de-Carmaux, elle intervient également
en maison de retraite et a I’hopital.

Proposé par la Directrice de la créche, ce projet de média-
tion animale a suscité ’adhésion de I’équipe et des parents.

Une découverte tout en douceur!

D’abord impressionnés par la venue
des chiens dans la créche, les en-
fants ont pu les promener, les bros-
ser ou tout simplement les caresser !
Des petits parcours de jeux ont été
installés pour celles et ceux qui le
souhaitaient. Des jolis souvenirs
pour les participant-es a ces ren-
contres...

En juin, les enfants et leurs pa-
rents sont invités a la visite des ani-
maux de la ferme : chévre, lapins,
poules, ane, poney. Tous sont admis
en creche ! De sympathiques ren-
contres en perspective !

Toute U'actualité de la Communauté de Communes sur WWW.carmausin-segala.fr
et maintenant sur Facebook @carmausinsegala

fance

petite en
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\_/ Commerce | Participation aux loyers

Favoriser l'installation et la pérennité des commerces

Un nouveau dispositif vient compléter les aides aux commercant-es qui s’installent sur le territoire.

Une atde aux loyers commerciaux est désormatis proposée pendant la premiére année d’activiteé.

Afind’appuyer la création de nouveaux commerces, de favoriser
’attractivité mais aussi la diversité commerciale des centres
bourgs, la Communauté de Communes a souhaité mettre en
place ce nouvel outil d’accompagnement des porteurs de pro-
jet. A linstallation, les commercant-es ont désormais acces
a plusieurs dispositifs, non cumulables mais qui permettent
d'apporter des solutions adaptées a différentes situations.

La participation aux loyers est une nouvelle option, alterna-
tive a l'aide création / reprise d'entreprises (une subvention
mise en place en 2017 qui va désormais s'appuyer sur un ac-
compagnement renforcé des porteurs de projet).

L'accent sur l'accompagnement et la formation

Pour bénéficier de cette aide aux loyers, la ou le commer-
cant présentera un dossier démontrant la viabilité écono-
mique du projet. La prise en charge partielle des loyers s’ac-
compagne d’un temps de formation obligatoire et d’un suivi
de Uentreprise la premiére année de création.

Ce dispositif a été pensé afin de soutenir des porteurs de
projet, de faciliter leur installation tout en travaillant a la
pérennité de ces jeunes entreprises.

ENVIE DE DEVENIR ?
°

- COMMERCANT

ESPACE ENTREPRISES Les Tisserins - Carmaux

economie@3c-s.fr - 05 63 80 20 55 - 32ter av. Bouloc Torcatis - Bat. UAnnexe
Toutes les infos : www.carmausin-segala.fr/vous-eles-chef-dentreprise
Rubrique ECONOMIE & EMPLOI

Du nouveau, ZA Les Pessagertes : le Garage Vulco

Le Garage Vulco propose des services de réparation mécanique,
toutes marques, du dépannage et remorquage ainsi que le

remplacement de pneus pour tous véhicules, y compris les poids
lourds et engins agricoles.

En octobre 2023, Océane et Allan Ray-
naud ont installé leur garage Vulco sur
la Zone d'Activités Les Pessageries, si-
tuée commune de Sainte-Croix.

Les deux entrepreneurs gérent déja
une autre agence Vulco sur Gaillac et
souhaitaient développer leur activité

L'entreprise compte aujourd’hui 3 em-
ployés dont 1 apprenti en complément
des deux gérants qui travaillent éga-
lement sur place. Si l'entreprise offre
une gamme de services trés compleéte,
Océane et Allan Raynaud mettent aussi
l'accent sur l'accueil et 'accompagne-

prés d'Albi. Lopportunité dinstaller ment au service des clients.

leur nouvelle société sur la Zone Les
Pessageries les a séduits : un batiment
trés récent, accessible avec un grand
parking, sur l'axe Albi-Cordes.

Garage Vuleo
/A Les Pessageries - Sainte-Croix
0563 57 23 54 | ets-molinier@wanadoo.fr

Le label Territoires d’industrie au service du Tarn Nord

Territoires d’industrie est un label national visant « La transition écologique et la décarbonation
é facilitel‘ leS pOlitiqueS localeS de développe- en particulier o Les entreprises seront accom-
ment industriel et de réindustrialisation. Il a été pagnées dans leurs démarches pour faciliter le
décerné en 2023 aux trois intercommunalités : montage de dossier de financement par exemple.
Albigeois / Gaillac-Graulhet / Carmausin-Ségala. D . . .
eux autres axes de travail seront aussi abordes

Ce printemps, le premier comite de pilotage aper-  par Territoires d’industrie Tarn Nord :
mis de valider deux thematiques sur lesquelles les « LInnovation accompagner les entreprises

(a1 HEMAUETTES SERERCEILE €05 el § dans leur projet de R&D, mettre en relation les
étudiant-es-chercheurs avec les entreprises...

o Le Foncier - Implantation : mettre en
place une politique d’accueil des entre-

prises harmonieuse sur le territoire, va-
loriser les friches industrielles...

« Lamise en place d’une Gestion Prévisionnelle
des Emplois et des Compétences territoriale
L objectif est d’anticiper les compétences du
secteur industriel de demain notamment en
mettant en adéquation les besoins des entre-
prises et les différents modes de formation.
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Hydro Extrusion

une entreprise engagée dans un projet de décarbonation

Site industriel majeur du Carmausin-Ségala, Uentreprise Hydro est basée sur la Zone d’activités

Jean Savy au Garric. Elle se positionne aujourd’hui comme leader sur la production de profilés

aluminium bas carbone.

Hydro fait partie d’un groupe norvé-
gien implanté partout dans le monde,
qui compte 4 usines en France. L'en-
treprise est spécialisée dans la pro-
duction de profilés aluminium, uti-
lisés par exemple dans le secteur de
la construction pour la fabrication de
menuiseries alu, de véranda ou encore
dans le secteur automobile.

Sur le site du Garric, Hydro propose
également un large panel de services
complémentaires pour offrir a ses
clients un produit fini adapté a ses
besoins : thermolaquage, sertissage,
soudure ainsi que le stockage de pro-
filés sur sa plateforme logistique. Des
savoir-faire de pointe qui permettent
a Uentreprise d’étre réactive et de se
différencier.

Ambition neutralité carbone en 2050

Le CO? produit par les activités hu-
maines est la principale cause du ré-
chauffement climatique. Le groupe
Hydro s’est engagé dans une stratégie
de réduction de 50% des émissions de
C0? a 2035 avec un objectif de neutra-
lité carbone a 2050.

Pour répondre a cette ambition, plu-
sieurs leviers d’action ont été iden-
tifiés sur la production de la matiére
premiére et son process de fabrica-
tion. L’aluminium primaire produit par
le groupe est fondu en Norvege dans
des usines qui fonctionnent avec de
l’électricité issue de barrage hydroé-
lectrique.

L’aluminium a cette qualité de pouvoir
étre recyclé et refondu a Uinfini. Les
« déchets » de fabrication des profi-
lés sont retraités dans des fonderies
situées en France et en Europe pour
étre réutilisés dans la chaine de pro-
duction. Véritable avantage concur-
rentiel, cette production de profilés
bas carbone répond a une demande
grandissante des clients.

Le processus de l'extrusio

Hydro Extrusion Albi — Le Garrie
en quelques chiffres

Un site de 87 000 m?
dont 30 300 m? de batiment

253 collaborateurs/collaboratrices
(et environ 60 intérimaires)

100 millions d’euros

de chiffre d'affaires 2023
Capacité de production :

22 000 tonnes par an

5 activités : extrusion, thermo-
laquage, sertissage, usinage et
soudure de profilés aluminium

L'aluminium arrive sous forme de gros cylindres, appelés billettes d'aluminim
qui sont chauffés pour les ramollir avant de passer au travers d'une filiére, un
gabarit qui donne a la barre la forme souhaitée.

Sur le site du Garric, !’entreprise est
également engagée dans la réduction
de ses consommations électriques de-
puis plusieurs années (plan de sobrié-
té énergétique dans la gestion des
procédés de production, dans liso-
lation des batiments et le passage a
’éclairage LED).

D’ici 2030, Uentreprise étudie éga-
lement la pose de panneaux photo-
voltaiques, le remplacement de cer-
tains équipements et machines ainsi
que le chauffage des ateliers jusqu’a
présent alimentés au gaz, par du ma-
tériel plus innovant fonctionnant a
électricité.

Toute 'actualité de la Communauté de Communes sur Www.carmausin-segala.fr
et maintenant sur Facebook @carmausinsegala

Un investissement majeur

Aujourd’hui, sur le site du Garric, Hy-
dro prépare le remplacement de sa
presse n°1 et du four de chauffage des
billettes d’aluminium utilisés pour U’ex-
trusion des profilés, par des équipements
de derniére technologie alimentés par
de Uélectricité. Le projet prévoit de
diminuer par 2 la consommation d’éner-
gie de ces équipements avec un gain de
1 000 tonnes de CO? par an, soit prés de
4,6 millions de km parcourus en voiture !

La Communauté de Communes, labe-
lisée Territoire d’industrie Tarn Nord,
accompagne Hydro dans la réalisation
de cet investissement majeur qui de-
vrait bénéficier d’un accés prioritaire
aux aides publiques.

Hydro Extrusion Albi SAS
ZA Jean Savy 81450 Le Garric
0563 80 10 10
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\_/ Le Permis de louer

un outil gagnant-gagnant

\
A la rentrée, Carmaux se dote d’un nouvel outil de revalorisation du centre-ville : le permis de louer.

Le Permis de louer est un outil qui valorise les biens propo- Pour tout bail signé a partir du 1¢" septembre 2024, chaque pro-
sés a la location en garantissant le respect des critéres de priétaire d’un logement locatif situé dans le secteur concerné
décence et de salubrité. Ainsi, le Permis de louer met fin (centre-ville de Carmaux), devra effectuer cette demande.

a une forme de concurrence déloyale en écartant les biens ) . ) L i )
non-conformes. Infos pratiques a retrouver sur le site internet de la Communauté
Par ailleurs, le propriétaire est accompagné pour ’identifi- de (ommunes : www.carmausin-segala.fr/permis-de-louer

cation des défauts mineurs ou graves pouvant entrainer sa > Rubrique HABITAT et URBANISME

responsabilité.

Mis en place par la Communauté de Communes
Carmausin-Ségala et la Ville de Carmaux, le per-
mis de louer prend la forme d’une autorisation
préalable a la mise en location d’un logement.

Le Permis de louer concerne les logements
meublés et non-meublés, destinés a [’habita-
tion principale situés dans le périmétre défini.

Je suis

PROPRIETAIRE e
JE LOUE MOI
dans le cen

je suis concerné-e

3 par le PERMIS
DE LOUER.
P |‘ ASSURER
® N aux propriétaires la ASSURER
location d’un bien attractif aux locataires
Q un logement décent SECURISER
Q la relation propriétaires / locataires l
3 REVITALISER le centre-ville \
C’est un nouvel outil au méme titre que LUTTER -
la subvention facade et les travaux de contre les marchands ﬁ VALORISER
requalification du centre de Carmaux. de sommeil le patrimoine immobilier

La 3CS s’est engagée dans un Plan Climat Air Energie qui vise 'autonomie énergétique du
territoire (programme TEPOS). Cela inclut, entre autres, le développement de la production
photovoltaique et la sensibilisation des habitant-es a la sobriété énergétique.

Ainsi, la Communauté de Communes soutient Coop de S6,
une coopérative qui a pour mission de développer, investir,
exploiter des unités de production d’énergie renouvelables
pour favoriser la maitrise des consommations d’énergie et
promouvoir la transition écologique.

Afin d’accompagner le développement de Coop de So, la 3CS
va apporter un financement pendant trois ans a la coopé-
rative, lui permettant ainsi d’embaucher une personne et
de multiplier ses interventions aupres du public et des com-
munes. Un financement complémentaire sera assuré par le
fonds Leader de ’Union Européenne.

Une convention a été signée en présence de Didier Somen
- Président de la Communauté de Communes, de Thierry Ma-
liet - en charge du Climat et de Pierre Schultheiss - 1¢" ad-
joint a la mairie de Carmaux et des administrateurs de Coop
de SO qui ont pu échanger sur l'avenir de la structure et sur
son plan pour atteindre une autonomie financiére d’ici 3 ans.

Un projet photovoliaique ?
(ontactez (oop de Sé !

conlact@coopdeso.fr
07 87 51 94 73 - www.coopdeso.fr
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Les nouvelles orientations du

Plan Climat Air Energie

Atténuer le changement climatique et s’y adapter sont les
deux voies indispensables pour réduire les risques générés

par le réchauffement climatique.

Pour relever ce défi, la Communauté de Communes Car-
mausin-Ségala a établi son PLAN CLIMAT AIR ENERGIE
TERRITORIAL 2020-2026, un outil de planification de la
transition écologique sur le territoire, une mission de ser-

vice public.

Le bilan a mi-parcours a permis de préciser certains axes
et de s’orienter vers de nouvelles mesures.

LES ENJEUX DE PRESERVATION POSES
PAR LE CHANGEMENT CLIMATIQUE

la préservation des ressources

C lapréservation de la biodiversité. du vivant

la préservation de la santé

'Q“ la préservation du palrimoine naturel

el culturel. du cadre de vie

(onsulter le document sur : www.carmausin-segala.fr/plan-climat-air-energie-du-territoire

> Rubrique ENVIRONNEMENT ou en scannant ce QR (ODE:  a

Urgence Cérou

un collectif de volontaires pour nettoyer le Cérou

L’histoire commence début 2021 quand en se promenant le long du Cérou a Carmaux,
deux habitants déplorent la présence de nombreux déchets plastiques.

La grosse crue en février empire cette
situation. Aprées la montée des eaux,
des déchets se sont échoués dans les
arbres, sur les berges tout le long du
Cérou et des ruisseaux proches.

Urgence Cérou est né, d’une poignée
de volontaires qui décide d’agir pour
ramasser les déchets et nettoyer les
dégats de la crue. Sur les réseaux so-
ciaux, ils créent un rendez-vous « 1h
par jour pour le Cérou ». C’est par-
fois moins de temps, souvent plus, que
les volontaires passent a arpenter les
berges. Le collectif s’élargit jusqu’a
25 personnes pour les plus grosses
opérations.

Au-dela des plastiques disséminés par
la crue, ce sont des années de déchets
abandonnés, de dépots sauvages. Les
volontaires d’Urgence Cérou trouvent
des emballages, des bouteilles, des
lingettes mais aussi des vieux appa-
reils électroménagers, des pneus par
centaines. Le constat, sans appel, ne
décourage pourtant pas le collectif qui
continue ses opérations de nettoyage,
conscient de ’ampleur de la tache.

Actif depuis plus de 3 ans, Urgence
Cérou est aujourd’hui un collectif ras-
semblé autour d'un noyau dur d’envi-
ron 5 personnes, hommes et femmes.

Un bilan impressionnant

Le compteur affiche ce printemps
1 280 heures d’opération, 788 actions
et 1 431 sacs de 100 litres remplis, au-
tant de déchets extraits du Cérou et
des ruisseaux voisins. Les communes
apportent leur soutien a cette ini-
tiative avec notamment les services

Toute U'actualité de la Communauté de Communes sur WWW.carmausin-segala.fr
et maintenant sur Facebook @carmausinsegala

leviers
d’actions

environnemenit

Connaissez-vous
Uassociation Nature ?

Les volontaires d’Urgence Cérou
sont aussi liés avec cette associa-
tion qui ceuvre depuis 2018 pour la
protection de la nature et se pré-
occupe particulierement du Cérou.
L’association propose notamment
des clean walk, des marches de
ramassage de déchets avec diffé-
rents partenaires comme la CaSa,
centre social Carmausin-Ségala.

techniques mobilisés pour évacuer les
déchets collectés.

S’il  constate des améliorations,
un membre appelle a une prise de
conscience : « les déchets jetés dans
la rue, dans le caniveau, rejoignent les
rivieres. » Au lac de la Roucarié qui est
pourtant une réserve d’eau potable, il
n’est pas rare de trouver des déchets
abandonnés (bouteilles, canettes,
restes de piquenique, mégots).

Ne laissons pas polluer nos rivieres.
Elles sont un bien précieux.
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Coniérence en replay

Demain, de Ueau pour tous ? avec Emma Haziza

Installées dans l'amphithédtre de 'Ecole des Mines d'Albi-Carmaux, pres de 400 personnes ont

participé a la conférence sur le theme "Demain, de eau pour tous ?" en janvier dernier.

Er] vedette ce soir-la, Emma Haziza, Hydrologue, Docteur de
I’Ecole des Mines de Paris et Experte de |’adaptation de nos
sociétés au changement climatique.

A Uheure ol le réchauffement planétaire a de plus en plus
d’impacts directs sur nos territoires et nos modes de vies,
comment réinterroger notre rapport a ’eau et nos facons
d’anticiper les crises a venir ? Loin d'un discours pessimiste
mais avec lucidité, Emma Haziza nous a rappelé les enjeux
auxquels nous devons faire face et la dimension interdépen-
dante des enjeux liés a ’eau (agriculture, énergie, biodiver-
sité...).

Elle nous a également transmis sa détermination et son en-
thousiasme a agir dés maintenant chacun-e a notre échelle
et surtout de donner toutes leur place aux initiatives collec-
tives et locales de nos territoires.

Retour sur des initiatives locales

En écho aux propos d’Emma Haziza, plusieurs projets ci-
toyens et acteurs du territoire qui concourent a la transi-
tion écologique ont également été mis a ’honneur lors de
la conférence.

Maxime Raynal et Flavien Roussel de |’association « Sol et Eau »
ont partagé leur témoignage en faveur de pratiques agricoles

e

La Roucariée

PODCAST : Par ici le futur !

Agriculture, eau, transport, énergie... La région Occitanie
lance un podcast qui explore le monde de demain.
Découvrez ce podcast présenté par Jamy Gourmand, vulgarisateur
scientifique bien connu, qui s’entoure de spécialistes a la rencontre de ces

~— femmes et ces hommes qui s’engagent au quotidien pour demain.

plus respectueuses de I’Environnement et de la préservation
de la ressource en eau au travers de ’Agriculture de Conser-
vation des Sols (ACS) : moindre labour du sol, utilisation de
couverts végétaux, rotation et diversité des cultures...

La soirée fut également |’occasion pour six associations lo-

cales de venir présenter leurs projets lauréats de |’édition
2023 du fonds « coup de pousse » du Pole Territorial.

o = I

ies Albi-Carmaux
s-Télécom

Découvrir la conférence en replay : www.pays-albigeois-bastides.fr
Rubrique Actualités : hitps:/ /urlz.fr/q9]r ou scanner le QR (ODE

www.laregion.fi/Par-ici-le-futur ou scanner le QR CODE

une réserve d’eau et zone de nature a préserver

e lac de la Roucarié est 'un des rares lacs de la région utilisé pour la production d’eau
Le lac de la R tl’un d lacs de la rég til l duct d’
potable qui accuetlle également des activités de loisirs.

Cycle de l'eau
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Le Pole des Eaux du Carmau-
sin-Ségala préléve l'eau brute
nécessaire a la production d’eau
potable dans son usine en contre-
bas du barrage. Il est donc essen-
tiel d’éviter toute forme de pollu-
tion sur le site. Engageons-nous a
adopter des comportements com-
patibles avec une eau de qualité.

Respectons le lac de la Roucarié !

Afin de sensibiliser les usagers du
lac de la Roucarié, le Pole des
Eaux va installer ce printemps des
panneaux autour du lac.

920 D

Oiseau emblématique qui peuple §’ ‘ aﬁgg 5;712
les bords de nos riviéres, le mar- ¢ J‘“ au sol
tin-pécheur rappelle aux visiteurs /,J(,.‘Q,U

et visiteuses la charte des bonnes
pratiques autour du lac avec no-
tamment certains messages im-
portants concernant les déchets,
les feux, la baignade, le station-
nement et la circulation.

Je ne fais pas
de feu hors de
l'aire barbecue

o
2

=

‘e

e

Je laisse mon
véhicule a moteur
sur le parking

EQiix



Prevention des déechets

Parlons compostage

Mélangé a la terre, le compost favorise la croissance des
plantes en leur apportant des nutriments et en laissant plus
facilement s'infiltrer l'air et l'eau. Composter ses déchets de
cuisine et de jardin est un excellent moyen de réduire ses
déchets.

(omposter, c'est facile...

o Déposez dans un bac ou en tas vos déchets de
cuisine (épluchures et fanes, marc de café, filtres en
papier, pain, croltes de fromages, fruits et légumes
abimés...) et/ou de jardin (feuilles mortes, fleurs
fanées, tontes de pelouse séches, brindilles).

« Une fois le compost mir, au bout de quelques
mois, I’épandre en couches minces au jardin puis
’incorporer par binage.

Sources : Ademe - Trifyl

'~
s

Réservez volre
composteur
el son bio-seatt : !

25 ¢ J,

\a

—

- Passez commande par mail aupres du Service Prévention
_ PFIX subventionné i ) i )
v‘ Participation de la Communauté des déchets de la Communauté de Communes

de Communes incluse

preventiondechets@3c-s.fr

Ensemble, réduisons nos déchets !

Produire moins de déchets, trier + et trier mieux. Tel est notre objectif collectif !
Aujourd'hut, l'étude du contenu de nos poubelle va dans le bon sens.

kilos de déchets résiduels (poubelle noire). Cela

1 8 5 k En 2023, en Carmausin-Ségala,
H’m- g chaque habitant-e a produit 185 l
I
représente une baisse de 9% par rapport a 2022.

Ces bons chiffres cachent pourtant des disparités.

T —

Les étapes clés du succes

ETAPE 1 : LA LOCALISATION

Choisir un endroit ombragé pour installer son
composteur, pour conserver son humidité. Le
placer a méme le sol, sur la terre, pour que
les micro-organismes puissent se développer.

ETAPE 2 : LE CONTENU

Déposer des déchets verts / humides (éplu-
chures, tontes...) et des déchets bruns / secs
(feuilles mortes, petites branches) en alter-
nance.

ETAPE 3 : L'HUMIDITE

S’assurer que les déchets qui compostent
restent humides (mais pas inondés non plus).
Le mélange doit étre humide comme une
éponge pressée.

ETAPE 4 : L'AERATION

Mélanger le contenu du composteur de temps
en temps, a l'aide d'une fourche par exemple,
pour favoriser la circulation d’air.

ETAPE 5 : L'ENTRETIEN DU COMPOSTEUR

Une fois par an, vider le contenu du compos-
teur sur une bache pour récupérer le com-
post et remettre dans le composteur les dé-
chets en cours de dégradation.

Merci pour voyre engagemeny,
ensemble conlinuons ¢ lrier!

) 6 4 k Dans la poubelle noire, on retrouve
M g encore l'équivalent de 64 kilos de Service Prévention des déchets

déchets de cuisine dont + de 10 kilos de gaspillage
alimentaire par an et par personne !

orange, ces déchets permettrait une économie de
presque 200 000 euros pour la collectivité !

LN NS

A

ZA la Centrale - Rue Ampére a Carmaux

05 63 80 50 40
preventiondechets@3c-s.fr

200 OOO Compostés a la maison www.carmausin-segala.fr
ou déposés dans le sac > Rubrique : Environnement

environnemeni
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Dans la continuité de son Plan Climat Air Energie
et du Schéma Directeur Vélo et afin de développer
la mobilité douce, la Communauté de Communes
Carmausin-Ségala vous propose une

vélo a Assistance Electrique (VAE)

Vélo classique VAE " spécial
jusqu'a 200 € daide
pour un VAE spécial,
150 € pour un VAE

et 100 € pour un

SERVICE MOBILITE vélo classique

tousavelo@3c-s.fr
Carmausin

TOUTES LES INFOS SUR

www.carmausin-segala.fr/velo
et en scannant le QR CODE Ségala




