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édito
L’interco’MAG Economie en Carmausin-Ségala a 
vocation à faire partager la richesse et le dyna-
misme du tissu économique de notre territoire. 

à l’heure où les questions d’approvisionnement et 
de coût de l’énergie, de gestion des déchets et 
d’impact environnemental ne sont plus seulement 
les enjeux de demain mais bien les problématiques 
d’aujourd’hui, nous avons souhaité mettre l’ac-
cent sur les entreprises actrices de la transition 
énergétique et écologique. Ces questions sont au 
coeur de l’activité de certaines des entreprises 
présentées. D’autres intégrent les enjeux de tran-
sition à leur démarche (nouveaux produits, nou-
velles façons de faire par exemple). 

Production d’énergie locale, économie circulaire, 
mesures antigaspillage, nos entreprises ont de la 
ressource ! 
Les modèles d’organisation diffèrent ; de l’entre-
prise artisanale à l’industrie, du commerce à la 
société coopérative mais l’ambition est la même. 
Nos chef·fes d’entreprises saisissent des opportu-
nités, développent leur activité, nourrissent leur 
stratégie autour de ces questions.     

Dans cette édition, nous faisons également un tour 
du côté de l’Hôtel d’entreprises des Tisserins qui 
accueille de nouveaux entrepreneurs et de Comda-
ta qui mène une campagne de recrutement.

Bonne lecture et bonne découverte

CoMMunAuTé de CoMMunes CArMAusin-séGAlA

Damien Arbault
l’impact environnemental des entreprises au Macroscope
Un nouvel entrepreneur a rejoint l’Hôtel d’entreprises en début d’année. 
Il s’agit de Damien Arbault qui gère le Macroscope, un bureau d’études 
spécialisé dans l’analyse de l’impact environnemental des organisations.

Entreprises, collectivités, associations font appel à lui pour 
réaliser un audit de leur activité, établir leur bilan carbone 
et mesurer leur empreinte écologique. pour cela, il passe au 
crible les différentes activités du client : approvisionnement 
et fournisseurs, déplacements, production et recyclabilité 
des matériaux… l’ingénieur accompagne ses clients avec des 
recommandations qui vont du changement de fournisseur à 
des choix qui impactent la stratégie de l’entreprise comme 
le développement des produits de bonne performance 
environnementale par exemple.
L’audit environnemental est de plus en plus pris en compte 
et demandé par les entreprises. Damien Arbault est ainsi 
amené à travailler pour des clients français et étrangers, de 
l’Occitanie à la Thaïlande. 
Travaillant sur ces questions depuis près de 20 ans, il s’est 
installé en 2020 à son compte. 

Le portage salarial, un 
dispositif d’accompagnement 
des entrepreneurs
Damien Arbault est un entrepreneur salarié d’une coopérative 
d'activités et d'emploi (CAE), un dispositif qui permet à un 
porteur de projet d’exercer son activité et de déléguer la 
partie administrative de la gestion d’entreprise.
C’est à la SCOp Ozon, basée en Tarn-et-Garonne que Damien 
Arbault a choisi d’adhérer, il a privilégié le format en 
coopérative pour les valeurs d’équité et de redistribution 
qu’elle promeut. 
Originaire du Carmausin-Ségala, Damien Arbault est revenu 
s’installer sur ce territoire auquel il est attaché. il y a 
établi son bureau à l’Espace Entreprises Les Tisserins de la 
Communauté de Communes.

esPACe enTrePrises les Tisserins
Hôtel d’entreprises, Salles de réunion,  
Espace de coworking
32ter avenue Bouloc Torcatis  
Bâtiment L’Annexe à Carmaux
coworking.tisserins@3c-s.fr - 05 63 78 22 67 
www.carmausin-segala.fr/espace-entreprises-les-tisserins

Communauté de Communes Carmausin-Ségala

du CôTé de l’HôTel d’enTrePrises 

•	 de 13h30 à 16h
•	 esPACe enTrePrises les Tisserins
L’ANNEXE, 32ter av. Bouloc Torcatis à Carmaux 

Prochains job dating
•	 Jeudi 15 Juin
•	 MArdi 5 sePTeMBre

Comdata recrute
Découvrez le métier de Conseiller et Conseillère Relation 
Client pendant les jobdatings de l’entreprise à Carmaux ! 

Comdata est un groupe international qui emploie 
plus de 50 000 personnes. A Carmaux, les 300 sala-
rié·es de Comdata gèrent la relation client pour 
trois entreprises : Orange, Avem et Manpower.

Spécialiste de la relation client, le groupe accompagne ses 
clients à différentes étapes : service commercial, assistance 
technique, télévente…

Une démarche écoresponsable
Dans ses locaux, l’entreprise développe une démarche 
écoresponsable à plusieurs niveaux. Le remplacement des 
points lumineux par des LED et du système de climatisation 
permet à la fois des économies d’énergie et de meilleures 
conditions de travail pour les salarié·es. 
En interne, les collaborateurs et collaboratrices sont sensibi-
lisé·es aux écogestes : éteindre son écran dès que l’on quitte 
son poste - même pas longtemps, tri des déchets, chasse au 
gaspillage, réduction du prix du café en utilisant sa propre 
tasse au distributeur, privilégier les gourdes réutilisables... 
Sur le parking, des ombrières photovoltaïques vont bientôt 
être installées ainsi que deux bornes de recharge pour véhi-
cules électriques.

Comdata Carmaux
05 67 67 70 21 | 53ter Av. Bouloc Torcatis 81400 Carmaux

Damien Arbault, Expert en Analyse du Cycle de Vie, Empreinte GES et Impact Social Méthodologies, études, outils sur-mesure, formation, accompagnement,  
projets de recherche et d’innovation Le Macroscope - SCOP OZON - damien.arbault@lemacroscope.fr

Comdata Carmaux, spécialiste de la relation client
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Oya énergies, une entreprise actrice du développement  
local qui accompagne les grandes mutations énergétiques 
OYA énergies est une alliance née en 2021 entre les deux acteurs historiques de l’énergie sur le territoire : 
ENE’O et la SICAE du Carmausin. C’est d’ailleurs dans un lieu hautement symbolique que l’entreprise va 
démarrer des travaux pour y installer son nouveau siège social : au cœur de la zone d’activités de la 
Centrale, dans le bâtiment que l’on appelle le « labo ».

une première phase de travaux a consisté à démolir les ruines 
du bâtiment qui abritait les transformateurs de la centrale à 
charbon. Le projet global bénéficie de financements alloués 
au titre de France Relance. 
Ancien laboratoire d’analyse des cendres de la centrale, le 
futur siège de OYA énergies est aussi attenant à la « cathé-
drale » qui abrite les moteurs d’une centrale de pointe, des 
groupes électrogènes utilisés en cas de besoin d’ajustement 
sur le réseau électrique national.

Sa spécificité : être une entreprise locale d’énergie 
OYA est une Entreprise Locale de Distribution, elle fait partie 
des 160 ELD en France qui fournissent environ 5% des foyers 
français. Active sur 27 communes autour de Carmaux dont 21 
de la Communauté de Communes Carmausin-Ségala : OYA est 
à la fois distributeur, fournisseur et producteur d’énergie. 
L’entreprise emploie 50 salarié·es. 
De cette spécificité historique, OYA tire une forte implanta-
tion locale et une culture d’entreprise de proximité au ser-
vice de ses usagers : particuliers, entreprises et collectivités 
du territoire. Elle travaille en partenariat avec des acteurs 
locaux comme le pôle des eaux pour mutualiser des travaux 
de tranchées sur la chaussée par exemple. 
L’entreprise s’appuie sur le savoir-faire et la technicité de 
ses agents qui assurent l’entretien et le développement du 
réseau, le dépannage des usagers de jour comme de nuit !

Une entreprise de production d’énergie locale
La production électrique d’OYA s’appuie sur :

• Deux centrales de pointe qui peuvent alimenter près 
de 15 000 foyers ;

• une centrale de cogénération au gaz naturel qui 
produit à la fois de l’électricité et de la chaleur qui 
alimente le réseau de chauffage urbain à Carmaux ;

Côtés énergies renouvelables, OYA exploite :
• Deux centrales hydroélectriques sur le Viaur ; 
• Une éolienne à Montauriol ; 
• Et du photovoltaïque dont la production augmente  

très régulièrement sur notre territoire.

Les enjeux de demain : investissements sur le réseau
Afin d’améliorer la qualité de la distribution, OYA a réalisé 
d’importants investissements d’adaptation du réseau. Le dé-
ploiement des compteurs communicants permet également 
d’améliorer les diagnostics panne et de gagner du temps sur 
leur résolution. ils permettent aussi aux usagers de mieux 
comprendre et de maitriser leur consommation.

… et développement des énergies renouvelables
La part des énergies renou-
velables dans la production 
d’OYA est aujourd’hui de 21 % 
mais augmente chaque année, 
notamment avec le dévelop-
pement du photovoltaïque.
Sur toiture ou au sol, l’énergie 
photovoltaïque est développée 
par OYA et en production as-
sociée avec d’autres acteurs. 
La Communauté de Communes 
est notamment engagée avec 
OYA dans plusieurs centrales 
solaires, comme celle de 
la zone de la Cokerie entre  
Carmaux et Saint-Benoit. 
Dans les prochains mois, un nouveau projet de couverture 
de parking de la 3CS par des ombrières photovoltaïques va 
également voir le jour. 
par souci écologique et économique, le photovoltaïque se dé-
veloppe aussi chez les particuliers et les entreprises, en au-
toconsommation ou pour la revente. Il est en effet, possible 
de revendre toute sa production ou simplement le surplus à 
OYA comme à EDF sur leur secteur. un modèle qui bouleverse 
l’usage du réseau qui fonctionne désormais à double sens : 
l’électricité est acheminée vers l’usager et d’autre part pour 
les usagers-producteurs, l’électricité part de chez eux. 

usages, attentes des usagers, sobriété, gestion de la produc-
tion, mix énergétique, exigences écologiques… les enjeux 
sont nombreux et les entreprises locales d’énergie sont at-
tentives à ces mutations.

OYA énergies
57ter Avenue Bouloc Torcatis 81400 Carmaux
05 63 79 22 00 | contact@oya-energies.fr 
https://oya-energies.fr

Un territoire et des entreprises

productrices d’énergies
production d’énergie

L’énergie a un rôle important dans le développement du Carmausin-Ségala. Le charbon est extrait dès le XIIe siècle au bord 
du Cérou par les paysans qui travaillent la terre et c’est aux XIXe et XXe siècles que l’exploitation minière du bassin carmausin 
connait son apogée. Après l’arrêt de l’extraction du charbon, c’est vers les énergies renouvelables et notamment vers l’énergie 
solaire que se tourne le territoire avec le développement de la production photovoltaïque, d’abord sur les toitures puis au sol 
sur les friches industrielles héritées de la mine. 

Coop de So, l’énergie citoyenne
Coop de So est une société coopérative né en 
2018 sous l’impulsion de la ville de Carmaux 
accompagnée par le Pôle territorial de l’Albigeois 
et des Bastides. Elle se compose de citoyens, 
associations, entreprises et collectivités, tous 
sociétaires.

Elle a été créée pour accompagner le développement du 
photovoltaïque sur le Carmausin-Ségala et plus largement 
des énergies renouvelables avec l’ambition de devenir un 
territoire à énergie positive, c‘est-à-dire un territoire qui 
produit plus d’énergie qu’il n’en consomme.
La forme coopérative traduit la volonté citoyenne derrière 
cette démarche avec une organisation participative.
Coop de So déploie son activité à plusieurs niveaux. Elle 
a démarré en proposant à des particuliers d’équiper leur 
toiture en panneaux photovoltaïques ; cela en échange d’un 
modeste loyer et de l’opportunité de disposer de panneaux 
au bout de 20 ans. plus largement, elle a proposé à tous 
de participer au financement d’une grappe photovoltaïque 
d’un maillage significatif pour développer la production 
d’une énergie renouvelable locale. A ce jour, la grappe 
se compose de 10 installations, principalement sur des 
toitures ou terrains publics, dont la production équivaut à la 
consommation annuelle de 250 foyers.

Depuis, la coopérative a développé un rôle de conseil pour 
l’autoconsommation. En effet, il est désormais possible 
de consommer directement son énergie produite et d’en 
réinjecter le surplus sur le réseau. Le marché est en pleine 
expansion et des arnaques fleurissent. Coop de So souhaite 
apporter un conseil éclairé et neutre aux consommateurs. 
Elle se saisit également des questions de sobriété, 
d’économie d’énergies. 

La Coop de So s’appuie sur un réseau de bénévoles engagé·es 
pour mener à bien ses missions. Dans une démarche de 
développement et afin d’assurer sa pérennité,  la coopérative 
souhaite intégrer un travail salarié à son organisation. Elle 
travaille également sur un projet de coopération plus étroite 
avec la communauté de communes.

Coop de So, énergies citoyennes Carmausin-Ségala
26 avenue Bouloc Torcatis 81400 Carmaux
07 87 51 94 73 | contact@coopdeso.fr
www.coopdeso.fr | www.facebook.com/CoopdeSo

Rejoindre le mouvement 
Jusqu’à la fin du mois de juin 2023, Coop de So bénéficie 
d’un soutien de la Région Occitanie qui valorise la 
participation citoyenne. Elle finance la coopérative à 
hauteur du même montant que l’apport des sociétaires, 
un investissement pour de nouveau projets d’installation 
photovoltaïque. C’est le moment de rejoindre la 
coopérative !
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La SCIC Rehab
engagée pour la rénovation énergétique
La SCIC Rehab (prononcez "sik" pour Société 
Coopérative d’Intérêt Collectif) est une coopérative 
d’acteurs et d’actrices de la rénovation énergétique 
dans le Tarn (collectivités, entreprises, acteurs 
engagés, particuliers).

La SCiC a été créée par le pôle Territorial de l’Albigeois 
et des Bastides et certaines collectivités, dont la 3CS. Elle 
emploie aujourd’hui 7 salarié·es.
Rehab est mandatée par Tarn Rénov’Occitanie, le guichet 
unique de la rénovation pour la réalisation d’audit 
énergétique des habitations pour les particuliers dans le 
cadre de l’accompagnement à la rénovation énergétique et 
des aides Ma prime Rénov’ de l’état. 

En effet, les économies d’énergie notamment par l’isolation 
sont un des piliers de la transition énergétique.

Une offre d’accompagnement des particuliers et des pros
En complément de son rôle de conseil, la SCiC Rehab 
propose un accompagnement des particuliers pour leurs 
projets de rénovation : analyse des devis, montage des 
dossiers de subventions, plan de financement… mais aussi 
visite de chantier, réception des travaux et suivi de la 
consommation après les travaux. pour les entreprises, c’est 
un accompagnement administratif.

SCIC Réhab
32 ter Avenue Bouloc Torcatis 81400 Carmaux
05 63 78 22 58 | contact@rehab81.fr
https://rehab81.fr/ | www.facebook.com/SCICRehab

Avec Electromaintenance 81,
Produisons notre énergie !

Installée Zone de la Croix de Mille, ELECTROMAINTENANCE 81 est une entreprise spécialisée dans 
l’installation et la maintenance photovoltaïque depuis 2018. Elle emploie aujourd’hui 12 personnes  
et embauche régulièrement pour suivre le développement rapide de cette PME.

électricien de formation, Ludovic Torchia, le directeur, 
travaille dans le secteur du solaire depuis 2008. il s’y est formé 
en Suisse et en Allemagne, des pays où le photovoltaïque 
était alors plus développé. 

L’énergie est notre avenir, produisons-la !
Forte de sa devise, l’entreprise propose à ses clients 
l’installation de panneaux photovoltaïques sur leur toiture ; 
objectif : diminuer leur facture d’électricité. une étude des 
besoins et du potentiel de production est réalisée afin de 
dimensionner le projet.
particuliers comme entreprises sollicitent ELECTRO-
MAiNTENANCE 81 pour équiper leur toiture en panneaux. 
Les particuliers utilisent généralement leur installation 
en autoconsommation. pour les entreprises qui disposent 
souvent de surfaces importantes, il s’agit plutôt de réinjecter 
directement la production sur le réseau. 
Compte tenu de la hausse du prix de l’électricité, la demande 
pour l’installation de panneaux photovoltaïques pour assurer 
une part de sa consommation électrique, a explosé.  
pour Ludovic Torchia, l’énergie photovoltaïque est la 
plus simple à produire et tout le monde peut y participer. 
ELECTROMAiNTENANCE 81 vient d’acquérir un terrain sur 
la Zone d’activités de la Croix de Mille pour y installer un 
nouveau bâtiment, une extension permettant d’agrandir 
l’espace de stockage et de garage, ainsi que les bureaux. 

La toiture du bâtiment sera équipée en panneaux photovol-
taïques pour un projet précis : de l’autoconsommation col-
lective. ELECTROMAiNTENANCE 81 deviendra alors produc-
trice et fournisseur d’électricité pour d’autres entreprises 
voisines en complément de leur contrat habituel.
Si le marché est aujourd’hui en plein expansion, l’enjeu de 
demain, c’est le développement de la capacité de stockage 
de l’électricité.

ELECTROMAINTENANCE 81
Zone d’activités de la Croix de Mille 81190 Pampelonne
05 63 80 40 00 | electro-maintenance81@orange.fr
www.electromaintenance81.fr

L’économie circulaire
en Carmausin-Ségala

Le Ministère de la Transition écologique et énergétique définit l’économie 
circulaire comme celle qui consiste à produire des biens et des services de 
manière durable en limitant la consommation, le gaspillage des ressources 
et la production des déchets. Il s’agit de passer d’une société du tout jetable 
à un modèle économique plus circulaire.

production
 d’é

ner
gie

Banksia
un projet industriel coconstuit
Connaissez-vous le banksia ? Cet arbre australien a 
la particularité de ne libérer ses graines qu’après un 
incendie, une espère adaptée aux feux de brousses. 

Les propriétés de cette espèce qui se régénère grâce au feu 
ont inspiré Romuald Fernandez qui a baptisé ainsi son projet 
de collecte et de valorisation des tenues et matériels réfor-
més des pompiers.
Lui-même pompier professionnel, il a pu constater le manque 
de solution de valorisation des équipements de protection 
individuelle qui sont régulièrement renouvelés afin que les 
agents aient à disposition du matériel en parfait état. 

L’enjeu est double : 
•	 environneMenTAl d’abord en réduisant d’une part, 

l’enfouissement ou l’incinération de ces déchets et ain-
si limiter l’utilisation de nouvelles matières premières 
en recyclant le matériel ;

•	 éConoMique ensuite avec le fort développement de 
l’usage des matériaux recyclés, notamment par les col-
lectivités à l’instar des Services Départementaux d’in-
cendie et de Secours (SDiS). C’est une opportunité de 
développement qui permet d’envisager un projet indus-
triel inédit dans ce secteur.

Un projet qui murit depuis plusieurs années
installé à Bordeaux, Romuald Fernandez est originaire du 
Carmausin-Ségala et a à cœur d’y revenir pour y développer 
son projet industriel. 

il a ainsi pris contact avec l’incubateur de l’école des Mines 
d’Albi-Carmaux pour enrichir le projet. Des étudiant·es ont 
notamment travaillé avec lui pour imaginer un outil qui faci-
literait le tri et la collecte dans chaque SDiS. ils ont reçu le 
prix de l’innovation soutenable de l’ADEME pour cela lors du 
salon ingé innov.
Le projet de valorisation Banksia a de multiples facettes. 
Il porte sur différents matériaux : textile antifeu, casques, 
cordes, harnais… avec des débouchés sur : 

• le réemploi, avec la réparation du matériel quand c’est 
possible;

• le surcyclage (upcycling en anglais) qui consiste à créer 
de nouveaux objets en détournant le matériau, comme 
par exemple les tuyaux de pompiers dans le domaine de 
la maroquinerie);

• le recyclage, notamment des textiles dont la fibre aux 
propriétés antifeu (l’aramide) est également au coeur 
des études de l’institut Français du Textile et de l’Ha-
billement (iFTH) qui soutient l’initiative de Banksia.   

Romuald Fernandez pense ce projet à l’échelle du Carmau-
sin-Ségala. il se construira en s’appuyant sur des partenariats 
locaux avec des entreprises, des collectivités, des associa-
tions, ainsi que divers organismes convaincus par la force de 
l’économie circulaire, sociale et solidaire de son territoire. 
à ce jour, un premier travail est mené avec un industriel et 
5 SDiS partenaires.

Romuald FERNANDEZ
contact@banksia.fr
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Chez Bouzat TP, la revalorisation de matériaux  
de construction est un développement qui a du sens 
Le groupe Bouzat est installé à Rosières depuis 1963, c’est la 3e génération qui est aujourd’hui aux 
commandes de cette entreprise familiale de travaux publics et transports qui emploie 16 salariés. 

Son activité principale est le terrassement avec également 
des travaux de voirie, de traitement de sol, d’assainissement, 
de vente de granulats et de transport de matériel et benne Tp.

L’entreprise rosièroise opère sur des chantiers dans toute 
la Région Occitanie, de l’Hérault au Gers en passant par la 
Haute-Garonne. 
Face aux enjeux de Développement Durable, Bouzat a 
réalisé d’importants investissements ces dernières années, 
dans le renouvèlement de matériel travaux publics et de 
transport pour s’adapter aux normes en vigueur en matière 
d’environnement, de sécurité…
Depuis un an, l’entreprise développe un nouveau projet : la 
revalorisation de gravats et de matériaux de chantier après 
démolition. 

Objectif : réutiliser du béton en le concassant pour 
remplacer du granulat. 
plus économique, ce granulat en béton recyclé est moins cher 
à produire car majoritairement issu de chantiers de Bouzat, 
il évite d’extraire de nouvelles matières premières en 
carrières. Le processus permet de limiter les déplacements 
et bien sûr les déchets qui, selon le principe de l’économie 
circulaire deviennent ressources !
Cette proposition s’inscrit 
dans un contexte de hausse 
des prix des matériaux 
et de prise en compte de 
l’impact environnemental 
de la construction, elle 
permet à l’entreprise 
de se démarquer. Fort 
de cette dynamique, le 
groupe Bouzat réfléchit 
à un nouveau projet de 
valorisation de bois et de 
déchets verts.

Groupe Bouzat
Le Couderc 81400 Rosières
05 63 76 50 09
Facebook : Bouzat Tp

ECO PC, l’informatique économique et écologique
Après deux ans au Pôle Art’Air de Saint Benoit de 
Carmaux, la boutique ECO PC Informatique est 
désormais installée à Carmaux, à deux pas de la  
place Gambetta. 

à la tête de cette jeune entreprise, on trouve Thibaut 
Vélasquez, 24 ans, passionné par l’informatique depuis son 
adolescence. C’est donc tout naturellement qu’il s’est formé 
à l’électronique et a décidé de s’installer à son compte. 

Redonner un coup de jeune à son ordinateur 
ECO pC assure l’entretien et la réparation d’ordinateurs, il 
propose de booster le matériel (même ancien !) qu’on lui 
confie : nouveau disque dur, nettoyage en profondeur… Côté 
tablettes et smartphones, ECO pC propose le changement 
d’écran et de batterie. 
L’entreprise vend également des ordinateurs reconditionnés 
par ses soins, c’est-à-dire du matériel d’occasion, remis à 
neuf : nouvelles pièces, composants testés et  garantis…

Choix écologique, la réparation et le reconditionnement se 
sont imposés comme une évidence pour le jeune entrepreneur 
qui maitrise ainsi ses produits. il les connait, les garantie et 
peut ainsi proposer des tarifs très accessibles.
C’est aussi un challenge personnel que de donner une 
nouvelle vie à du matériel informatique !

ECO PC Informatique
6 Rue de l’Hôtel de ville 81400 Carmaux
07 50 09 51 65 | thibaut@ecopci.fr
https://ecopci.fr | Facebook Eco PC Informatique | Instagram 

économie circulaire
La Carmausine de récupération
entreprise de proximité, actrice de la valorisation des déchets 

La Carmausine de récupération est une société fondée en 1993. Fabrice Gargallo qui a pris la suite de ses 
parents, est le gérant de cette entreprise familiale qui emploie 10 personnes. Spécialisée dans la collecte 
d’huiles usagées, l’entreprise a fait de sa proximité un atout et est devenue un opérateur local de la récu-
pération, bien implanté dans le Tarn et la région Occitanie. 

La récupération d’huiles usa-
gées permet à la fois leur re-
traitement pour éviter toute 
pollution de l’eau et des 
sols et leur revalorisation en 
combustible ou en carburant. 

Vers la diversification des 
activités 
L’entreprise carmausine a dé-
buté avec la collecte d’huiles 
minérales auprès des garages 
et des casses. 
En 2016, la récupération des huiles de friture auprès de res-
taurants et des déchetteries Trifyl a permis de développer 
l’entreprise notamment avec la revalorisation de ces huiles 
en biocarburant. 

En s’appuyant sur son expérience et son réseau de parte-
naires locaux, la Carmausine de récupération met en œuvre 
un nouveau projet de diversification : la collecte des fluides 
automobiles comme les liquides de refroidissement, les aé-
rosols et bien sûr les batteries. L’entreprise se positionne 
ainsi  comme un acteur de la transition énergétique sur un 
marché à fort potentiel avec le développement des voitures 
électriques. 
pour accompagner ce projet, le gérant de la société s’est rap-
proché de l’école des Mines Albi-Carmaux dont des étudiant·es 
ont planché sur un process de collecte dans les garages.
Des travaux sont actuellement en cours sur la Zone de la 
Centrale pour préparer le terrain et construire un grand bâ-
timent destiné à accueillir ces « déchets » automobiles. 
Ce projet a bénéficié du soutien financier de la 3CS, de la 
Région Occitanie et de l’ADEME.
Le développement de l’entreprise permet à la Carmausine 
de récupération de proposer des prestations de meilleure 
qualité à ses clients et à ses prestataires : collecte plus fines, 
traçabilité, séparation des différentes huiles, filtrage… 
La valorisation des déchets est un terrain d’activités très 
riche et Fabrice Gargallo reste en veille sur les évolutions 
technologiques et de la réglementation. Le marc de café est 
par exemple déjà utilisé comme carburant en mélange dans 
les bus londoniens…

Carmausine de Récupération
ZA Les Ateliers Centraux – BP 72 81400 Carmaux
05 63 76 41 56 | carmausine.recuperation@gmail.com
www.carmausinederecuperation.fr
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Chasse au gaspillage
chez les artisans du Carmausin-Ségala

Au même titre que les citoyen·es, réduire la production de déchets, développer 
des solutions antigaspillage ou s’approvisionner en circuit court sont des axes de 
développement dont les entreprises et artisans de notre territoire se saisissent. 
Cette démarche de Développement Durable offre également aux entrepreneur·es 
une meilleure maîtrise de leur activité et de leurs ressources.

La boulangerie de Max
dynamique zéro déchet !
Maxime Chirac a ouvert sa boulangerie fin 2020 à Cagnac-les-Mines  
et emploie trois personnes. 

Originaire du Tarn, il est revenu s’y ins-
taller après avoir travaillé dans l’Hé-
rault. Dans la continuité de son expé-
rience passée, il a fait le choix d’utiliser 
des produits locaux que ce soit pour sa 
production en boulangerie ou pour son 
rayon de produits d’épicerie (farines et 
blés du Tarn, huile et miel de Cagnac, 
vin de Villeneuve sur Vère…). 

Très rapidement, il a également pris des 
mesures pour liMiTer les déCHeTs :

• Remplacement des sachets papier 
pour le pain par des sacs en coton

• Vigilance sur le tri sélectif

Et le GAsPillAGe :
• invendus du jour proposés  

en réduction le lendemain
• Vente de pain dur pour  

les animaux
La Boulangerie de Max est d’ailleurs 
reconnue Entreprise Zéro Déchet par la 
Chambre de Métiers et de l’Artisanat 
du Tarn depuis décembre 2022. 
une reconnaissance pour cette entre-
prise qui est également attentive à sa 
consommation d’énergie : remplace-
ment de machines énergivores, chan-
gement des menuiseries pour l’isola-
tion. Le passage de l’éclairage en LED, 
moins gourmandes en énergie est aussi 
en projet.

La Boulangerie de Max
3 Place du 8 Mai 1945 81130 Cagnac-les-Mines
05 63 60 37 87
www.facebook.com/laboulangeriedemax

Du blé au pain, un métier : paysan-boulanger
Cédric Duboc est paysan boulanger en agriculture biologique. Depuis presque deux ans, iI produit du blé pour 
faire de la farine et fabriquer son pain à base de variétés de blé anciennes, plus résilientes face aux sècheresses. 

En reconversion professionnelle, il a passé son Brevet pro-
fessionnel Responsable d'Entreprise Agricole et on peut dé-
sormais retrouver son pain aux marchés de Carmaux et de 
Rodez ainsi qu’auprès de la Ferme du Grand Chêne à Saint-
jean-de-Marcel. 
Très vigilant sur le gaspillage, Cédric Duboc est attentif aux quan-
tités de pain qu’il produit ; pas de perte, les invendus trouvent 
preneur dans le voisinage en échange de quelques légumes ! 
Originaire de Haute-Savoie, Cédric Duboc souhaitait s’instal-
ler dans le Sud de la France, ce sera finalement le Tarn, un 
choix guidé par les ambitions du département pour valoriser 
l’agriculture et la consommation locale.
L’an dernier, il a acheté à la 3CS, une ferme, à Luffiac sur la com-
mune de Saint-jean-de-Marcel dans laquelle il projette de réno-
ver le four en pierre et d’y installer un moulin pour moudre son 
blé. à terme, il pense vendre son pain directement à la ferme. 

production, transformation et vente en un seul lieu, un cir-
cuit très court qui permet au paysan-boulanger de maitriser 
au mieux sa production et de proposer un produit local, du 
grain au pain ! 

Cédric Duboc - Fournil de Luffiac : 06 16 30 78 23 à Saint-Jean-de-Marcel

Fonds de souTien Aux 
BoulAnGeries PâTisseries

L’explosion des prix de l’énergie 
et la hausse des matières pre-
mières confrontent les artisans 
boulangers-pâtissiers à une crise 
sans précédent. Dans ce contexte, 
la Communauté de Communes 
s’associe à la Région Occitanie qui 
met en place un dispositif d’ur-
gence de soutien aux boulange-
ries-pâtisseries les plus fragiles. 
L’enjeu est de maintenir l’activité 
et l’emploi dans nos territoires 
avec des commerces de proximité.
Répondant à des critères précis, ces 
subventions exceptionnelles de la 
Région et de la 3CS permettent de 
couvrir jusqu’à la totalité du surcoût 
des factures énergétiques après  
application des aides de l’état.

La Ferme, circuits courts et antigaspi !
La Ferme est une épicerie de produits de la région qui a ouvert place Gambetta à Carmaux en septembre 
2022. Elle a bénéficié d’une dotation de la Communauté de Communes pour favoriser l’installation 
d’entreprises de commerce et artisanales.

L’épicerie est tenue par Alexandre Ducros qui y propose no-
tamment de la volaille de son exploitation agricole de Mones-
tiés, des pâtes fraiches et des plats préparés par ses soins.

il s’est engagé depuis plusieurs années dans la startup La 
ruche qui dit oui, une application en ligne qui permet aux 
producteurs de vendre leurs produits localement. Fort de 
ses contacts, Alexandre Ducros s’est entouré de producteurs 
et productrices de la Région pour composer une gamme de 
produits diversifiée et complémentaire dans sa boutique.
On y trouve des fromages et de la charcuterie, un peu de fruits 
et légumes, de l’épicerie, du vin, des produits d’hygiène… 

Très impliqué socialement, Alexandre Ducros conçoit son mé-
tier comme une coopération, avec des partenaires d’abord, 
ses collaborateurs, les producteurs, les autres commerçants 
du quartier avec qui il s’investit dans l’uCiAC, l’association 
des commerçants de la ville. Lieu privilégié d’échanges, la 
boutique est aussi un rendez-vous social pour les client·es 
qui viennent en centre-ville pour acheter mais aussi pour 
partager un moment humain, convivial et repartir de la 
Ferme avec une portion du plat du jour !
C’est à l’arrière de la boutique qu’on trouve le laboratoire 
permettant de mitonner des plats et des produits traiteurs.
Quand on propose des produits frais, l’un des défis quoti-
diens est d’éviter le gaspillage. En quelques mois, Alexandre 
Ducros a pris ses marques et su adapter son offre. La gestion 
des quantités s’affine mais c’est surtout la revalorisation des 
produits qui lui permet de limiter les pertes et les déchets. 
une démarche que le commerçant met en pratique en déve-
loppant son activité de traiteur pour valoriser des produits 
frais de la boutique, un cercle vertueux que l’on retrouve aus-
si au niveau des pâtes par exemple. Les pâtes fraiches peuvent 
être transformées pour rejoindre le rayon épicerie sèche.

La Ferme par le petit fermier du Cérou
8 place Gambetta 81400 Carmaux | 06 75 24 97 10
www.facebook.com/LaFermeparlePetitFermierduCerou

Anti gaspillage
Côte et Terroir, 
les deux jeunes commerçants jouent la carte de la proximité 
Depuis l’automne dernier, Élisa Savy et David Arrivé ont repris 
l’épicerie de Saint-Benoit de Carmaux sous le nom de Côte et Terroir. 

ils proposent des produits d’épicerie 
et surtout des produits frais : fruits et 
légumes, fromages, produits traiteur 
et bien sûr un grand rayon boucherie 
et charcuterie. 
L’épicerie a bénéficié d’une dotation 
de la Communauté de Communes pour 
favoriser la reprise d’entreprises de 
commerce et artisanales.
Si David est boucher de formation, 
Elisa a fait le choix de la reconver-
sion professionnelle pour tenir ce 
commerce qui lui a permis de revenir 
dans sa ville natale quand ils ont saisi 
l’opportunité de reprendre l’épicerie 
Chez Cali. une reprise saluée par les 
client·es de Saint-Benoit et d’ailleurs. 
L’ouverture a même bénéficié d’un re-
portage de la chaîne M6 !
Depuis leur installation, David et Eli-
sa ont à cœur de proposer un maxi-
mum des produits locaux, du Tarn et 
de l’Aveyron. pour éviter le gâchis de 
produits frais, ils sont attentifs aux 
quantités préparées et revalorisent 
des produits en plats traiteur. Si be-
soin, des cagettes antigaspi à prix bas 
sont proposées aux client·es.  

On peut désormais acheter un cabas 
Côte et Terroir pour faire ses courses 
et éviter les sachets plastiques. Côté 
économies d’énergie, l’achat de nou-
velles vitrines et l’éclairage en LED 
ont été mis en place par les deux com-
merçants qui sont vigilants sur leur 
consommation.  
élisa Savy et David Arrivé conçoivent 
leur activité en tenant compte des en-
jeux liés à l’énergie, à la gestion des 
déchets, ils valorisent le circuit court 
quand c’est possible.

Côte & Terroir
2 Rue André Bauguil 81400 Saint-Benoît-de-Carmaux
05 63 36 83 02
www.facebook.com/81400.Cote.Terroir

doTATions 3Cs 
Depuis 6 ans, la Communauté de 
Communes a mis en place une do-
tation en faveur de la création, 
cession, reprise et transmission 
d’entreprises artisanales et de 
commerce.
L’objectif de cette dotation est 
de maintenir et développer sur 
l’ensemble du territoire Carmau-
sin-Ségala, une vie économique de 
proximité indispensable à la popu-
lation et d’appuyer ainsi l’emploi. 
pouvant aller jusqu’à 3 000 €, 
cette dotation est proposée aux 
porteurs de projet en fonction de 
différents critères visant à pré-
server un équilibre économique 
sur le territoire avec des bonifica-
tions en cas de création d’emploi, 
d’économies d’énergie...
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esPACe enTrePrises les tisserins 
Bâtiment l’Annexe · 2e étage
32ter av. Bouloc Torcatis à Carmaux
05 63 78 22 67 · coworking.tisserins@3c-s.fr
www.carmausin-segala.fr
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Pour + d’inFos
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