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JEUDI 25 SEPTEMBRE 2025

conférence et ateliers
Conduite avec moniteur
Simulateur de conduite
Contrôle de la vue
Les risques au volant
Circuits vélo,...

pour les + de 60 ans

CARMAUX 
Salle François Mitterrand 

9h - 13h | 14h - 16h30



Journée de sensibilisation aux bonnes  
pratiques de conduite après 60 ans 

Au programme

9h - 9h30  : Accueil convivial avec café, viennoiseries 

9h30 - 12h : 1ère session d’activités et ateliers gratuits 

12h - 13h : Apéritif et échanges libres avec les intervenants

14h - 16h30 : 2e session d’activités et ateliers gratuits

Bureau de la sécurité routière : 
Simulateur de conduite

Écouter-Voir : 
Contrôle de la vue

France services : 
Aide aux démarches administratives : 
permis de conduire, carte grise...

Groupama : 
- Points clés d’un contrat d’assurance
- Bons réflexes après un accident

Police : 
- Code de la route : les nouveautés
- Stand de prévention sur les dangers 
de l’alcool et des drogues au volant

MSP du Carmausin :
Sensibilisation aux risques liés à la 
prise de médicaments

Service mobilité de la 3CS : 
- Circuits d’essai en vélo électrique
inscription préférable
- Infos sur les aides financières à l’achat

Jess’ Auto-école : 
Séances de conduite à 10h, 11h, 14h 
et 15h

Association judiciaire du Tarn 
France Victimes 81 :

Conférence et session de questions / 
réponses de 10h à 12h
Accompagnement juridique en cas 
d’accident

Les ateliers

Inscriptions : 07 87 47 73 30
accompagnementseniors@3c-s.fr  

En accès libre :

Sur inscription :


