
Allier travail et détente avec des séances de 
MASSAGE ASSIS, proposées par DIALOGUE DES  
SILENCES à L’ESPACE ENTREPRISES « Les Tisserins ». 

  

► Redynamiser et oxygéner le corps 
► Soulager les tensions musculaires  
► Réduire le stress  
► Améliorer la concentration  
 

LES AVANTAGES 

PLUSIEURS FORMULES 

► Massage assis 15 minutes - 15€ 

► Massage assis 30 minutes - 27€ 

► Massage assis 40 minutes - 38€ 
Zone massées : tête, nuque, épaules, dos, hanches, mains 

INFOS & RÉSERVATIONS (24H AVANT) 

► 1ère séance le 20 décembre : choisissez la formule et le 
     créneau horaire qui vous convient 
► Par téléphone / SMS : 06 80 81 54 29  
► Par mail : dialogue.des.silences@gmail.com  
 

ESPACE ENTREPRISES LES TISSERINS  
05 63 78 22 67  |  coworking.tisserins@3c-s.fr 
Bâtiment l’Annexe (2° étage) - 32ter av. Bouloc Torcatis 81400 Carmaux N
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SCANNEZ POUR + 
D’INFOS SUR L’ESPACE 

ENTREPRISES 


