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DELIBERATION CONSEIL D' ADMINISTRATION
CENTRE INTERCOMMUNAL D’ ACTION SOCIALE CARMAUSIN-SEGALA

gg;’;‘laa“"“ SEANCE DU 4 MARS 2025

L’an deux mille vingt-cing, le 4 mars 3 18h, le Conseil d’Administration, diment convoqué le 27 février 2025, s’est
réuni en session ordinaire, au 53 bis avenue Bouloc Torcatis a Carmaux, sous la Présidence de Didier SOMEN,
Président du CIAS.

Membres présents : 11

AZAM Martine, BARTHAS Patricia, BLANQUET Marguerite, BLAVIER Yveline, COURVEILLE Martine,
LEYMARIE Muriel, PLO Pascal, SOMEN Didier {pouvoir de REDO Aline), SOURDIN Anne, TOUZANI Rachid,
VIDAL Suzette.

Membres excusés : 8
BONFANTI Djamila, DURAND Rosette, MILESI Marie, ORRIT Didier, REDQ Aline {pouvoir 3 SOMEN Didier),
ROMIGUIER Valérie, SELAM Fatima, SZCZEPANIAK Jaques.

NOMBRE DE MEMBRES - QUORUM : 10

Membres en exercice 19 Membres avec pouvoir 1
Membres présents 11 Voix délibératives 12
Numéro :

04/03/2025-03

OBJET : REPONSE A L'APPEL A PROJET PARENTALITE DU TARN

L'appel a projet du Tarn permet de financer a hauteur de 80% des actions collectives d’accompagnement
a la fonction parentale.

La CaSa centre social répond a I'appel a projet afin de pouvoir mettre en place un projet de répit parental
sur le territoire de la 3CS. Ce projet se décline en 3 actions :

» Un parcours de répit pour les parents épuisés : ce parcours est composé de temps d’expression
menés par une thérapeute familiale et d'ateliers de pratiques corporelles (sophrologie, auto-
massage, relaxation...). La complémentarité des propositions doit permettre aux parents de
renouer avec leurs émotions et de reprendre confiance en eux afin d'étre pleinement disponible
dans leur quotidien familial.

» Lla création d'une malle pédagogique pour optimiser le quotidien familial: ces ateliers
permettront aux parents de créer des outils de facilitation de I'organisation familiale quotidienne
(batch cooking, calendrier, planning, répartition des taches etc.).

» Des temps de sensibilisation des parents devant I'école lean laurés et I'école Augustin Malroux
sur la thématique des écrans, de |'alimentation et du harcélement scolaire.

Le Conseil d’Administration, aprés en avoir délibéré et & 'unanimité des membres présents ou
représentés, se positionne pour la candidature de la CaSa, centre social Carmausin-Ségala a I'appel a
projet Parentalité du Tarn, 3 hauteur de :

- 2300 € pour le parcours de répit,

- 2500 € pour I'élaboration d’une malle pédagogique pour optimiser le quotidien familial,

- 2900 € pour la sensibilisation des parents aux thématiques des écrans, de I'alimentation et du
harcélement scolaire.
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Et:
- APPROUVE la demande de financement présentée ci-dessus,
- AUTORISE le Président a solliciter la subvention et 2 signer tous les documents s’y rapportant.

Ainsi délibéré, les jours, mois et an que dessus.
Au registre figure la liste et la signature des membres présents.

Certifié conforme, La secrétaire de séance
Le Président, Didier Martine AZAM
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